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CUVÂNT-ÎNAINTE 

În februarie 2018, un grup de adventişti s-au adunat în Berrien 
Springs, Michigan, pentru două zile de rugăciune şi reflecţie. Era un 

grup eterogen, format din participanți care activau în diferite domenii 
ale slujirii, inclusiv misiologi, misionari din prima linie, teologi și ad-
ministratori, dar și reprezentanți din Asia de Sud-Est, Africa, America 
Latină, UE și America de Nord, atât bărbați, cât și femei. Numitorul 
comun al grupului a fost că toți erau implicați în mod activ în lucrarea 
de eliberare de sub puterea demonică. Obiectivele conferinței au fost 
următoarele:

1.	 Să stabilească și să definească fundamentele biblice și ale Spiritului 
Profetic privitoare la lucrarea de eliberare. 

2.	 Să stabilească și să definească liniile directoare etice pentru cei care 
slujesc în lucrarea de eliberare.

3.	 Să convină asupra unui manual practic pentru cei care slujesc în 
lucrarea de eliberare.

4.	 Să stabilească și să definească un program de mentorat pentru uni-
unile/universitățile-cheie, astfel încât acestea să poată îndruma pas-
torii/prezbiterii locali în practicile biblice ale lucrării de eliberare.

5.	 Să înființeze o asociație/institut care să poată continua această lu-
crare, dezvoltând filiale regionale, desfășurând conferințe anuale, 
coordonând dezvoltarea de noi materiale de instruire și crescând 
înțelegerea și conștientizarea acestui tip de slujire în rândul adven-
tiştilor.

Trasarea unei strategii adventiste de ziua a șaptea pentru slujba 
eliberării este plină de dificultăți și perplexități, și implică evitarea 
atât a laturii agresive a războiului spiritual la nivel strategic, întâlnit 
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printre mulți evanghelici, pe de-o parte, cât și a laturii opuse, adică a 
viziunii sceptice seculare occidentale asupra lumii. Cu toate acestea, 
având în vedere ora târzie a istoriei pământului, trebuie să ne luptăm 
cu modul în care noi, adventiştii, am putea aplica intuiţiile noastre  
teologice unice în cadrul Marii Lupte care se dezlănţuie între Domnul 
şi Mântuitorul nostru Isus Hristos şi cel rău, la nivel cosmic, în ceea ce 
privește principiile practice ale slujirii pentru victimele atacurilor lui 
Satana la nivel individual. 

Pregătirile pentru conferința din februarie 2018 au fost dificile. 
Satana s-a împotrivit hărțuindu-i la nivel personal pe anumiți partici-
panți. Mulți dintre cei implicați au suferit vătămări corporale și multă 
durere. Totuși, Dumnezeu fie slăvit! El i-a protejat cu îngerii Săi, i-a 
condus prin Duhul Său, iar rezultatul a fost un angajament reînnoit 
de a sluji, rămânând fideli Bibliei și având o dragoste neclintită și o 
îndrăzneală sfântă pentru Dumnezeu.

Această carte conține documente care au fost pregătite de par-
ticipanții la conferință și care au fost supuse unor revizuiri, discuții 
și dezbateri intense, pe măsură ce specialiști adventiști din întreaga 
lume și-au adus contribuția la fiecare capitol. Ca atare, lucrarea de față 
nu reprezintă sfârșitul călătoriei noastre și nici ultimul cuvânt spus în 
legătură cu acest subiect dificil. Mai degrabă reprezintă doar un pas în 
această călătorie a credinței, în timp ce colaborăm plini de smerenie cu 
Dumnezeu în Marea Luptă și, prin urmare, comentariile și sugestiile 
voastre cu privire la modul în care această slujire importantă poate fi 
îmbunătățită ne vor bucura.

Această carte nu este scrisă exclusiv pentru teologii, misiologii 
sau pastorii care se luptă cu sincretismul credințelor (dubla loialitate) 
sau cu demonizarea între membri.

A fost odată o femeie care s-a strecurat neobservată în spatele lui 
Isus pentru a atinge tivul hainei Sale, o femeie a cărei credință i-a adus 
vindecarea. Nimeni nu a văzut-o. Nimănui nu i-a păsat de ea. Ea s-a 
amestecat în grupul ucenicilor, dar nu făcea parte dintre ei. Ei se în-
dreptau, de fapt, într-o altă direcție.

Astfel, această carte este scrisă pentru femeia care vine la sfârșitul 
unei slujbe de închinare, fără să o vadă nimeni și, cu lacrimi în ochi, 
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șoptește: „Frate pastor, am o problemă, există o umbră în viața mea 
și nu știu cum să scap de ea. Nu pot vorbi despre acest lucru în public, 
pentru că oamenii vor spune că sunt nebună, dar sunt disperată. Nu 
mai pot continua în acest fel. Vă rog să mă ajutați!”

 Această carte este scrisă pentru studentul de la seminar care s-a 
jucat cu o tablă Ouija în adolescență și în a cărui viață „predicțiile” spi-
ritului căzut s-au adeverit…, iar acum este îngrozit. 

Această carte este scrisă pentru acea mamă care descoperă că fa-
milia îndepărtată a soțului ei a fost implicată în masonerie și în spiri-
tism și a cărei fiică adolescentă este acum plină de furie și se automu-
tilează cu cuțitul. 

Această carte este scrisă din dragoste, pentru dragoste și cu dra-
goste. Se bazează pe Vestea cea bună că Isus Hristos nu a pierdut ni-
ciodată o bătălie cu Satana și că, în numele Său, captivii pot fi încă 
eliberați. Glorie lui Dumnezeu!

Dr. Conrad Vine 
Președinte Adventist Frontier 
Missions, Inc. 
www.afmonline.org.





 
CAPITOLUL 1

O BAZĂ BIBLICĂ PENTRU LUCRAREA  
DE ELIBERARE DIN PERSPECTIVĂ ISTORICĂ

de Conrad Vine

Introducere
Slujba eliberării este un subiect complex, plin de arii potențial 

conflictuale, neînțelegere sau înțelegere eronată. Cel mai important 
lucru cu privire la victimele hărțuirii demonice este acela că dezbaterea 
despre validitatea lucrării de eliberare poate trece adesea cu vederea 
nevoia lor disperată de eliberare și libertate în Isus Hristos.

În acest capitol se conturează baza biblică pentru lucrarea de eli-
berare. În primul rând este oferită o schiță a metanarațiunii Marii 
Lupte, în cadrul căreia este înțeleasă lucrarea de eliberare. Apoi, acest 
capitol acoperă câteva probleme de bază legate de terminologie, îna-
inte de a pune întrebarea: Ce sunt demonii, conform Scripturii? După 
ce este luată în discuție întrebarea dacă discipolii devotați ai lui Isus 
Hristos pot suferi sau nu un atac demonic, lucrarea de față apelează la 
mărturia Vechiului Testament (VT).

Capitolul trece apoi în revistă slujirea lui Isus Hristos și continu-
area lucrării Sale de eliberare printre ucenicii Săi, atât înainte, cât și 
după înălțarea Sa. Înainte de a oferi o analiză detaliată a textului din 
Efeseni 6:12, este analizată pe scurt epoca apostolică. Cine sunt mai 
exact autoritățile spirituale din locurile cerești împotriva cărora luptă 
discipolii lui Isus? După ce trece în revistă contextul scrierilor lui Pavel 
din secolul I d.H., capitolul trece la concluziile sale finale.
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Metanarațiunea Marii Lupte
Scripturile ne învață că, în culisele circumstanțelor pământești, 

forțe invizibile, supranaturale, atât rele, cât și bune, sunt angajate în-
tr-un război cosmic pentru a câștiga loialitatea tuturor ființelor umane 
și pentru a avea control deplin asupra lor (Efeseni 6:12). Scripturile 
învață despre existența unui diavol personal, literal, numit cândva Lu-
cifer (Isaia 14:12), iar acum, Satana, care a fost cândva cel mai înălțat 
în rang și cel mai frumos înger din cer (Ezechiel 28:15). 

Lăsându-se pradă mândriei, în Satana și-a făcut loc nelegiuirea și 
el a condus o treime din toți îngerii sfinți la răzvrătire împotriva lui 
Dumnezeu (Apocalipsa 12:4), iar la încheierea războiului din cer a fost 
alungat în mod literal și fizic din cer, coborând în cele din urmă pe pla-
neta Pământ (Apocalipsa 12:7-9). Satana și îngerii săi căzuți (demonii) 
continuă până în ziua de azi un război nemilos împotriva Împărăției 
lui Dumnezeu și a tot ceea ce este bun și valoros în univers (Apocalipsa 
12:13-17). 

În ultimele zile ale pământului, Satana va trimite trei duhuri de-
monice care vor amăgi și vor controla majoritatea covârșitoare a pute-
rilor și a locuitorilor lumii noastre, pentru a lupta împotriva Dumne-
zeului Atotputernic (Apocalipsa 16:13) și pentru a persecuta poporul 
credincios al lui Dumnezeu. Satana va produce o amăgire copleșitoare 
la sfârșitul timpului pentru a înșela, dacă este posibil, chiar și pe cei 
aleși ai lui Dumnezeu și pe cei care nu iubesc adevărul (2 Tes. 2:9,10).

Îngerii căzuți (demonii) sunt capabili să ispitească omenirea că-
zută (Efes. 6:12), să facă să fie atractive pentru inimile căzute atât pă-
catele intenționate (1 Ioan 3:4), cât și păcatele prin omisiune (Iacov 
4:17). Aceste forțe ale răului care trag în jos omenirea căzută sunt atât 
de puternice, încât ființele umane, în starea lor de neajutorare și slăbi-
ciune, nu le pot rezista prin ele însele (Efes. 6:12).

În relatarea despre nașterea Domnului se observă că sosirea Îm-
părăției lui Dumnezeu a produs o confruntare directă cu împărăția lui 
Satana (Apoc. 12:4,5), dar forțele întunericului nu au reușit niciodată 
să stingă Lumina lumii (Ioan 1:5). „Fiul lui Dumnezeu S-a arătat ca să 
nimicească lucrările diavolului” (1 Ioan 3:8). În prima Sa predică, la 
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Nazaret, Isus a declarat că El a venit să proclame eliberarea prinșilor 
de război, adică să elibereze victimele hărțuirii și stăpânirii satanice 
(Luca 4:18).

Potrivit lui Pavel, „noi n-avem de luptat împotriva cărnii şi sân-
gelui, ci împotriva căpeteniilor, împotriva domniilor, împotriva stă-
pânitorilor întunericului acestui veac, împotriva duhurilor răutăţii 
care sunt în locurile cereşti” (Efes. 6:12). Aceste domnii (îngeri căzuți) 
nu-i pot separa niciodată pe creștinii născuți din nou de dragostea lui 
Dumnezeu. „Căci sunt bine încredinţat că nici moartea, nici viaţa, nici 
îngerii, nici stăpânirile, nici puterile, nici lucrurile de acum, nici cele 
viitoare, nici înălţimea, nici adâncimea, nici o altă făptură nu vor fi 
în stare să ne despartă de dragostea lui Dumnezeu, care este în Isus 
Hristos, Domnul nostru” (Rom. 8:38,39).

O componentă intrinsecă a Veștii bune a lui Isus Hristos este că, 
deși în timpul slujirii Sale pământești a fost supus unei hărțuiri sata-
nice constante, El nu a pierdut nicio confruntare cu Satana sau cu unul 
dintre îngerii lui căzuți. Hristos a triumfat în primul război ceresc, iar 
Satana a fost aruncat din ceruri. Hristos a triumfat asupra Satanei în 
pustie, iar Satana a plecat din preajma Lui. Hristos a triumfat asupra 
îngerilor căzuți ai Satanei în timp ce era pe pământ, iar demonii au fost 
alungați fără excepție. Hristos a triumfat asupra lui Satana pe crucea 
Calvarului (Col. 2:14,15). Hristos va triumfa asupra Satanei în con-
flictul final dintre bine și rău, iar Satana va fi aruncat în iazul de foc 
pentru a fi distrus pentru veșnicie (Apoc. 20:10).

Vestea bună constă tocmai în faptul că omenirea are un Mântui-
tor, și acesta este Isus Hristos (Filip. 3:20). Da, Isus a fost cel mai în-
zestrat învățător din istoria omenirii, dar El nu a venit doar pentru a 
învăța, El a venit pentru a mântui. Și tocmai pentru că răul pe care îl 
experimentăm astăzi este de origine satanică, nu îl putem depăși doar 
printr-o educație creștină mai bună, prin abilități de parenting mai 
bune, cu ajutorul unor inițiative confesionale atent nuanțate sau al 
programelor bisericii locale. Cel mai mare dușman al nostru nu este 
ignoranța și cea mai mare nevoie a noastră nu este educația. Cel mai 
mare dușman al nostru este răul întruchipat de o ființă răuvoitoare, 
iar cea mai mare nevoie a noastră este un Mântuitor personal și iubi-
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tor. Fără un Mântuitor suntem cu toții pierduți în mod iremediabil. 
Acel Mântuitor este Isus Hristos. El este „același ieri și azi și în veci” 
(Evrei 13:8) și pentru că I s-a dat „toată puterea… în cer și pe pământ” 
(Mat. 28:18), „de aceea şi poate să mântuiască în chip desăvârşit pe 
cei ce se apropie de Dumnezeu prin El, pentru că trăieşte pururi ca să 
mijlocească pentru ei” (Evrei 7:25).

Metanarațiunea biblică a Marii Lupte este că a existat o cădere și 
că Satana este „stăpânitorul lumii acesteia” (Ioan 12:31; 16:31). Ome-
nirea se luptă astăzi cu consecințele păcatului, cu dorințele păcătoase 
și cu o ruptură interioară care oferă mai multe puncte de intrare și 
atac pentru Satana și îngerii săi căzuți. Puterea răului în lumea noastră 
este mai mare decât puterea oricărei ființe umane – este de origine 
supranaturală, iar Satana, heruvimul căzut, se află în spatele acestui 
rău. Lupta principală a lui Satana este împotriva lui Isus Hristos, cău-
tând să zădărnicească stăpânirea Sa și să o înlocuiască cu a lui. În acest 
context, ființele umane și viețile lor reprezintă doar o locație tempo-
rară pentru această luptă mai amplă care vizează o stăpânire veșnică 
(Daniel 7:14).

Ca atare, lupta noastră, ca ființe umane, nu este doar împotriva 
forțelor umane ale răului, ci împotriva domniilor și puterilor spirituale 
și tocmai din cauza enormității acestui rău extins, avem nevoie de un 
Mântuitor care să ne salveze. Așa s-a întâmplat că, la împlinirea tim-
pului, Dumnezeu, care iubește atât de mult lumea, a trimis pe Fiul Său, 
singurul Născut, Isus Hristos, Cel care a fost uns cu Duhul Sfânt și cu 
puterea lui Dumnezeu, ca să ne elibereze de sub stăpânirea diavolului. 
„Dumnezeu a uns cu Duhul Sfânt şi cu putere pe Isus din Nazaret, care 
umbla din loc în loc, făcea bine şi vindeca pe toţi cei ce erau apăsaţi de 
diavolul; căci Dumnezeu era cu El” (Faptele 10:38).

Terminologie-cheie
În Biblie, Noul Testament (NT) are de spus cele mai multe lucruri 

despre modul în care acționează Satana și demonii. În NT sunt folosite 
trei nume pentru demoni: demon (Matei 8:31), duh necurat (Marcu 
1:23) și duh rău (Luca 11:24). Acești termeni sunt folosiți în mod in-
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terschimbabil pentru a se referi la îngerii căzuți (adică demonii). Biblia 
KJV traduce adesea „demon” cu „diavol”, ceea ce poate induce în eroa-
re. Cuvântul „diavol” este preluat din cuvântul grecesc diabolos, care 
înseamnă „calomniator”, care nu are nicio legătură cu cuvântul grecesc 
subiacent pentru demon, daimonion (daimon este versiunea singulară 
a substantivului).

Noul Testament folosește în mod repetat verbul daimonizai pen-
tru a se referi la influența unui duh rău sau a unui demon asupra unei 
ființe umane (Matei 4:24; 8:16; Marcu 1:32). Acest verb este adesea 
considerat ca referindu-se la „posedare demonică”, întrucât apare doar 
în formă pasivă, iar cea mai bună traducere pentru el este „a fi demoni-
zat”. Expresia folosită în limba engleză pentru „posesiune demonică” 
poate sugera în mod eronat că o persoană este pe deplin stăpânită și 
ținută captivă de un demon. Cu toate acestea, nu există nicio bază în 
limba greacă a Noului Testament pentru a trage o astfel de conclu-
zie. Daimonizai este cel mai bine înțeles ca referindu-se la cineva care 
este supus influenței demonice (ceea ce se poate întâmpla în diferite  
grade).

Cel mai frecvent folosit verb din NT care se referă la eliberarea in-
divizilor de sub influența demonică este ekballo, care înseamnă a scoa-
te sau a alunga (Matei 10:1). Totuși, aceasta nu ar trebui să implice 
faptul că demonii posedă o persoană sau dețin controlul asupra ei, ci 
mai degrabă că slujitorul Evangheliei acționează în numele și autorita-
tea lui Isus Hristos pentru a scoate demonul și a anula influența lui în 
viața individului care apelează la Isus pentru ajutor.

În acest context, lucrarea de eliberare poate fi cel mai bine înțe-
leasă ca însemnând eliberarea unui individ de sub influența ființelor 
îngerești căzute și răuvoitoare.

Ce sunt demonii?
Demonii sunt îngeri căzuți (Apoc. 13:3,4; vezi, de asemenea, 

Iov 38:7; Apoc. 9:1) care lucrează împreună cu Satana și se află sub 
conducerea lui. Ei se aflau inițial în cer, erau ființe îngerești necăzu-
te, dar s-au alăturat lui Satana în răzvrătirea lui împotriva lui Dum-
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nezeu (Apoc. 12:7). În Scriptură, îngerii sunt numiți duhuri (Psalmii 
104:4; Evrei 1:14), la fel și demonii (Matei 8:16; Luca 4:36). Deseori în  
Scriptură se face referire la demoni ca fiind împreună cu Satana: „Sa-
tana și îngerii lui” (Matei 12:24; 25:41; Apoc. 12:7). La fel ca Satana, 
ei sunt capabili să intre în oameni și să-i controleze în diferite grade, 
în funcție de situație (Matei 17:14-18; Marcu 9:17-27; Luca 11:14,15; 
22:3).

Demonii sunt indivizi cu caracteristici personale. Isus face referire 
la ei folosind pronume personale (Luca 8:30), iar ei se referă la ei înșiși 
folosind pronumele personal la persoana întâi (Luca 11:24); ei comu-
nică între ei (Luca 11:24-26) și prin oameni (Matei 8:28-34; Marcu 
5:1-10). Ei preferă să locuiască într-un corp uman, dar acceptă totuși 
să intre în animale (porci) decât să nu aibă unde să locuiască (Marcu 
5:12). Ei au voință și pot lua decizii (Matei 12:44); ei experimentea-
ză emoții (Iacov 2:19); au intelect (Marcu 1:24) și conștiință de sine 
(Marcu 5:9).

Demonii pot călători în voie în jurul lumii noastre. Satana a putut 
să călătorească pentru a se alătura consiliilor cerești (Iov 1:6), și de-
monii puteau chiar să intre și să rămână în locașurile de cult unde Isus 
Hristos era prezent în mod fizic (Marcu 1:21-28). Demonii locuiesc 
nu numai pe această planetă, ci și în „locurile cerești” (Efes. 6:12, vezi 
mai jos). Barierele fizice nu pot sta în calea călătoriei demonice. Na-
rațiunea legiunii de îngeri și cea a demonului izgonit care a mai adus 
încă șapte demoni indică faptul că îngerii pot acționa fie separat, fie în 
legătură unii cu alții (Marcu 5:1-12; Luca 11:24-26). Cei șapte demoni 
care au fost aduși de demonul expulzat inițial erau „mai răi decât el 
însuși”, arătând astfel că demonii pot avea un nivel de răutate variat 
(Luca 11:25).

Atât ființele angelice căzute, cât și cele necăzute par a fi foarte 
ordonate. Îngerii căzuți care vorbeau printr-un demonizat s-au referit 
la ei înșiși ca având numele „Legiune” (Marcu 5:9), sugerând o organi-
zație militară și posibil o ierarhie de îngeri căzuți care se potrivesc cu 
formațiile militare ale îngerilor necăzuți (2 Regi 6:17); Matei 26:53; 
Apoc. 19:14).
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Atacurile demonice asupra urmașilor lui Dumnezeu
Demonii sunt capabili și dispuși să-i chinuie pe urmașii devotați 

ai lui Dumnezeu. Este o concepție greșită fatală să presupunem că po-
porul lui Dumnezeu nu este obiectul atacurilor lui Satana. Dimpotri-
vă, Scripturile dezvăluie că atacurile lui Satana sunt îndreptate adesea 
asupra poporului lui Dumnezeu cu cea mai mare înverșunare. Iov a 
fost atacat în mod direct de Satana în parametrii stabiliți clar de Dum-
nezeu. Iov nu a fost niciodată posedat ca atare, dar a fost atacat de 
Satana prin intermediul familiei sale, al soției, al copiilor, al bunurilor 
sale, al prietenilor, al bubelor și al durerii în propriul său corp și prin 
știrbirea reputației lui.

Pavel însuși, probabil cel mai mare apostol care a trăit vreodată, 
a suferit hărțuiri demonice repetate în timpul slujirii sale apostolice. 
Scriind bisericii din Corint, Pavel a spus: „Şi, ca să nu mă umflu de 
mândrie din pricina strălucirii acestor descoperiri, mi-a fost pus un ţe-
puş în carne, un sol al Satanei, ca să mă pălmuiască şi să mă împiedice 
să mă îngâmf” (2 Cor. 12:7). Cuvântul grecesc folosit pentru „mesa-
ger” este aggelos, care este cuvântul folosit pentru îngeri. Dumnezeu a 
permis hărțuirea demonică deschisă asupra lui Pavel în cursul slujirii 
sale apostolice. De ce? Pavel L-a implorat de trei ori pe Dumnezeu să 
mustre demonii și să pună capăt hărțuirii, dar El a răspuns că harul 
Său este suficient pentru Pavel (2 Cor. 12:8,9). Dumnezeu trebuia să se 
asigure că Pavel, pentru a avea putere în lucrare, depindea continuu de 
harul Său, mai degrabă decât de propria lui educație strălucitoare sau 
de gândirea teologică de primă clasă.

În celebrul dialog din Matei 16:13-23, Isus i-a anunțat pe ucenicii 
Săi despre moartea Sa iminentă la Ierusalim. „Petru L-a luat deoparte 
şi a început să-L mustre zicând: «Să Te ferească Dumnezeu, Doamne! 
Să nu Ţi se întâmple aşa ceva!»” (Matei 16:22). În acest răspuns, Isus a 
recunoscut că nu era Petru cel care vorbea, ci Satana vorbea temporar 
prin Petru, încercând să-L abată de la calea către Calvar. „Înapoia Mea, 
Satano: tu eşti o piatră de poticnire pentru Mine! Căci gândurile tale 
nu sunt gândurile lui Dumnezeu, ci gânduri de ale oamenilor” (Matei 
16:23).
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Petru nu era posedat, dar i-a permis lui Satana să-i influențeze 
gândurile și cuvintele, chiar dacă doar temporar. În acest caz, Petru 
contrazicea în mod direct o învățătură clară a lui Isus despre necesita-
tea morții Sale la Ierusalim. Ca atare, sfatul lui Petru pentru Isus nu 
a fost diferit de acela în care Satana „I-a oferit” lui Isus Hristos toate 
împărățiile acestei lumi fără ca El să mai parcurgă calea către Golgota. 
Când ucenicii contrazic sau anulează în mod direct o învățătură preci-
să a lui Isus Hristos, ei îi permit lui Satana să preia temporar controlul 
asupra minții și cuvintelor lor.

În cele din urmă, în Ioan 6:70 se consemnează că Iuda suferea de 
fapt de demonizare. „Isus le-a răspuns: «Nu v-am ales Eu pe voi cei doi-
sprezece? Şi totuşi unul din voi este un drac.»” Transliterarea textului 
original este: Kai ek humon eis diabolos estin. Aici, diabolos înseamnă un 
diavol sau un defăimător. Nu există niciun raport că Isus Hristos l-a 
eliberat vreodată pe Iuda de stăpânirea demonică. Isus i-a vindecat pe 
toți cei care au venit la El căutând izbăvire, dar nu și pe Iuda. Ceilalți 
unsprezece ucenici nu au bănuit niciodată că Iuda era demonizat. Cu 
toate acestea, mânat de remușcări, Iuda a ajuns în cele din urmă să se 
sinucidă (Matei 27:3-10; Faptele 1:16-20).

Exemplul lui Iuda indică faptul că cineva poate experimenta de-
monizarea chiar dacă se consideră a fi aproape de Isus; cu toate aces-
tea, dacă o astfel de persoană nu se întoarce la Hristos pentru elibera-
re, nu va exista eliberare de hărțuirea sau oprimarea demonică. 

Din exemplele biblice reiese clar că a fi ucenic al lui Isus Hristos nu 
garantează libertatea de atacurile demonice. Cu excepția cazului unic 
al lui Iuda, Scriptura nu dezvăluie nicăieri că ucenicii pot fi stăpâniți 
pe deplin de către demoni. Mai degrabă, ucenicii pot experimenta di-
verse tipuri de demonizare, inclusiv (dar fără a se limita la) hărțuirea 
(de exemplu, Pavel), lăsând nesupravegheate temporar facultățile lor 
cognitive, astfel expunându-se influenței demonice (de exemplu, Pe-
tru) și persecuției fizice (de exemplu, Iov) de către demoni. Dar toa-
te în limitele stabilite de Dumnezeu. Este important de menționat că 
Dumnezeu a dat biruință în experiențele lui Pavel, Petru și Iov (2 Tim. 
4:7-8). După ce am analizat acest context mai larg, ne întoarcem acum 
pentru a vedea ce dezvăluie Vechiul Testament (VT), în special despre 
lucrarea de eliberare.
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Slujba eliberării în Vechiul Testament
Poate cel mai cunoscut exemplu al unei ființe angelice căzute care 

a intrat în contact direct cu o ființă umană este povestea căderii în pă-
cat din Geneza 3. Aceasta ar putea fi înțeleasă cel mai bine ca fiind hăr-
țuire satanică, și nu posesie, iar concluzia este că de o astfel de hărțuire 
satanică și/sau asuprire au suferit mulți de-a lungul veacurilor. Totuși, 
termenul de „Satana” este într-adevăr un titlu, însemnând „acuzator”, 
cel care apare în curțile cerești, în Iov 1 și Zaharia 3, ca acuzatorul sluji-
torilor credincioși ai lui Dumnezeu, sugerând că ei nu sunt apți pentru 
mântuire din cauza păcătoșeniei lor și pentru motivul că ei se închină 
lui Dumnezeu doar dintr-un interes egoist.

Apostolul Pavel s-a referit la sacrificiile păgâne din timpul său ca 
fiind aduse nu doar idolilor, ci demonilor (1 Cor. 10:20,21), precizând 
că membrii bisericii nu trebuie să participe la astfel de ritualuri păgâne. 
Prin urmare, închinarea la idolii păgâni în vremurile VT poate fi înțe-
leasă ca fiind închinare înaintea demonilor. Această interpretare este 
susținută și confirmată atât de Moise (Deut. 32:17), cât și de psalmist 
(Psalmii 106:37), întrucât ambii au declarat în mod explicit că atunci 
când israeliții se închinau înaintea idolilor păgâni și își sacrificau copi-
ii, ei se închinau demonilor. Este interesant faptul că traducerea greacă 
koine (cunoscută ca Septuaginta, sau LXX) a textului masoretic ebraic 
al VT (TM) face referire la toți zeii păgâni din Psalmii 96:5 ca fiind „de-
moni”, iar în Psalmii 106:37, unde psalmistul vorbește despre jertfirea 
fiicelor înaintea idolilor păgâni, LXX traduce TM ebraic ca referindu-se 
la „demoni”. Principala traducere a Scripturii folosită în rândul evre-
ilor din diaspora în epoca apostolică a fost LXX, iar utilizarea sa din 
punct de vedere lingvistic și conceptual cu privire la cuvântul „demon” 
corespunde cu „demonii” din evanghelii.

Mai mult, Leviticul 17:7 se referă la zeitățile păgâne, înaintea că-
rora israeliții s-au prosternat și prostituat, ca fiind „demoni-țapi”. În-
chinarea falsă stabilită de Ieroboam includea înălțimi, viței de aur și 
„demoni-țapi” (2 Cronici 11:15). Isaia vorbește despre „demonii-țapi” 
care au început să locuiască în locurile pustii ale Babilonului și Edo-
mului după ce judecățile lui Dumnezeu au căzut asupra acestor locuri 
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(Isaia 13:21; 34:14). Având în vedere tendințele constante ale israe-
liților de a cădea din nou în idolatrie, putem concluziona că, dincolo 
de forma fizică a idolilor, ei se prosternau de fapt în fața demonilor. 
Astfel, Dagon, Astarteea, Moloh, Baal și toate celelalte nume de idoli 
sunt de fapt nume ale demonilor adorați de poporul lui Dumnezeu și 
de națiunile din jur.

Saul a murit pentru că i-a cerut sfatul vrăjitoarei din En-Dor 
(1 Cronici 10:13), Manase și-a jertfit fiul înaintea demonilor (2 Cronici 
33:6), iar Mica a mustrat practicile de vrăjitorie și magie prezente în 
mijlocul poporului preexilic al lui Dumnezeu (Mica 5:12). Această ten-
dință de a contacta demonii sub forma închinării, a sacrificării copii-
lor, a divinației, vrăjitoriei și a prezenței mediumurilor printre israeliți 
a durat de la Exod până la exilul babilonian (Ezech. 11; Ier. 44) și a dis-
părut doar odată cu experiența israelită din era profeţilor postexilici.

Paralel cu această slăbiciune constantă a israeliților de a se implica 
în contactarea influențelor demonice, Dumnezeu a oferit avertismen-
te repetate împotriva oricărei implicări în vrăjitorie, apelarea la me-
diumuri, închinare la idoli și ghicire (Lev. 19:31; 20:6,27; Deut. 18:10-
14; 1 Sam. 15:23; Isaia 18–22; 47:8-14). Din nou și din nou, reforme 
ale regilor lui Iuda au distrus manifestările fizice ale cultului închinării 
la idoli și au atras inimile oamenilor înapoi la YHWH. În Iuda, aceste 
reforme periodice și rededicări față de YHWH au funcționat ca o for-
mă de lucrare de eliberare, deoarece, distrugând idolii și înălțimile ido-
lești, regii înlăturau manifestarea fizică a demonilor din viața națiunii.

Povestea lui David și Saul (1 Sam. 16:13-23) pare să ofere cel mai 
evident exemplu de lucrare de eliberare. Poate că unul dintre cele mai 
tragice pasaje din Scriptură a fost acela când David a fost uns de Samu-
el: „Duhul Domnului a venit peste David începând din ziua aceea”, dar 
„Duhul Domnului S-a depărtat de la Saul; şi a fost muncit de un duh 
rău care venea de la Domnul” (1 Sam. 16:13,14). Ori de câte ori David 
cânta la harpă, „Saul răsufla atunci mai uşor, se simţea uşurat, şi duhul 
cel rău pleca de la el” (1 Sam. 16:23).

Narațiunea pare să afișeze motivul comun al VT de a atribui res-
ponsabilitatea ultimă lui Dumnezeu pentru orice lucru și, prin urmare, 
proveniența „duhului rău” nu este clară. A fost trimis un înger necăzut 
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pentru a-i aduce tristețe și melancolie lui Saul sau a permis Dumnezeu 
unui înger căzut să-l asuprească pe Saul? Narațiunea ulterioară în care 
Saul, sub influența unui duh rău, a căutat să-l omoare pe David cu su-
lița (1 Sam. 19:9,10) sugerează că duhul rău nu a fost trimis de Dum-
nezeu. Mai degrabă, Dumnezeu i-a permis lui Saul să experimenteze 
consecințele propriei sale neascultări și ale respingerii lui Dumnezeu 
și astfel un duh rău a avut cale liberă să-l hărțuiască pe Saul.

Este destul de clar faptul că muzica lui David a fost cea care a 
alungat „duhul rău”. Nu este însă clar dacă muzica lui David includea 
cântarea psalmilor săi inspirați de Duhul. Dacă slujirea muzicală a lui 
David a inclus rostirea a ceea ce noi astăzi numim Psaltire, aceasta ar 
corespunde cu „sabia Duhului” din Efeseni 6:17, care este rhema lui 
Dumnezeu – rostirea Cuvântului lui Dumnezeu, o practică esențială a 
slujbei de eliberare.

Dovezi extrabiblice ale lucrării de eliberare printre evrei
Cel mai faimos exemplu de lucrare de eliberare făcută de evrei, din 

timpul VT până în epoca celui de-al doilea Templu (ceea ce nu reiese 
din textul biblic în sine) este cel al lui Solomon, fiul lui David. Trei 
surse doveditoare pot fi folosite pentru a argumenta că Solomon avea 
autoritate asupra demonilor, incluzând și lucrarea de eliberare. Prima 
referință este în scrierile lui Iosif Flavius, un contemporan al aposto-
lului Pavel. Iosif Flavius se referă la puterea de control asupra demoni-
lor, pe care Dumnezeu o dăduse lui Solomon, și la tehnicile slujirii de 
eliberare transmise de-a lungul anilor de generațiile de exorciști evrei 
(Antiquities 8.42-49). Pasajul este următorul:

Dumnezeu i-a dat lui Solomon atâta înţelepciune şi pricepere 
încât i-a depăşit pe oamenii din timpurile vechi şi nici măcar 
egiptenii, care îi întrec, zice-se, pe toţi prin ştiinţa lor, nu se pot 
asemui cu el, regele dovedindu-se mai ager la minte decât ei. 
Prin prestigiul înţelepciunii sale s-a situat mai presus şi i-a de-
păşit chiar şi pe aceia dintre evreii din vremea lui care au devenit 
renumiţi pentru chibzuința lor; nu voi trece sub tăcere numele 
acestora. Este vorba de Ethan şi Aeman, Chalkeus şi Dardan, fiii 
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lui Emaon. Solomon a scris o mie cinci cărţi de ode şi cântări, 
precum şi trei mii de pilde şi proverbe. Fiecărui arbore în parte 
i-a închinat câte o parabolă, de la isop şi până la cedrul din Li-
ban. A procedat la fel cu animalele de povară şi cu toate celelalte 
făpturi, ca şi cu cele ce trăiau în apă sau în văzduh. N-a trecut cu 
vederea şi nu a lăsat necercetat niciun domeniu al naturii şi, fi-
resc, despre toate a vorbit în termeni filosofici, dovedind că şi-a 
însuşit ştiinţa însuşirilor lor de căpătâi. Dumnezeu l-a învăţat 
arta de a combate demonii şi priceperea de a-i vindeca pe oameni 
prin îndepărtarea lor. El a compus descântece pentru lecuirea 
bolii, lăsând chiar şi nişte invocaţii care alungau duhurile rele şi 
le împiedicau să se întoarcă. Această metodă de vindecare mai 
are încă mare trecere la noi. Am văzut, de pildă, cu ochii mei 
cum concetăţeanul meu, numit Eleazar, i-a eliberat pe unii care 
fuseseră în puterea demonilor, de faţă fiind Vespasian, fiii săi, 
tribunii şi alţi războinici. Vindecarea s-a făcut în felul următor. 
El a apropiat de nasul celui stăpânit de demoni un inel în care 
era vârâtă una din rădăcinile folosite de Solomon în acest scop, 
l-a pus pe bolnav s-o adulmece, silind duhurile rele să iasă pe 
nări. Posedatul s-a prăbuşit la pământ şi a conjurat demonul să 
nu se mai întoarcă vreodată, a pomenit numele lui Solomon şi 
a recitat invocaţiile compuse de el. Vrând să-i convingă pe cei 
prezenţi că a stat în puterea lui să facă acest lucru, Eleazar a pus 
în apropiere un păhărel plin cu apă sau un lighenaş şi a poruncit 
demonului ca, atunci când va ieşi din omul posedat, să-l răstoar-
ne, asigurându-şi astfel privitorii că a părăsit bolnavul. Ceea ce 
s-a întâmplat aievea, şi astfel s-au adeverit înţelepciunea şi şti-
inţa lui Solomon. Am găsit de cuviinţă să vorbesc despre aceste 
lucruri ca să ştie toată lumea cât de mare a fost înţelepciunea lui 
şi cât de mult l-a îndrăgit Domnul, nimănui dintre cei luminaţi 
de soare nerămânându-i străine deosebitele lui virtuţi în orice 
domeniu (Antichități iudaice, vol. 1, pp. 434–435).

A doua sursă doveditoare a utilizării active de către Solomon a au-
torității asupra demonilor este Testamentul lui Solomon. Acesta se gă-
sește în scrierile pseudoepigrafe din secolul I până în secolul al III-lea 
d.H. și este un text creștin timpuriu care relatează povestea construirii 
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Templului de către Solomon. În narațiune, Solomon apelează la Dum-
nezeu pentru ajutor atunci când se confruntă cu opoziția demonică fa-
ță de construirea Templului. Ca răspuns, Mihail îi acordă lui Solomon 
un inel special cu ajutorul căruia este capabil să controleze și să alunge 
demonii, începând cu Beelzebul, prințul demonilor. Solomon (denu-
mit în text „Fiul lui David”, care era, de asemenea, un titlu mesianic 
aplicat lui Isus Hristos în evanghelii) întreabă în mod repetat demonii 
cine sau ce poate să le zădărnicească lucrarea, iar răspunsurile se referă 
mereu la Isus Hristos.

Această sursă de dovezi poate fi parțial ignorată de creștinii din 
zilele noastre, din cauza provenienței necunoscute a Testamentului lui 
Solomon. Ceea ce este important de remarcat este că, în secolul I d.H., 
atât sursele evreiești (Iosif Flavius), cât și cele creștine (Testamentul 
lui Solomon) considerau că Solomon avea (1) mare autoritate asupra 
demonilor, (2) autoritatea de a scoate demonii și (3) că exorciștii evrei 
începând cu Solomon, până în timpul lui Hristos și apoi până la Iosif 
Flavius, au folosit protocoalele lui Solomon. (Narațiunea celor șapte fii 
ai lui Sceva, din Faptele 19:13-16, descrie exact un astfel de exorcism 
evreiesc în practică.)

Dovezile biblice cu privire la rolul lui Solomon în lucrarea de elibe-
rare sunt tangențiale. În Matei 12:22-32, care este o narațiune inspira-
tă adresată credincioșilor de origine evreiască, scrisă în același context 
cultural care a produs scrierile lui Iosif Flavius, și Testamentul lui So-
lomon, citim despre o acțiune bine-cunoscută a lui Isus de a scoate un 
demon care cauza orbire și muțenie.

Atunci I-au adus un îndrăcit orb şi mut; şi Isus l-a tămăduit, aşa 
că mutul vorbea şi vedea. Toate noroadele, mirate, ziceau: „Nu 
cumva este acesta Fiul lui David?” Când au auzit fariseii lucrul 
acesta, au zis: „Omul acesta nu scoate dracii decât cu Beelzebul, 
domnul dracilor!” Isus, care le cunoştea gândurile, le-a zis: „Ori-
ce împărăţie dezbinată împotriva ei însăşi este pustiită; şi orice 
cetate sau casă dezbinată împotriva ei însăşi nu poate dăinui. 
Dacă Satana scoate afară pe Satana, este dezbinat; deci cum poa-
te dăinui împărăţia lui? Şi dacă Eu scot afară dracii cu ajutorul 
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lui Beelzebul, fiii voştri cu cine-i scot? De aceea ei vor fi judecăto-
rii voştri. Dar dacă Eu scot afară dracii cu Duhul lui Dumnezeu, 
atunci Împărăţia lui Dumnezeu a venit peste voi. Sau, cum poate 
cineva să intre în casa celui tare şi să-i jefuiască gospodăria, dacă 
n-a legat mai întâi pe cel tare? Numai atunci îi va jefui casa. Cine 
nu este cu Mine este împotriva Mea, şi cine nu strânge cu Mine 
risipeşte. De aceea vă spun: orice păcat şi orice hulă vor fi iertate 
oamenilor, dar hula împotriva Duhului Sfânt nu le va fi iertată. 
Oricine va vorbi împotriva Fiului omului va fi iertat, dar oricine 
va vorbi împotriva Duhului Sfânt nu va fi iertat nici în veacul 
acesta, nici în cel viitor” (Matei 12:22-32).

Creștinii occidentali din zilele noastre tind să citească această 
narațiune, și în special Matei 12:24, ca și cum fariseii l-ar acuza pe 
Isus că acționează în concordanță cu Beelzebul; totuși, când citim din 
perspectiva evreiască a secolului I d.H., putem înțelege acest pasaj în 
mod diferit. Ca răspuns la lucrarea de eliberare a lui Isus și la auto-
ritatea Lui asupra demonilor, mulțimea întreabă dacă Isus este „Fiul 
lui David?” Deși era un titlu mesianic, acesta era și titlul lui Solomon, 
despre care se credea în mod obișnuit printre evrei că avea autoritate 
asupra demonilor. Răspunsul fariseilor se referă imediat la Beelzebul, 
prințul demonilor, asupra căruia se credea că Solomon are autorita-
te. Într-adevăr, exorciștii evrei existenți în iudaismul din perioada de 
sfârșit a celui de-al doilea Templu au folosit protocoalele lui Solomon, 
așa cum a consemnat Iosif Flavius câțiva ani mai târziu.

Prin urmare, fariseii nu argumentau că Isus acționa în armonie 
cu Beelzebul, ci că Isus făcea doar ceea ce putea face orice alt exorcist 
evreu care urma învățăturile lui Solomon, Fiul lui David. Răspunsul lui 
Isus face referire la acești exorciști evrei, iar El nu neagă eficacitatea 
lor în lucrarea de eliberare. Mai degrabă, El afirmă că lucrarea Sa de 
eliberare nu este o manifestare a protocoalelor solomonice folosite pe 
atunci (așa cum sugerează fariseii), ci reprezintă sosirea Împărăției lui 
Dumnezeu sub auspiciile Duhului Sfânt.

Aceste trei dovezi mă conduc să sugerez că la începutul erei NT, 
persoana despre care se credea cel mai frecvent printre evrei și creștini 
că a fost implicată în mod activ în lucrarea de eliberare a fost Solomon, 
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a cărui slujire a stat la baza formării generațiilor de exorciști evrei până 
în vremea lui Hristos și mai departe.

Totuși, NT vorbește cel mai mult despre demoni, despre experien-
ța demonizării și despre eliberarea pe care Isus Hristos o oferă oricui 
se întoarce la El cu credință. VT oferă doar indicii (implicite) despre 
împărăția demonică și, deși există o mulțime de dovezi pentru prezen-
ța demonică în viața israeliților, există foarte puține dovezi clare în VT 
cu privire la o lucrare de eliberare explicită, în ciuda exemplului lui So-
lomon. Având în vedere cele de mai sus, următoarea secțiune privește 
NT și slujirea lui Isus Hristos.

Lucrarea lui Isus pentru cei demonizați
Întâlnirile lui Isus cu ființe angelice au avut loc chiar de la începu-

tul întrupării și slujirii Sale până la înălțarea Sa. Îngerii necăzuți apar 
în mod regulat în narațiunile despre naștere, atât în cea a lui Luca, 
precum și în a lui Matei, Isus întâlnindu-l pe liderul îngerilor căzuți, 
Satana, și apoi fiind slujit de îngerii necăzuți în narațiunea ispitirii din 
pustie, când începea lucrarea Sa (Matei 4:1-11). Îngerii necăzuți L-au 
slujit în Ghetsimani (Luca 22:43) și au deschis mormântul din grădină 
(Matei 28:2). Ei au anunțat ucenicilor învierea Sa (28:5 și următorul) și 
au vorbit cu ei când Isus S-a înălțat la cer (Faptele 1:10,11).

Evangheliile prezintă rezumate generale ale slujirii lui Isus, adesea 
cu puncte de tranziție de la o narațiune specifică la alta. De exemplu: 
„Seara, au adus la Isus pe mulţi îndrăciţi. El, prin cuvântul Lui, a scos 
din ei duhurile necurate şi a tămăduit pe toţi bolnavii” (Matei 8:16). 
Alte pasaje similare de tranziție sau rezumate se găsesc în Matei 4:24; 
Marcu 1:32,34,39; 3:11; 6:13; Luca 4:41; 6:18; 7:21.

Evangheliile prezintă, de asemenea, narațiuni ale unor cazuri spe-
cifice de lucrare de eliberare. Acestea sunt după cum urmează:

•	 Omul cu un duh necurat din sinagoga din Capernaum – Marcu 
1:21-28; Luca 4:31-37.

•	 Demonizatul a cărui orbire și surditate a fost o manifestare fizică 
a demonizării sale subiacente – Matei 12:22-29; Marcu 3:22-27; 
Luca 11:14-22.
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•	 Demonizatul din Gadara – Marcu 5:1-20; Matei 8:28-34.
•	 Fiica femeii siro-feniciene – Matei 15:21-28; Marcu 7:24-30.
•	 Băiatul care suferea de crize de epilepsie, care erau o manifestare  

a demonizării sale subiacente – Matei 7:14-21; Marcu 9:14-29; 
Luca 9:37-43.

•	 Femeia pe care Satana o ținea legată de 18 ani cu un duh de  
infirmitate – Luca 13:10-17.

•	 Demonizatul mut – Matei 9:32-34.

Rezumatele de tranziție care se repetă și narațiunile multiple ale 
eliberărilor specifice indică faptul că slujirea lui Isus a constat în pro-
clamarea Veștii bune a venirii Împărăției lui Dumnezeu, vindecarea 
bolilor fizice și scoaterea demonilor.

Eliberarea captivilor lui Satana a fost un semn tangibil și o mani-
festare a adevărului predicat de Isus: „Împărăția lui Dumnezeu a so-
sit.” Sosirea Împărăției lui Dumnezeu a însemnat că „cel tare” (Satana) 
a fost legat în confruntarea din pustie la începutul slujirii lui Isus și, 
prin urmare, Isus putea jefui casa lui Satana după bunul plac, adică să-i 
elibereze pe aceia care erau captivi ai lui Satana (Marcu 3:27).

Eliberarea captivilor lui Satana a fost pentru comunitatea evreias-
că un semn de confirmare a autorității învățăturilor lui Isus. „Toţi au 
rămas înmărmuriţi, aşa că se întrebau unii pe alţii: «Ce este aceasta? O 
învăţătură nouă! El porunceşte ca un stăpân chiar şi duhurilor necu-
rate, şi ele Îl ascultă!» Şi îndată I s-a dus vestea în toate împrejurimile 
Galileei” (Marcu 1:27,28). Isus predicase în Galileea la începutul lucră-
rii Sale: „S-a împlinit vremea şi Împărăţia lui Dumnezeu este aproape. 
Pocăiţi-vă şi credeţi în Evanghelie” (Marcu 1:15), iar acum El a dovedit 
superioritatea Împărăției lui Dumnezeu față de împărăția lui Satana 
prin eliberarea captivilor lui.

Observați modul în care Derick Prince rezumă punctele-cheie din 
pasajul eliberării din Marcu 1:27-28. Isus a tratat cu demonul, nu cu 
omul. Demonul a vorbit prin om, dar înainte de a-i porunci demonului 
să iasă din acel om, Isus i-a poruncit să tacă. Isus l-a eliberat pe om 
de demonizare și nu l-a alungat din sinagogă, de la slujba de Sabat. 
Isus nu a fost stânjenit sau prins nepregătit de incident – aceasta a 
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fost parte integrantă a slujirii Sale. Demonul i-a vorbit lui Isus atât la 
singular, cât și la plural, o caracteristică a narațiunilor gadarene despre 
posesiunile demonice, în care un demon vorbea în numele său și al 
altor demoni (Marcu 5:9). Pasajul sugerează că bărbatul demonizat era 
un închinător obișnuit de la sinagogă, dar nimeni nu bănuia sau știa 
despre starea lui de demonizare. Pentru că Isus a fost umplut cu Duhul 
Sfânt, demonul a fost forțat să se descopere. În cele din urmă, scena 
dramatică a acestei lucrări de eliberare L-a lansat pe Isus în lucrarea 
Sa publică. Răspunsul închinătorilor – uimirea față de învățătura Sa și 
autoritatea Lui asupra demonilor, lucruri care au însoțit și confirmat 
mesajul – s-a dovedit a fi catalizatorul care a făcut ca numele și faima 
lui Isus să se răspândească în toată Galileea (1998:21-22).

În manifestul de la Nazaret, Isus a citat din Isaia 61 și a anun-
țat că El a venit, printre altele, ca „să propovăduiesc robilor de război 
slobozirea” (Luca 4:18). Această predică de deschidere a anunțat com-
ponentele principale ale activității pământești a lui Isus: predicarea, 
vindecarea și eliberarea. Când a fost abordat de unii farisei care au dat 
de înțeles că Irod voia să-L omoare, Isus a răspuns: „Duceţi-vă… şi spu-
neţi vulpii aceleia: «Iată că scot dracii şi săvârşesc vindecări astăzi şi 
mâine, iar a treia zi voi isprăvi»” (Luca 13:31,32). Ebraismul, care stă 
la baza răspunsului Său indică faptul că Isus a declarat că El va vindeca 
și va elibera pe cei apăsați pe tot parcursul slujirii Sale. El nu avea de 
gând să schimbe componentele esențiale ale slujirii Sale, nici măcar 
sub amenințarea cu moartea de către Irod, care îl executase deja pe 
Ioan Botezătorul.

În învățăturile Sale despre rugăciune, și în special în Rugăciunea 
Domnească, Isus i-a învățat pe ucenici să se roage astfel: „Și nu ne duce 
în ispită, ci eliberează-ne de cel rău” (Matei 6:13 KJV). NIV, NRSV și 
NAB oferă o traducere mai exactă a versetului 13, „ci izbăvește-ne de 
cel rău” (Matei 6:13 NIV), pentru că Isus le poruncește în mod lite-
ral discipolilor Săi să se roage în fiecare zi pentru eliberare — apo tou  
ponerou, care înseamnă „de cel rău”.

Nu trebuie să ne rugăm pentru eliberarea de rău, ca un concept 
abstract, ci pentru eliberarea de o ființă personală rea, răuvoitoare. 
Apocalipsa 12 și 1 Petru 5 indică în mod clar identitatea atacatorului 
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ucenicilor lui Isus – diavolul, șarpele cel vechi din Eden, balaurul, în-
șelătorul lumii întregi, leul care răcnește căutând pe cine să înghită, 
Satana însuși, împreună cu îngerii cei căzuți (demonii). După cum uce-
nicii trebuie să se roage zilnic pentru pâinea lor zilnică, tot așa trebuie 
să se roage zilnic pentru ca Tatăl lor ceresc să-i elibereze de atacurile 
lui Satana. În mod clar, a fi discipol al lui Isus nu face pe nimeni imun 
la atacurile satanice, ci mai degrabă chiar ucenicii sunt în centrul ata-
curilor prin care Satana încearcă să distrugă Împărăția lui Dumnezeu 
de pe pământ (Apoc. 12:17).

Dar Isus nu a păstrat pentru Sine lucrarea eliberării. Când i-a che-
mat și i-a împuternicit pe cei doisprezece, le-a dat autoritatea explicită 
de a scoate duhurile necurate. „Apoi Isus a chemat pe cei doisprezece 
ucenici ai Săi şi le-a dat putere să scoată afară duhurile necurate şi să 
tămăduiască orice fel de boală şi orice fel de neputinţă” (Matei 10:1). 
Când i-a trimis pe cei doisprezece în lucrare, El le-a dat și explicații 
suplimentare despre cum trebuiau să folosească autoritatea Lui. „Şi pe 
drum, propovăduiţi şi ziceţi: «Împărăţia cerurilor este aproape!» Vin-
decaţi pe bolnavi, înviaţi pe morţi, curăţaţi pe leproşi, scoateţi afară 
dracii. Fără plată aţi primit, fără plată să daţi” (Matei 10:7,8; Luca 9:1; 
Marcu 6:7). Marcu (6:13) consemnează că cei doisprezece, oriunde 
mergeau, făceau exact acest lucru, inclusiv alungarea demonilor. De 
fapt, Marcu consemnează cel puțin patru episoade în care cei doispre-
zece au primit o asemenea autoritate și au îndeplinit misiunea de a 
scoate demonii (Marcu 3:15; 6:7,13,30; 9:14-29,38). Mânia lui Isus fa-
ță de incapacitatea discipolilor Săi de a scoate un demon (Marcu 9:19) 
indică faptul că El Se aștepta ca ei să acționeze sub autoritatea Lui și să 
poată scoate demonii cu succes, fără să aibă nevoie de prezența Sa fizică.

Mai mult, Isus i-a însărcinat pe cei șaptezeci să plece doi câte doi 
înaintea Lui pentru a pregăti calea pentru sosirea Lui în comunități noi.

După aceea, Domnul a mai rânduit alţi şaptezeci de ucenici şi 
i-a trimis doi câte doi înaintea Lui, în toate cetăţile şi în toate 
locurile pe unde avea să treacă El… Cei şaptezeci s-au întors plini 
de bucurie şi au zis: „Doamne, chiar şi dracii ne sunt supuşi în 
Numele Tău.” Isus le-a zis: „Am văzut pe Satana căzând ca un 
fulger din cer. Iată că v-am dat putere să călcaţi peste şerpi şi 
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peste scorpioni şi peste toată puterea vrăjmaşului: şi nimic nu vă 
va putea vătăma. Totuşi să nu vă bucuraţi de faptul că duhurile 
vă sunt supuse, ci bucuraţi-vă că numele voastre sunt scrise în 
ceruri” (Luca 10:1-20).

Deși trimiterea celor șaptezeci nu include în mod specific porunca 
de a scoate demoni, raportul celor șaptezeci indică faptul că ei au înțe-
les că eliberarea celor asupriți de forțele demonice este o componentă 
intrinsecă și esențială a slujirii lor.

Eliberarea celor asupriți de Satana și demonii săi a fost o trăsătură 
centrală a slujirii lui Isus, iar în ultima Sa misiune dată ucenicilor Săi, 
El a declarat în mod specific că o astfel de slujire de eliberare urma să 
fie o trăsătură continuă și intrinsecă a slujirii lor după înălțarea Sa la 
cer. „Iată semnele care vor însoţi pe cei ce vor crede: în Numele Meu 
vor scoate draci; vor vorbi în limbi noi” (Marcu 16:17). Isus a mai spus 
că „Evanghelia aceasta a Împărăţiei va fi propovăduită în toată lumea, 
ca să slujească de mărturie tuturor neamurilor. Atunci va veni sfârşi-
tul” (Matei 24:14). 

Vaughan Allen comentează aceste două versete:

Evanghelia trebuie propovăduită până la a doua venire a lui 
Hristos, sau cel puțin până la încheierea perioadei de probă, 
chiar înainte ca Isus să se întoarcă. Întrucât Marea Trimitere a 
Evangheliei are aplicabilitate până la a doua venire, semnele ca-
re însoțesc predicarea trebuie să fie prezente până la venirea lui 
Hristos. Și printre semne și făgăduințe se află și acelea că diavo-
lii vor fi izgoniți din orice loc în care este propovăduită Evanghe-
lia (1993:17).

Ne întoarcem acum la o privire de ansamblu asupra slujirii din 
timpul erei apostolice pentru cei demonizați.

Slujirea pentru cei demonizați în epoca apostolică
Slujirea lui Filip, unul dintre evangheliști (Faptele 21:8), este pre-

zentată în Faptele ca fiind prototipul pentru evanghelizarea din NT. 
Filip i-a predicat despre Isus famenului etiopian (Faptele 8:35). Lo-
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cuitorilor Samariei, el le-a propovăduit pe Hristos (Faptele 8:5). Luca 
prezintă evanghelizarea lui Filip în Samaria astfel:

Filip s-a coborât în cetatea Samariei şi le-a propovăduit pe 
Hristos. Noroadele luau aminte cu un gând la cele spuse de  
Filip, când au auzit şi au văzut semnele pe care le făcea. Căci 
din mulţi îndrăciţi ieşeau duhuri necurate şi scoteau mari ţipe-
te; mulţi slăbănogi şi şchiopi erau tămăduiţi. Şi a fost o mare  
bucurie în cetatea aceasta (Faptele 8:5-8).

Evanghelia a fost propovăduită și a fost însoțită de semnele care 
veneau odată cu vindecarea și eliberarea, și anume credința, botezul și 
înființarea unor noi comunități de ucenici.

Apostolii înșiși, în primele zile ale bisericii, înainte de persecuția 
care a apărut după moartea lui Ștefan, au rămas în principal în Ieru-
salim, în Templu și împrejurimi. Observați cum este descrisă lucrarea 
lor: „Mulţimea, de asemenea, alerga la Ierusalim, din cetăţile vecine, 
şi aducea pe cei bolnavi şi pe cei chinuiţi de duhuri necurate: şi toţi se 
vindecau” (Faptele 5:16).

Deși Pavel este amintit de mulți autori în primul rând pentru epis-
tolele și călătoriile sale de evanghelizare, el s-a angajat personal în lu-
crarea de eliberare atunci când a apărut o nevoie (Faptele 16:16-18). 
În Efes, Pavel și-a continuat slujba eliberării, iar apoi a fost imitat de 
exorciștii evrei. Iată întâmplările:

Şi Dumnezeu făcea minuni nemaipomenite prin mâinile lui Pa-
vel; până acolo că peste cei bolnavi se puneau basmale sau şor-
ţuri care fuseseră atinse de trupul lui, şi-i lăsau bolile şi ieşeau 
afară din ei duhurile rele. Nişte exorcişti iudei care umblau din 
loc în loc au încercat să cheme Numele Domnului Isus peste cei 
ce aveau duhuri rele, zicând: „Vă jur pe Isus, pe care-L propo-
văduieşte Pavel, să ieşiţi afară!” Cei ce făceau lucrul acesta erau 
şapte feciori ai lui Sceva, un preot iudeu din cei mai de seamă. 
Duhul cel rău le-a răspuns: „Pe Isus Îl cunosc, şi pe Pavel îl ştiu; 
dar voi cine sunteţi?” Şi omul în care era duhul cel rău a sărit 
asupra lor, i-a biruit pe amândoi şi i-a schingiuit în aşa fel, că au 
fugit goi şi răniţi din casa aceea. Lucrul acesta a fost cunoscut de 
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toţi iudeii, de toţi grecii care locuiau în Efes, şi i-a apucat frica pe 
toţi: şi Numele Domnului Isus era proslăvit (Faptele 19:11-17).

În această narațiune, cei șapte fii ai lui Sceva au încercat să imite 
felul direct în care Pavel poruncea demonilor în numele lui Isus, dar 
nu au avut succes în această lucrare. În mod clar, succesul în lucrarea 
de eliberare nu depinde de o anumită formă sau formulă, ci de faptul 
că Duhul Sfânt l-a împuternicit pe cel care slujește. Succesul slujirii de 
eliberare a lui Pavel și eșecul jalnic al celor șapte fii ai lui Sceva au servit 
la evidențierea adevărului Evangheliei și i-au forțat pe noii credincioși, 
care anterior găsiseră subterfugii în ce privește angajamentul lor față 
de Isus Hristos, să se dedice pe deplin noii lor credințe, arzând public 
cărțile lor de magie (Faptele 19:18,19).

Pavel și stăpânirile și puterile din locurile cerești

În Efeseni 6:12, Pavel descrie ființele spirituale cu care avem de 
luptat. Propria mea traducere interliniară literală a acestui text este 
următoarea:

ὅτι οὐκ ἔστιν ἡμῖν ἡ πάλη πρὸς αἷμα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τὰς
Căci nu este pentru noi lupta către sânge și carne, ci spre 

ἀρχάς, πρὸς τὰς 
căpetenii, spre

ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοκράτορας τοῦ σκότους τούτου, 
autorități, conducătorii lumii întunericului acestei (epoci), 

πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις.
față de spirite ale răutății din ceruri.

Traducerile moderne în engleză ale acestui pasaj sunt după cum 
urmează:

NRSV — Căci lupta noastră nu este împotriva dușmanilor de 
sânge și de carne, ci împotriva conducătorilor, împotriva auto-
rităților, împotriva puterilor cosmice ale acestui întuneric pre-
zent, împotriva forțelor spirituale ale răului din locurile cerești.
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KJV — Căci nu luptăm împotriva cărnii și sângelui, ci împotri-
va stăpânirilor, împotriva puterilor, împotriva conducătorilor 
întunericului acestei lumi, împotriva răutății duhovnicești din 
locurile înalte.

NKJV — Căci nu ne luptăm împotriva cărnii și sângelui, ci îm-
potriva stăpânirilor, împotriva puterilor, împotriva conducăto-
rilor întunericului acestui veac, împotriva oștirilor spirituale ale 
răutății din locurile cerești.

Următoarele pasaje din Noul Testament includ teme generale și 
cuvinte specifice (ἀρχῆ – cap/autoritate/conducător) și (ἐξουσία – au-
toritate) similare cu Efeseni 6:12 și, ca atare, pot fi privite ca pasaje 
paralele.

Textul grecesc  
al NT

Traducere Dumitru 
Cornilescu

Comentarii

Efes. 1:21 
ὑπεράνω πάσης 
ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας 
καὶ δυνάμεως καὶ 
κυριότητος καὶ 
παντὸς ὀνόματος 
ὀνομαζομένου οὐ 
μόνον ἐν τῷ αἰῶνι 
τούτῳ ἀλλὰ καὶ ἐν 
τῷ μέλλοντι·

Efes. 1:21 „mai presus 
de orice domnie, de 
orice stăpânire, de  
orice putere, de orice 
dregătorie şi de orice 
nume care se poate nu-
mi, nu numai în veacul 
acesta, ci şi în cel viitor.”

Pentru că s-a așezat la 
dreapta lui Dumnezeu 
după învierea Sa, Isus 
Hristos este cu mult  
mai presus de toate fiin-
țele spirituale/angelice, 
căzute sau necăzute, în 
această eră, dar și în cea 
viitoare.

Efes. 3:10 ἵνα 
γνωρισθῇ νῦν ταῖς 
ἀρχαῖς καὶ ταῖς 
ἐξουσίαις ἐν τοῖς 
ἐπουρανίοις διὰ 
τῆς ἐκκλησίας ἡ 
πολυποίκιλος  
σοφία τοῦ θεοῦ.

Efes. 3:10 „pentru ca 
domniile şi stăpânirile 
din locurile cereşti să cu-
noască azi, prin Biserică, 
înţelepciunea nespus de 
felurită a lui Dumnezeu”

Dumnezeu intenţionează 
ca taina lui Dumnezeu, 
planul mântuirii, să fie 
făcută cunoscută nu nu-
mai pe pământ, ci printre 
toate ființele spirituale/
angelice.
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1 Petru 3:22 ὅς 
ἐστιν ἐν δεξιᾷ [τοῦ] 
θεοῦ, πορευθεὶς 
εἰς οὐρανόν, 
ὑποταγέντων 
αὐτῷ ἀγγέλων 
καὶ ἐξουσιῶν καὶ 
δυνάμεων.

1 Petru 3:22 „care stă  
la dreapta lui Dumne-
zeu, după ce S-a înălţat 
la cer şi Şi-a supus 
îngerii, stăpânirile şi 
puterile.”

Odată cu înălțarea Lui la 
cer, toate ființele spiritu-
ale/angelice sunt supuse 
lui Isus Hristos. Nicio 
ființă spirituală/angelică 
nu se află în afara autori-
tății Lui.

1 Cor. 15:24 εἶτα 
τὸ τέλος, ὅταν 
παραδιδῷ τὴν 
βασιλείαν τῷ θεῷ 
καὶ πατρί, ὅταν 
καταργήσῃ πᾶσαν 
ἀρχὴν καὶ πᾶσαν 
ἐξουσίαν καὶ 
δύναμιν.

1 Cor. 15:24 „În urmă, 
va veni sfârşitul, când El 
va da Împărăţia în mâi-
nile lui Dumnezeu Tatăl, 
după ce va fi nimicit 
orice domnie, orice stă-
pânire şi orice putere.”

După a doua Sa venire, 
Isus Hristos va distruge 
pentru totdeauna toate 
ființele sau puterile an-
gelice/spirituale căzute, 
iar moartea va fi, de ase-
menea, nimicită.

Col. 1:16 ὅτι ἐν 
αὐτῷ ἐκτίσθη 
τὰ πάντα ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς καὶ ἐπὶ τῆς 
γῆς, τὰ ὁρατὰ καὶ τὰ 
ἀόρατα, εἴτε θρόνοι 
εἴτε κυριότητες 
εἴτε ἀρχαὶ εἴτε 
ἐξουσίαι· τὰ πάντα 
δι’ αὐτοῦ καὶ εἰς 
αὐτὸν ἔκτισται ·

Col. 1:16 „Pentru că 
prin El au fost făcute 
toate lucrurile care sunt 
în ceruri şi pe pământ, 
cele văzute şi cele nevă-
zute: fie scaune de dom-
nii, fie dregătorii, fie 
domnii, fie stăpâniri. 
Toate au fost făcute prin 
El şi pentru El.”

Isus Hristos, în calitate 
de Creator, a adus la 
existență toate ființele 
spirituale/angelice, atât 
pe cele care acum sunt 
căzute, cât și pe cele ne-
căzute.

Rom. 8:38 
πέπεισμαι γὰρ ὅτι 
οὔτε θάνατος οὔτε 
ζωὴ οὔτε ἄγγελοι 
οὔτε ἀρχαὶ οὔτε 
ἐνεστῶτα οὔτε 
μέλλοντα οὔτε 
δυνάμεις

Rom. 8:38 „Căci sunt 
bine încredinţat că nici 
moartea, nici viaţa, nici 
îngerii, nici stăpânirile, 
nici puterile, nici lucru-
rile de acum, nici cele 
viitoare”

Nimic nu-i poate sepa-
ra pe creștinii născuți 
din nou de iubirea lui 
Dumnezeu, nici îngerii 
necăzuți (au fost chiar ei 
încercați!), nici ființele 
angelice căzute.



Găsind libertate în Isus34

Graficul de mai sus arată că atunci când analizăm modul în care 
Pavel folosește ἀρχῆ și ἐξουσία în Efeseni 6:12 și în pasajele paralele, 
aflăm că Isus Hristos este stăpân peste toate ființele îngerești căzute 
și necăzute, în veacul acesta și în cel viitor, că Isus Hristos va distruge 
într-o zi toate ființele îngerești căzute și că niciuna dintre ființele în-
gerești căzute nu poate separa un ucenic de Isus Hristos. Ne întoarcem 
acum la o scurtă privire de ansamblu asupra contextului evreiesc al 
secolului I, prezentat în scrierile lui Pavel.

Contextul evreiesc al secolului I prezentat în scrierile lui Pavel

Este clar că noi, cei care trăim în secolul XXI, ne situăm la o certă 
distanță de contextul evreiesc în care scria apostolul Pavel. Este util să 
ne întrebăm cum ar fi înțeles ascultătorii inițiali, și în special cei care 
aveau o moștenire evreiască, ceea ce a scris Pavel. Un aspect important 
al moștenirii evreiești a secolului I este cartea 1 Enoh. 

Originea cărții 1 Enoh este aprig contestată. Majoritatea savanți-
lor moderni includ 1 Enoh printre pseudoepigrafe — scrieri despre ca-
re se presupune că au fost scrise de autori care au folosit numele unor 
eroi ai credinței pentru a da credibilitate scrierilor lor. În opinia oame-
nilor de știință moderni, pseudoepigrafele au fost scrise începând din 
secolul I î.H. până în secolul al II-lea d.H. Astfel, 1 Enoh nu a fost de 
fapt scrisă de Enoh, care era la a șaptea generație după Adam. Totuși, 
în NT, Iuda 14-15 citează din 1 Enoh și îi atribuie scrierea respectivă 
lui Enoh, al șaptelea patriarh după Adam. Biserica Adventistă nu are o 
poziție oficială cu privire la paternitatea cărții 1 Enoh și nici cu privire 
la restul scrierilor pseudoepigrafe. 

Cu toate acestea, în scopul de a găsi o bază biblică pentru lucrarea 
de eliberare, este important să recunoaștem faptul că expresia „Fiului 
omului”, care apare în VT doar în Daniel 7:13,14, este un motiv major 
în 1 Enoh. Acest lucru a oferit o înțelegere și o semnificație contextu-
ală bogată evreilor din timpul lui Isus Hristos și din timpul erei apos-
tolice, care auzeau auto-desemnarea lui Isus ca Fiu al omului și aveau 
în minte nu numai Daniel 7, ci și 1 Enoh. În scrierile din 1 Enoh, Fiul 
omului este un titlu divin. Mai mult decât atât, 1 Enoh include desem-
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nări și ierarhii ale ființelor angelice, așa cum este menționat în textul 
următor.

Și El va chema toată oștirea cerurilor și pe toți cei sfinți de sus 
și oștirea lui Dumnezeu, heruvimii, serafimii și ofanimii și pe 
toți îngerii puterii și pe toți îngerii domniilor și pe Cel Ales și 
pe celelalte puteri de pe pământ (și) de peste ape. În ziua aceea 
se va ridica un glas care va binecuvânta, va slăvi și va înălța în 
duhul credinței și în duhul înțelepciunii și în duhul răbdării și în 
duhul milei și în duhul judecății și al păcii, și în duhul bunătății, 
și toți vor spune într-un glas: „Binecuvântat este El și numele 
Domnului Duhurilor să fie binecuvântat în vecii vecilor” (Enoh 
61:10,11).

În secolele I și II d.H., unii învățători, precum cei din Colose, dă-
deau învățături despre diferitele ierarhii și structuri din lumea înge-
rească. Unele dintre aceste ființe angelice au fost promovate ca mij-
locitoare între Dumnezeu și umanitate. Pavel a scris Epistola către 
coloseni, în parte, ca răspuns la această erezie, pentru a sublinia su-
premația lui Isus Hristos ca unic mijlocitor între umanitate și Dumne-
zeu. Așadar, ce putem afla despre ființele îngerești căzute din Efeseni  
6:12? 

Angelologia iudaică includea ierarhii de îngeri (Enoh 61:10,11), 
iar învățătorii falși din Colose, împotriva cărora Pavel a scris Epistola 
către coloseni, dădeau învățături în favoarea închinării la acești mij-
locitori alternativi. Prin urmare, Pavel a afirmat în Coloseni 1:15-20 
adevărul despre supremația lui Hristos față de toate ierarhiile și ființe-
le îngerești, căzute și necăzute.

Colosenii au fost năpădiți de învățători ai religiilor misterice și se 
luptau cu învățăturile ezoterice despre mijlocitorii angelici alternativi. 
Răspunsul lui Pavel a fost afirmarea faptului că taina lui Dumnezeu, 
adică planul mântuirii, se centrează numai pe Isus Hristos.

Slujitorul ei am fost făcut eu, după isprăvnicia pe care mi-a dat-o 
Dumnezeu pentru voi, ca să întregesc Cuvântul lui Dumnezeu. 
Vreau să zic: taina ţinută ascunsă din veşnicii şi în toate veacuri-
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le, dar descoperită acum sfinţilor Lui, cărora Dumnezeu a voit să 
le facă cunoscut care este bogăţia slavei tainei acesteia între nea-
muri, şi anume: Hristos în voi, nădejdea slavei (Col. 1:25-27).

Prin locuirea lui Isus Hristos în inima credinciosului, „taina lui 
Dumnezeu” nu aduce frică în inima acestuia, ci speranță.

Satana și îngerii săi căzuți sunt reali, nu sunt rodul imaginației 
primitive. În orice război, subestimarea inamicului este fatală. Nimic 
nu-i încântă mai mult pe Satana și pe slujitorii săi căzuți decât negarea 
de către creștini a existenței lor personale și literale. El este, în cuvin-
tele Rugăciunii Domnești, „cel rău” (Matei 6:13). Isus S-a referit la el 
ca fiind stăpânitorul acestei lumi (Ioan 12:31; 14:30). Apostolul Pavel 
l-a numit „dumnezeul veacului acestuia” (2 Cor. 4:4) și, de asemenea, 
în Efeseni 2:2, „domnul puterii văzduhului... duhul[...] care lucrează 
acum în fiii neascultării”. În timp ce luptăm împotriva propriei noas-
tre cărni sau a naturii trupești (Rom. 7:14-25), luptăm și împotriva 
ființelor îngerești căzute, conduse de Satana. În timp ce natura și do-
rințele noastre căzute trebuie să fie răstignite, influențele demonice 
trebuie alungate din viața noastră. Aceste ființe îngerești sunt atât de 
puternice încât nu pot fi biruite prin mijloace umane, așa că poporul 
lui Dumnezeu trebuie să folosească armura lui Dumnezeu (Efes. 6:13-
17). Fără o astfel de armură a lui Dumnezeu, poporul lui Dumnezeu ar 
fi copleșit. 

Ființele angelice căzute care luptă împotriva ființelor umane sunt 
înșelătoare prin însăși natura lor. Stăpânul lor, Satana, este „tatăl min-
ciunii” (Ioan 8:44). Îngerii lui Satana sunt, de asemenea, înșelători, 
acționând adesea prin agenți umani, voluntari sau involuntari.

Pe adevărul lui Hristos care este în mine, nimeni nu-mi va răpi 
această pricină de laudă în ţinuturile Ahaiei! Pentru ce?… Pentru 
că nu vă iubesc?… Ştie Dumnezeu! Dar lucrez şi voi lucra astfel, 
pentru ca să tai orice prilej celor ce caută un prilej, ca să poată fi 
găsiţi deopotrivă cu mine în lucrurile cu care se laudă. Oamenii 
aceştia sunt nişte apostoli mincinoşi, nişte lucrători înşelători, 
care se prefac în apostoli ai lui Hristos. Şi nu este de mirare, căci 
chiar Satana se preface într-un înger de lumină. Nu este mare lu-
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cru, dar, dacă şi slujitorii lui se prefac în slujitori ai neprihănirii. 
Sfârşitul lor va fi după faptele lor (2 Cor. 11:10-15). 

Aceste ființe angelice căzute, dacă nu sunt reținute de mila și pu-
terea lui Dumnezeu, sunt absolut nimicitoare. În Iov 1–2, Satana și 
îngerii săi căzuți au reușit să trimită foc ucigător din cer, să provoa-
ce tornade și cele mai îngrozitoare răni asupra corpului uman și, dacă 
Dumnezeu nu pune limite răului lor, ei pot ucide ființele umane. Cu 
toate acestea, Iuda Iscarioteanul a ales să respingă ofertele repetate de 
milă ale lui Isus la Cina Domnului și, în cele din urmă, Satana a intrat 
în el. Câteva ore mai târziu, Iuda s-a sinucis, episod din care putem 
deduce că cei care aleg să facă parte din împărăția lui Satana nu benefi-
ciază de o astfel de ocrotire divină în fața atacurilor lui Satana. 

Nu în ultimul rând, înțelegem că lupta noastră împotriva acestor 
ființe spirituale căzute la care se face referire în Efeseni 6:12 este ne-
încetată. Repetarea prepoziției „împotriva” indică totalitatea acestei 
lupte, fără a fi acordat niciun avantaj vreuneia dintre aceste puteri spi-
rituale căzute.

Concluzii
Îngerii căzuți (demonii) constituie o componentă intrinsecă a me-

tanarațiunii Marii Lupte care străbate Scriptura. Dacă ucenicul neagă 
existența lor, înseamnă că se expune unor posibile atacuri și mai mari, 
ceea ce îl împiedică să găsească libertate și eliberare de astfel de atacuri.

Este necesar ca cei implicați în lucrarea de eliberare să aibă grijă cu 
privire la terminologia utilizată. Folosirea în mod obișnuit a expresiei 
„a fi posedat” poate depăși ceea ce dezvăluie Scripturile despre am-
ploarea hărțuirii, opresiunii sau stăpânirii care poate avea loc în viața 
unui ucenic al lui Isus Hristos. Cea mai exactă reflectare a verbului dai-
monizai este „a fi demonizat” și reflectă realitatea hărțuirii la diferite 
niveluri de către un demon (demoni), dar contestă ideea că un creștin 
este „stăpânit” de un demon și sub controlul deplin al unui demon. 

În afară de exemplul slujirii muzicale a lui David pentru Saul, VT 
nu oferă exemple explicite ale lucrării de eliberare. Cu toate acestea, 
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VT oferă dovezi ale contactului susținut între poporul Israel și demoni 
și ale eficacității înlăturării simbolurilor fizice ale demonilor în elibe-
rarea oamenilor de dedicarea și supunerea față de demonii din spatele 
acelor simboluri fizice sau al idolilor literali care erau venerați. Lucra-
rea de eliberare a lui Solomon nu este menționată în mod explicit în 
VT sau NT, dar a fost un fapt acceptat atât în iudaismul de la sfârșitul 
perioadei celui de-al doilea Templu, cât și în biserica timpurie și a stat 
la baza lucrării exorciștilor evrei care apar în Matei și Faptele.

Slujirea lui Isus Hristos oferă cel mai clar exemplu de lucrare de 
eliberare în acțiune. Eliberarea oamenilor de hărțuirea și opresiunea 
demonică a fost un semn însoțitor care a afirmat adevărul proclamării 
de către Isus a venirii Împărăției lui Dumnezeu. Autoritatea de a scoate 
demonii a fost recunoscută de ascultătorii evrei locali ai învățăturilor 
lui Isus ca fiind o manifestare tangibilă a prezenței lui Dumnezeu care 
pătrundea în viața lor. Când Isus i-a trimis pe cei doisprezece și apoi pe 
cei șaptezeci, El a dat instrucțiuni specifice conform cărora slujirea lor 
includea proclamarea Veștii bune despre sosirea Împărăției lui Dum-
nezeu, vindecarea celor infirmi și bolnavi fizic și exercitarea autorității 
de a scoate afară demonii. Evangheliile consemnează mai multe cazuri 
în care ucenicii s-au angajat în lucrarea de eliberare, precum și mânia 
lui Isus atunci când ei nu au putut scoate un demon. 

În ultima misiune pe care le-a încredințat-o ucenicilor, Isus a afir-
mat încă o dată că Evanghelia urmează să ajungă în toată lumea și că 
aceasta va fi însoțită de semne de validare și confirmare – unul dintre 
acestea fiind izgonirea demonilor. După înălțarea Sa, apostolii au con-
tinuat lucrarea după modelul de slujire pe care l-au învățat de la Isus, 
adică predicând, vindecând și scoțând demoni, iar acest tipar de slujire 
a fost continuat prin evanghelistul Filip și prin apostolul Pavel. În mod 
clar, lucrarea de eliberare nu trebuia să se limiteze la lucrarea pămân-
tească a lui Isus Hristos, ci trebuia să fie o parte constitutivă a lucrării 
Evangheliei, de la înălțarea Sa și până la a doua Sa venire, și implica 
darul spiritual al „deosebirii duhurilor” (1 Cor. 12:10). 

Fiecare ucenic al lui Isus Hristos se va confrunta cu atacurile înge-
rilor căzuți (demonii) în ceea ce apostolul Pavel numește „ziua cea rea” 
(Efes. 6:13). Niciun ucenic nu este imun la aceste atacuri. Răul, care se 
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prezintă sub forma unor ființe îngerești decăzute, personale și literale, 
pătrunde în viața ucenicilor lui Isus și caută „să fure, să înjunghie şi să 
prăpădească” (Ioan 10:10). Nu știm când va veni „ziua cea rea”, așa că 
trebuie să fim tot timpul în alertă, fără să știm când vor veni atacurile 
lui Satana și ale îngerilor lui căzuți. Apostolul Petru a vorbit despre 
aceasta astfel:

Smeriţi-vă dar sub mâna tare a lui Dumnezeu, pentru ca, la vre-
mea Lui, El să vă înalţe. Şi aruncaţi asupra Lui toate îngrijorări-
le voastre, căci El Însuşi îngrijeşte de voi. Fiţi treji şi vegheaţi! 
Pentru că potrivnicul vostru, diavolul, dă târcoale ca un leu care 
răcneşte şi caută pe cine să înghită. Împotriviţi-vă lui tari în cre-
dinţă, ştiind că şi fraţii voştri în lume trec prin aceleaşi suferinţe 
ca voi. Dumnezeul oricărui har, care v-a chemat în Hristos Isus 
la slava Sa veşnică, după ce veţi suferi puţină vreme, vă va desă-
vârşi, vă va întări, vă va da putere şi vă va face neclintiţi. A Lui să 
fie slava şi puterea în vecii vecilor! Amin (1 Petru 5:6-11). 

Apostolul Pavel îi sfătuiește pe ucenicii lui Isus Hristos să se îm-
brace cu armura lui Dumnezeu înainte de „ziua cea rea”, tocmai pen-
tru ca ei să-i poată rezista când aceasta va veni. „De aceea, luaţi toată 
armura lui Dumnezeu, ca să vă puteţi împotrivi în ziua cea rea şi să 
rămâneţi în picioare, după ce veţi fi biruit totul” (Efes. 6:13). Conform 
acestui verset, este posibil să fim atacați de aceste ființe angelice căzu-
te. Pregătirea spirituală prealabilă și credința exercitată pe parcursul 
acestei „zile rele” sunt, așadar, căile prin care putem supraviețui bătă-
liilor spirituale. 

Isus Hristos este Creatorul tuturor ființelor îngerești și, de la înăl-
țarea Sa la cer, El are autoritate absolută asupra oricărei ființe spiri-
tuale sau îngerești, indiferent dacă acestea sunt căzute sau necăzute 
(Col. 1:16; Efes. 1:21; 1 Petru 3:22). Nicio ființă îngerească, căzută sau 
necăzută, nu poate rezista autorității și persoanei lui Isus Hristos. 

După a doua Sa venire, Isus Hristos va distruge pentru totdeauna 
toate ființele îngerești căzute, inclusiv pe Satana și pe dușmanul cel 
din urmă, moartea însăși (1 Cor. 15:24). Certitudinea distrugerii lor 
finale este cunoscută printre ființele și autoritățile îngerești căzute! 
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Demonii L-au întrebat pe Isus despre aceasta: „Ce legătură este între 
noi şi Tine, Isuse, Fiul lui Dumnezeu? Ai venit aici să ne chinuieşti 
înainte de vreme?” (Matei 8:29).

Victoria în bătălia cu ființele demonice a fost posibilă în timpu-
rile VT, NT și în propria noastră eră modernă. La sfârşitul slujirii sa-
le, în timpul căreia a fost în conflict permanent cu agenţiile satanice, 
apostolul Pavel a putut să spună: „M-am luptat lupta cea bună, mi-am 
isprăvit alergarea, am păzit credinţa. De acum mă aşteaptă cununa ne-
prihănirii, pe care mi-o va da în «ziua aceea» Domnul, Judecătorul cel 
drept. Şi nu numai mie, ci şi tuturor celor ce vor fi iubit venirea Lui” 
(2 Tim. 4:7-8). 

Victoria în luptă este posibilă pentru noi astăzi, dar nu prin forțe-
le noastre proprii. Iacov, sub inspirația Duhului Sfânt, a dat următorul 
sfat: „Supuneţi-vă dar lui Dumnezeu. Împotriviţi-vă diavolului, şi el va 
fugi de la voi” (4:7), iar apostolul Ioan declară că sfinții lui Dumnezeu 
vor obține victoria supremă:

Şi am auzit în cer un glas tare, care zicea: „Acum a venit mân-
tuirea, puterea şi împărăţia Dumnezeului nostru şi stăpânirea 
Hristosului Lui; pentru că pârâşul fraţilor noştri, care zi şi noap-
tea îi pâra înaintea Dumnezeului nostru, a fost aruncat jos. Ei 
l-au biruit prin sângele Mielului şi prin cuvântul mărturisirii lor, 
şi nu şi-au iubit viaţa chiar până la moarte” (Apoc. 12:10,11). 
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CAPITOLUL 2

UN CADRU TEOLOGIC ADVENTIST PENTRU 
ELIBERAREA DEMONIZAȚILOR

de Kelvin Onongha 

Introducere
De la cădere, Dumnezeu s-a angajat în mod activ și neîncetat în 

misiunea de a răscumpăra și restaura umanitatea creată după chipul 
Său. Ascultând sfatul dușmanului, prima pereche, Adam și Eva, au tre-
cut în rândurile taberei Satanei în rebeliunea cosmică începută în cer 
(Apoc. 12:7). Ca urmare a acestei alegeri tragice, ei au pierdut slava lui 
Dumnezeu cu care fuseseră îmbrăcați (Rom. 6:23) și astfel au deschis 
larg ușa pentru ca planeta lor să devină casa și domeniul diavolului 
și al oștirilor sale răzvrătite care fuseseră alungate din ceruri (Apoc. 
12:7-9). 

Originile demonizării 
Efectul răzvrătirii omenirii nu numai că a adus progresul imediat 

al cunoașterii și consecința morții, ci și prezența copleșitoare a răului, 
care a dus la fratricid – primul caz de crimă cu sânge rece (Gen. 4:3-8).  
Cain a acționat direct sub controlul demonilor (White 1981:164), 
aceasta fiind probabil cea mai veche înregistrare a activităților demo-
nice. Un alt caz proeminent de dominare demonică a fost cel al lui Saul, 
primul rege al Israelului, care în timp ce era sub puterea demonului 
geloziei (White PP, 650, 651) a încercat de mai multe ori să-l ucidă pe 
David, care nu-i făcuse niciun rău (1 Sam. 18:10-12; 19:9-10,14-18; 
23:7-13,14-28). 
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În conflictul cosmic, denumit în general de adventişti ca Marea 
Luptă, scopul inamicului pare să fie acela de a șterge complet chipul 
lui Dumnezeu din oameni și de a aduce mințile și trupurile omenești 
cu totul sub stăpânirea și controlul satanic. Prin contrast, scopul divin 
al lui Dumnezeu este să elibereze captivii de sub stăpânirea și con-
trolul dușmanului și să restaureze în oameni chipul Creatorului lor  
iubitor.

Eliberarea în Vechiul Testament 
În Scripturi, Dumnezeu este înfățișat ca acționând întotdeau-

na cu hotărâre pentru a-Și salva, elibera și proteja poporul de neca-
zuri și de sclavia și opresiunea satanică. Ori de câte ori poporul Său 
se află în suferință sau în pericol, Dumnezeu este văzut ca un ajutor 
mereu prezent (Psalmii 46:1). El i-a izbăvit pe Noe și familia lui din 
potopul global care a anihilat toate făpturile vii rămase afară din arcă  
(Gen. 7:11-23). Dumnezeu l-a sprijinit pe Avraam atunci când s-a an-
gajat într-o misiune de salvare împotriva celor cinci regi care l-au luat 
prizonier pe nepotul său Lot (Gen. 14:14-16), întrucât Avraam a as-
cultat chemarea de a fi emisarul Său și de a transmite binecuvântările 
Sale către lume. În mod similar, când soția lui Avraam, Sara, a fost 
dusă în haremul lui Faraon, regele Egiptului, Dumnezeu a eliberat-o 
și ea a fost dată înapoi soțului ei fără ca Faraon să se fi atins de ea  
(Gen. 12:14-18). 

Poate că nicăieri în VT nu este mai evidentă pasiunea lui Dum-
nezeu pentru eliberarea poporului Său decât în relatarea Exodului cu 
privire la sclavia lui Israel în Egipt. Dumnezeu l-a trimis pe Moise la 
Faraon ca să-i spună: „Lasă pe poporul Meu să plece!” (Ex. 5:1). Reacția 
obstinată a faraonului la această poruncă a dus la decimarea națiu-
nii egiptene din toate punctele de vedere – militar, economic, spiri-
tual și moral. Vechiul Testament îl înfățișează pe Dumnezeu ca pe un  
Războinic care luptă de partea poporului Său pentru a-l elibera din 
robie (Exod 15:3; Isaia 42:13; Țef. 3:17). Într-adevăr, numele „Domnul 
oștirilor” îl înfățișează pe Dumnezeu ca fiind Comandantul armatelor 
de îngeri. 
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O altă carte din Vechiul Testament care Îl înfățișează în mod eloc-
vent pe Dumnezeu ca Eliberator al poporului Său este cartea Jude-
cătorilor. Ori de câte ori au respins căile lui Dumnezeu și închinarea 
înaintea Lui, israeliții au ajuns în robie și în mari privațiuni. Totuși, 
când în pocăință strigau către Dumnezeu, El le trimitea întotdeau-
na un izbăvitor care să-i elibereze de suferința lor (Jud. 3:9,15; 4:9;  
6:7-16; 13:5). Acești judecători, trimiși și împuterniciți de Dumnezeu, 
au apărut pe scena istoriei israeliților în momentele cele mai critice și, 
cu ajutorul Domnului, au obținut victorii semnificative pentru elibe-
rarea națiunii din robie. 

Deși lipsa de loialitate față de Dumnezeu a persistat, iar respin-
gerea poruncilor Sale a dus în cele din urmă la exilul lor în Babilon, cu 
toate acestea, Domnul, prin profeții Săi, nu numai că a prezis perioada 
de captivitate, dar a și promis că va veni eliberarea și că națiunea va fi 
din nou restaurată (Ier. 25; 29:10; Isaia 44:28–45:4).

Eliberarea în Noul Testament 
Vechiul Testament descrie în mod expresiv dorința, capacitatea și 

puterea lui Dumnezeu de a-Și elibera poporul din robia fizică, politică 
sau spirituală, așa cum se vede din experiențele lui Israel. Cu toate 
acestea, NT evidențiază dorința Lui de a-l elibera pe fiecare individ 
care vine la Hristos de puterea debilitantă a păcatului și de stăpânirea 
Satanei. Principalul factor cauzator al robiei israeliților în VT a fost 
faptul că L-au respins pe Dumnezeu și s-au închinat la idoli. Princi-
palele probleme din NT pe care le-a întâlnit Isus au fost puterea du-
hurilor rele și practicile păcătoase care au luat în captivitate voinţa şi 
trupurile victimelor lor. Cu toate acestea, trebuie spus că, atunci când 
israeliții s-au alăturat națiunilor vecine închinându-se înaintea zeilor 
acestora, ei aduceau jertfe demonilor, sau diavolilor (Lev. 17:7; Deut 
32:17; 2 Cron. 11:15; Psalmii 106:35).

Hristos a venit nu doar pentru a-i elibera pe oamenii ținuți în ro-
bia lui Satana și a influenței lui demonice, ci pentru a inaugura Împă-
răția lui Dumnezeu. El a făcut acest lucru pentru ca aceia care fuseseră 
eliberați – trup, suflet și spirit – din ghearele celui rău să poată apar-
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ține acum Împărăției lui Dumnezeu. Cu alte cuvinte, eliberarea, la fel 
ca minunile pe care le-a săvârșit Isus, nu a fost niciodată un scop în 
sine, ci o demonstrație a faptului că Împărăția veșnică a lui Dumnezeu 
a venit și că toți cei care doresc pot face parte din ea (Matei 12:38). 
În predica Sa inaugurală, Hristos a declarat că o sarcină principală în 
misiunea Sa a fost eliberarea captivilor (Luca 4:18,19). Mai târziu, El a 
reafirmat că Fiul omului a venit să caute și să mântuiască pe cei pier-
duți (Luca 19:10). Salvarea celor pierduți a presupus și eliberarea lor 
din robia „celui tare”, Satana (Matei 12:29).

Scopul lucrării de eliberare a lui Isus 
În timpul slujirii lui Hristos, lucrările ascunse ale diavolului și ale 

puterilor sale demonice au fost demascate și combătute cu hotărâre. 
Înainte de acel moment, activitățile demonice erau deghizate, regăsin-
du-se de fapt în practicile idolatre și ceremoniile cultice înregistrate 
în VT. Isus a confruntat, a expus și a alungat demonii din locuințele 
lor umane, eliberându-i astfel pe captivi și primindu-i în Împărăția lui 
Dumnezeu. Prin urmare, se poate susține că misiunea lui Isus a fost 
triplă – restaurarea chipului lui Dumnezeu, stabilirea Împărăției lui 
Dumnezeu și demonstrarea puterii lui Dumnezeu. Acestea sunt deo-
sebit de vizibile la fiecare întâlnire pe care Isus a avut-o cu oamenii în 
scopul eliberării, împotriva manifestărilor demonice. 

Deși în evanghelii Isus este văzut vindecând diverse boli și expul-
zând demoni, este semnificativ faptul că El a ales să fie identificat mai 
degrabă ca rabin – învățător – decât ca vindecător. Aceasta se poate 
datora faptului că episoadele de vindecare au fost doar un preludiu 
la lucrarea Sa holistică, aceea de a conduce oamenii în Împărăția lui 
Dumnezeu. Cu alte cuvinte, episoadele de vindecare și eliberare au 
fost doar niște precursori pentru predicarea despre Împărăție. Pentru 
a rezuma ceea ce am stabilit mai sus putem spune că, deși Hristos a 
alungat demonii fără nicio ezitare, El a preferat să nu fie identificat 
ca exorcist, ci ca învăţător/predicator al neprihănirii. Ellen White face 
următoarea afirmație: „În lucrarea lui Dumnezeu, învățarea și vinde-
carea nu trebuie să fie separate” (8M, 165). 
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Operațiuni demonice 
Evangheliile indică faptul că locul pe care demonii îl preferă ca lo-

cuință a lor sunt corpurile umane, cu intenția de a exercita un control 
total asupra voinței și simțurilor lor, așa cum a fost cazul demonizatu-
lui care trăia în morminte (Marcu 5:1-20). Totuși, acest pasaj demon-
strează, de asemenea, că demonii pot locui și în alte creaturi în afară de 
oameni, de exemplu în porci (Marcu 5:10-13). Scripturile indică faptul 
că demonii atacă nediscriminatoriu, deoarece victimele includ deopo-
trivă bărbați și femei, tineri și bătrâni, evrei și neamuri (Luca 8:1-3; 
Marcu 5:1-8; 7:26; 9:17). De asemenea, este semnificativ faptul că la 
începutul slujirii Lui, chiar în templul în care slujea, Hristos a întâlnit 
un demonizat (Marcu 1:21-26). Deci, fie lângă morminte, fie în incinta 
templului, demonii pot opera în mod confortabil. De asemenea, reie-
se clar din ultima relatare că participarea la închinare nu reprezintă 
o imunizare suficientă împotriva demonizării. Pentru a depăși atacu-
rile demonice, este nevoie de o dedicare a vieții noastre lui Dumne-
zeu și de un angajament mai profund în ce privește loialitatea noastră  
față de El.

Bolile și demonizarea 
Este de remarcat faptul că, deși scriitorii Evangheliei aveau o vi-

ziune holistică asupra lumii, ei au diferențiat clar cauzele diferitelor 
tipuri de suferințe, între boli și atacuri demonice (Matei 4:23,24; Mar-
cu 1:34; Luca 4:40-41; 6:17-18; 9:1-2). Cu toate acestea, fie că oamenii 
erau bolnavi sau demonizați, Hristos i-a „vindecat” pe toți (Luca 6:18). 
Fără îndoială, au existat incidente când în spatele afecțiunilor fizice se 
aflau puterile demonice. Din acest motiv, identificarea circumstanțe-
lor în care au loc anumite manifestări este esențială în tratarea proble-
melor demonizării, pentru a putea fi stabilită în mod corect originea 
lor precisă și, prin urmare, remediul potrivit. Poate că acesta a fost 
considerentul pentru care Hristos a cerut informații de la tatăl copilu-
lui stăpânit de un duh surd și mut (Marcu 9:21-22). Prin urmare, darul 
spiritual al discernământului este vital pentru slujirea celor demoni-
zați (1 Cor. 12:10). În cazurile care implicau o combinație de suferință 
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fizică și demonizare, ori de câte ori demonul a fost alungat, a urmat și 
vindecarea anomaliei fizice (Matei 9:32-34; Marcu 9:25-26). 

Vindecarea celor demonizați
Metodele de vindecare ale lui Hristos prezentate în evanghelii 

erau variate; aparent au depins de circumstanțe, de context și de per-
soana implicată. În unele cazuri, El a vindecat printr-o atingere (Matei 
9:27-30); în alt caz El a folosit saliva pentru a face un amestec de lut pe 
care l-a aplicat pe ochii victimei oarbe, după care a trimis-o să se spele. 
Drept urmare, ochii orbului s-au deschis (Ioan 9:6-7). Hristos a vinde-
cat odată un orb folosind saliva, în timp ce în alte cazuri El a dat pur 
și simplu o poruncă pentru a mustra boala (Matei 8:8-9; Luca 4:38,39; 
Marcu 1:30-31). În cazul lui Lazăr, pe care El l-a înviat din morți, a fost 
nevoie doar de un strigăt puternic din partea lui Isus (Ioan 11:43-44). 
Cu toate acestea, în aproape toate cazurile în care Isus a alungat de-
moni, nu a fost implicată nicio atingere, nici vreun instrument, ci mai 
degrabă El alunga duhurile rele cu o poruncă autoritară, irezistibilă 
(Marcu 1:27; Matei 8:16). Atât de puternică era prezența și cuvântul 
Lui, încât demonii cădeau înaintea Lui (Marcu 3:10-12). 

Cuvântul grecesc ekballo, tradus cu „a scoate afară”, are două for-
me generale – una, fără noțiunea de violență, în timp ce cealaltă, folo-
sită în toate cazurile în care Isus a expulzat demonii, având conotația 
de violență sau forță. Prin urmare, se poate deduce că puterea folosită 
de Isus și de ucenicii Săi pentru a scoate demonii a fost pur și simplu 
autoritatea cuvântului Său și puterea Numelui Său. Prin urmare, utili-
zarea de amulete, simboluri sau orice alt instrument în scopul alungă-
rii demonilor poate duce fără voie la sincretism sau la o formă creștină 
de magie.

Slujirea apostolică pentru cei demonizați 
După înălțarea Sa, apostolii au continuat misiunea lui Hristos de a 

predica Împărăția și de a-i vindeca pe cei afectați de vrăjmaș. În cursul 
acestei sarcini, ei au întâlnit adesea oameni demonizați pe care i-au 
eliberat din robia satanică. Cu toate acestea, ei, la fel ca Hristos, au 
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preferat mai degrabă să se concentreze pe predicarea Împărăției, decât 
să fie priviți doar ca exorciști. 

Pentru claritate, trebuie spus că exorciști au existat în timpul slu-
jirii lui Isus, la fel ca și în perioada apostolică. De exemplu, când uceni-
cii Săi L-au informat pe Hristos despre întâlnirea lor cu unii exorciști, 
răspunsul Lui a fost ca ucenicii să-i lase în pace atâta timp cât aceș-
tia nu arată dispreț pentru numele sau slujirea Lui (Marcu 9:39-40).  
De asemenea, când a fost acuzat că a scos demoni cu puterea lui Be-
elzebul, Hristos le-a arătat acuzatorilor Săi că El și ucenicii Săi nu 
erau singurii care se ocupau de alungarea duhurilor rele; unii dintre 
proprii lor fii erau implicați în mod similar în această practică (Matei  
12:22-30). 

După înălțarea lui Hristos, apostolii Săi au continuat misiunea de 
extindere a Împărăției lui Dumnezeu; această misiune includea alun-
garea duhurilor rele și vindecarea celor care sufereau (Faptele 5:16; 
8:7). Printre cei menționați care s-au angajat în alungarea demonilor 
s-au numărat Petru, Pavel și Filip, diaconul pionier al bisericii în curs 
de formare. În cazul lui Pavel, chiar și bucățile de pânză care anterior 
au avut contact cu persoana lui au fost folosite în scopul alungării du-
hurilor rele (Faptele 19:12-13). 

Un incident particular de exorcizare din perioada apostolică demn 
de menționat este relatarea despre cei șapte fii ai lui Sceva, care au 
încercat să scoată demoni în numele lui Hristos, fără a avea o relație 
cu El (Faptele 19:13-20). Din această relatare se pot deduce mai mul-
te învățături. Se poate deduce că practica exorcizării lipsită de o viață 
dedicată lui Hristos poate fi dezastruoasă; căci demonizatul i-a biruit 
pe cei șapte, i-a rănit grav și i-a făcut să fugă goi din casă. Este curios 
că acest incident i-a determinat la un angajament total pe mulți dintre 
cei care fuseseră botezați anterior, dar care se agățaseră de simbolurile 
și literatura lor magică. Cu alte cuvinte, în contexte în care viziunea 
magică asupra lumii este răspândită și practicile precreștine sunt îm-
pământenite, poate fi benefică nu doar o simplă botezare a credincio-
șilor, ci renunțarea completă și distrugerea semnelor de loialitate față 
de lumea demonilor.
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Darurile spirituale și eliberarea

O întrebare importantă care a fost pusă uneori: „Este eliberarea 
un dar al Duhului Sfânt pentru biserica contemporană?” Unii cred că 
o astfel de practică nu mai are loc astăzi în biserică. Este remarcabil 
faptul că eliberarea nu este niciodată menționată ca un dar, în niciuna  
din listele din Scriptură ale darurilor Duhului Sfânt (Rom. 12; 1 Cor. 12; 
Efes. 4). Cu toate acestea, din slujirea lui Isus și a apostolilor se poa-
te presupune că vindecarea și eliberarea sunt în esență același lucru. 
În Evanghelia după Matei, Isus este prezentat interacționând cu oa-
meni care erau demonizați și bolnavi „și El îi vindeca” (Matei 4:23-24). 
Acest lucru este destul de logic, din moment ce vindecarea și elibe-
rarea au același obiectiv – restaurarea. Implicația este că ori de câte 
ori se realizează eliberarea, aceasta ar trebui să capete o dimensiune 
holistică, ceea ce nu înseamnă doar expulzarea demonilor (o ocazie 
în care puterea și supremația lui Dumnezeu să fie demonstrată), ci și 
reintegrarea individului în comunitatea credincioșilor (prin asumarea 
adevărului și loialității, lucru care le conduce pe fostele victime să-și 
înțeleagă identitatea și securitatea în Hristos prin consacrare totală). 
De asemenea, după cum s-a observat anterior, darul discernământului 
este de cea mai mare importanță pentru angajarea în eliberarea ce-
lor demonizați (1 Cor. 12:10; 1 Ioan 4:1-3). Acest lucru este deosebit 
de important, deoarece sfârșitul timpurilor va fi martor la înșelăciuni 
puternice ale dușmanului, chiar și la fenomene supranaturale (2 Cor. 
11:13-15; 2 Tes. 2:7-12). Hristos a sfătuit împotriva simplei alungări a 
demonilor, dacă nu se pune accent pe ucenicie, care duce la umplerea 
cu Duhul Sfânt. El a avertizat despre pericolul de a rămâne loc liber 
pentru duhurile rele, astfel încât ele să se poată întoarce la cei care au 
fost eliberați, dacă aceștia nu devin urmași dedicați ai lui Isus Hristos 
(Matei 12:43-45). 

Vindecarea și preoția credincioșilor 

Deoarece darul vindecării poate implica și eliberare, acesta poate 
fi privit ca un dar spiritual pe care îl pot avea toți, fie că sunt pastori 
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sau laici. Prin urmare, ca și în cazul altor daruri spirituale, unii îl pot 
avea, în timp ce alții nu, indiferent de poziție, pregătire sau chemare 
(1  Cor. 12:30). De asemenea, pentru că Duhul Sfânt nu face discri-
minare în distribuirea darurilor către preoția tuturor credincioșilor, cei 
care au această abilitate s-ar putea să nu aparțină neapărat unui cadru 
special de slujitori de elită. Asemenea persoane ar putea la fel de bine 
să fie simpli laici, împuterniciți de Duhul Sfânt cu darul credinței și cu 
capacitatea de a îndeplini astfel de funcții. Prin urmare, trebuie să se 
înțeleagă că autoritatea de a scoate demoni în numele lui Isus Hristos 
a fost dată fiecărui credincios care menține o relație strânsă și de du-
rată cu Hristos și care trăiește în armonie cu voința Sa divină (Matei  
28:18-20). Aceeași putere pe care Hristos a dat-o ucenicilor Săi la trimi-
terea și angajarea lor este acum disponibilă discipolilor contemporani 
care se mobilizează să stabilească Împărăția lui Dumnezeu în inimile 
poporului Său (Luca 9:1; Luca 10:19; Matei 29:18-20; Marcu 16:15-16).

Cunoașterea lui Dumnezeu, nu a demonilor 

Istoria biblică a Israelului demonstrează dorința și atracția puter-
nică, misterioasă, de a cunoaște puterea răului, a oamenilor care au 
trăit după cădere. Dumnezeu a avertizat în mod repetat națiunea și 
poporul Israel împotriva acestei căutări a cunoașterii și puterii ezote-
rice. Cei care au practicat sau i-au ademenit pe alții să caute mijloace 
demonice au făcut-o cu prețul vieții (Ex. 23:13,24; Lev. 20:1-6; Deut. 
18:9-14). Se pare că Dumnezeu a preferat ca poporul Său să fie igno-
rant în ceea ce privește lucrările și căile de acțiune ale forțelor rele 
ale întunericului. Pe de altă parte, Scripturile îndeamnă pe poporul 
lui Dumnezeu să caute să crească în relația și cunoașterea lor despre 
Dumnezeu (Ier. 24:7; Ioan 17:3; Efes. 3:18-20). În loc să se laude cu 
bogăția, capacitatea, puterea sau abilitățile personale, poporul lui 
Dumnezeu ar trebui mai degrabă să se laude cu cunoașterea lui Dum-
nezeu (Ier. 9:23). În mod similar, nimeni nu ar trebui să îndrăznească 
să se mândrească cu capacitatea sa de a scoate demonii, ci ar trebui să 
fie precaut în a-și însuși gloria care aparține numai lui Hristos și, cu 
umilință, să-I acorde toată lauda. 
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Există o curiozitate populară a unora care încearcă să descopere 
ierarhia, denumirea, organizarea și operațiunile forțelor satanice. În 
schimb, crezul lui Pavel era: „Şi să-L cunosc pe El şi puterea învierii Lui 
şi părtăşia suferinţelor Lui” (Filip. 3:10). Acesta ar trebui să fie motto-
ul tuturor adventiştilor, în special al celor care se angajează în războiul 
împotriva inamicului. Mai mult, pe măsură ce slujitorii lui Dumnezeu 
se angajează în conflictul cosmic împotriva oștilor spirituale ale răută-
ții și în a îndepărta duhurile rele de pe teritoriul care a fost ocupat de 
cel rău, ei trebuie să-și amintească în mod constant că este mai impor-
tant ca numele lor să fie scrise în cartea vieții decât ca ei să fie renumiți 
ca exorciști plini de putere (Matei 7:22-23). O relație intimă de durată 
cu Hristos este o condiție prealabilă pentru câștigarea războiului spiri-
tual și rămâne singura calificare pentru viața veșnică în Împărăția lui 
Dumnezeu.

Opere citate
Ellen G. White, Mărturii pentru comunitate, vol. 8.

Ellen G. White, Patriarhi și profeți.

Eadem, 1981. Manuscript Releases 19. Silver Spring, MD: E. G. White 
Estate. 



 
 

CAPITOLUL 3

COMENTARIILE ELLEN WHITE  
DESPRE DEMONIZARE ȘI PROTECȚIE  

ÎMPOTRIVA DUHURILOR RELE,  
CU IMPLICAȚII MISIOLOGICE 

de Bruce L. Bauer

Ellen White a avut un impact semnificativ asupra gândirii ad-
ventiste de ziua a șaptea, în special în domeniul luptei spirituale. În 
scrierile ei, ea a folosit termenul „Marea luptă” pentru a se referi la 
conflictul cosmic ce are loc între Hristos și urmașii Săi, pe de o parte, 
și Satana și cei care îl susțin în lupta spirituală, de cealaltă parte. Acest 
capitol încearcă să expună conceptele lui Ellen White despre demoni-
zare și despre protecția împotriva duhurilor rele. 

Folosesc termenul „demonizare” chiar dacă Ellen White nu a folo-
sit niciodată acest termen, deoarece este o traducere mai bună a con-
ceptului biblic care indică faptul că oamenii au duhuri demonice care îi 
influențează în diferite grade. Ellen White a folosit termenul mai obiș-
nuit al epocii sale — posedare — pentru a arăta că, ocazional, unii oa-
meni erau atât de controlați de duhurile rele, încât fețele lor reflectau 
influența demonică, iar vorbirea lor uneori era preluată de duhurile 
care îi hărțuiau (DV 94, 145). Cu toate acestea, E. White pare să indice, 
de asemenea, că oamenii pot fi demonizați fără a prezenta manifestări 
exterioare care ar fi asociate cu posesiunea și astfel de oameni pot fi de 
fapt membri ai bisericii (RH 9 martie 1886:145).
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Cauzele demonizării 

Una dintre cele mai importante întrebări de pus este: Cum are 
loc demonizarea? Care sunt cauzele demonizării? Fiecare dintre cau-
zele enumerate mai jos implică alegeri – alegeri care afectează destinul 
etern al cuiva. 

Spiritismul: Cei care se ocupă printre altele cu spiritismul sau, 
pentru a folosi o terminologie mai modernă, cu vrăjitoria sau activi-
tatea ocultă de orice fel, se pun într-un pericol atât de mare, încât este 
dincolo de capacitatea ființelor umane de a se elibera (MR 16 august 
1897, 13, nr. 1000). 

Probleme legate de stilul de viață: Când oamenii trăiesc vieți necum-
pătate și frivole, Satana poate obține un punct de sprijin care are ca re-
zultat o perturbare a naturii umane (DV 145). Când o persoană devine 
dependentă de o anumită perversiune sau viciu, Satana poate prelua 
controlul asupra vieții acelei persoane (HLL 716). 

Credința în doctrine false: Când oamenii de astăzi acceptă și cred în-
vățături și doctrine care contravin adevărului biblic, ei oferă un punct 
de sprijin pentru influența și controlul lui Satana. Astfel de idei false 
deformează caracterul uman și pot conduce la situația în care Satana 
să câștige „putere asupra minții umane” (RH, 22 octombrie 1895). 

Exprimarea îndoielii și a necredinței: Oamenii care nu numai că au 
îndoieli și se luptă să creadă adevărul biblic, dar care și verbalizează 
acele îndoieli atrag atenția lui Satana și a îngerilor săi și ajută la crearea 
unei atmosfere în care să poată fi învinși de cel rău (1M 430). 

Îndepărtarea deliberată de poruncile lui Dumnezeu: Oamenii care cu 
bună știință acționează contrar legii lui Dumnezeu „se pun sub con-
trolul lui Satana”. Mulți oameni se joacă cu păcatul, crezând că se pot 
elibera oricând doresc; cu toate acestea, nesocotirea intenționată a le-
gii lui Dumnezeu îi pune pe oameni în mare pericol pentru că devin 
robi neputincioși în fața duhurilor rele (DV 92, 93). 

Neînfrânarea gândurilor și a sentimentelor: Chiar și creștinii, dacă 
nu își înfrânează gândurile și sentimentele, sunt în pericol de a fi influ-
ențați de îngerii răi. Se pare că acei creștini care nu practică stăpânirea 
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de sine asupra gândurilor și sentimentelor lor în realitate îi invită pe 
îngerii răi să aibă, într-o anumită măsură, control asupra lor (5M 310).

Demoni specifici 
Ellen White a vorbit adesea despre demoni specifici, cum ar fi de-

monul ambiției, demonul ereziei etc. Nu există un consens dacă există 
cu adevărat demoni ai poftei, ambiției sau ereziei sau dacă îngerii răi 
doar se specializează în ispitirea oamenilor în anumite domenii. Indi-
ferent de poziția pe care o adoptăm, Ellen White explică în mod clar că 
acești demoni specifici ispitesc oamenii în părțile lor slabe. Ea indică, 
de asemenea, că Satana le dă anumite sarcini de îndeplinit și îi încura-
jează să fie „vicleni, abili [și] perfizi” (ST 90). 

Demonul ereziei: Ellen White sugerează că există un demon al ere-
ziei care a „cartografiat lumea” pentru a interveni oricând și oriunde 
este prezentat adevărul. Acest demon lucrează în tandem cu numeroși 
agenți umani care lucrează deghizat, sunt subtili și perseverenți în a-i 
împiedica pe oameni să cunoască și să urmeze adevărul (MR 16 sep-
tembrie 1894, 20:78.3). 

Demonul asprimii: Printre cei din poporul lui Dumnezeu se numă-
ră unii care prețuiesc cu adevărat demonul asprimii, cel care îi determi-
nă să aibă „plăcerea să rostească cuvinte care displac și irită” (SV 16). 

Demonul necumpătării: Demonul necumpătării este un uriaș greu 
de învins (Te 176). Este dificil „să te dezveți de obiceiurile pe care ți  
le-ai îngăduit pe parcursul vieții” (SS 609). Consumul de băuturi al-
coolice este o altă modalitate prin care o persoană se poate pune sub 
controlul demonului necumpătării, al cărui scop este de „a distruge în 
om chipul moral al lui Dumnezeu” (Te 32). 

Demonul conflictului: Demonul conflictului are impact asupra fa-
miliilor atunci când ele nu respectă legea lui Dumnezeu (CA 106). 

Demonul ambiției: În timpul lui Hristos, poporul Israel se afla sub 
influența demonului ambiției. Chiar dacă erau sub ocupația Romei, ei 
își imaginau un timp în care Mesia al lor va stabili o împărăție exclu-
sivă în care toate națiunile să fie chemate înaintea lui Mesia, iar dacă 
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acele națiuni nu doreau să se predea, ele să fie nimicite (LHU 135). Se 
pare că acest demon i-a orbit în așa fel încât să nu Îl vadă pe adevăratul 
Mesia și să nu înțeleagă misiunea Lui. 

Demonul egoismului: Iuda a avut un demon al egoismului care i-a 
cauzat căderea; totuși, dacă și-ar fi deschis inima înaintea lui Hristos, 
el ar fi putut experimenta eliberarea de acel demon (HLL 294). 

Demonul geloziei: Saul s-a luptat cu un demon al geloziei. Când a 
auzit că oamenii îi aduceau laude lui David, un demon al geloziei a in-
trat în inima lui, fiind o influență care l-a determinat de mai multe ori 
să încerce să-i ia viața lui David (PP 650). 

Demonul pasiunii: Pentru o vreme, David și Saul au trăit în pace, 
dar după moartea lui Samuel, David a trăit printre zifiți, care l-au in-
format pe Saul despre locul unde se afla David. Această nouă informa-
ție a trezit demonul pasiunii în Saul, provocând un ciclu reînnoit de în-
cercări de a-i lua viața lui David. Dicționarul Merriam-Webster definește 
pasiunea ca fiind „un sentiment puternic de entuziasm sau zel pentru 
ceva sau pentru a face ceva” sau „un sentiment puternic (cum ar fi 
furia) care te face să acționezi într-un mod periculos”. Acest demon al 
pasiunii, care îl stăpânea pe Saul, a creat o situație în care el a acționat 
irațional, ceea ce a dus la ruina sa finală ca rege al Israelului (PP 668). 

Ellen White numește cel puțin șapte demoni suplimentari: demo-
nul conflictului (CA 106), demonul lăcomiei (Ed 92), demonul răutății 
și al cruzimii (Te 39), demonul întunericului (5M 204), demonul is-
teriei și al închipuirilor satanice (MCS 77), demonul apetitului (GCB 
1 aprilie 1899, Art. A, alin. 6) și demonul răzvrătirii (2BIO 105).

Folosirea de către Satana a agenților umani 
Ellen White scrie mult despre agenții umani care fie că fac parte 

din lume, fie din biserică, ei joacă un anumit rol în încercările lui Sa-
tana de a distruge oamenii. Ea indică faptul că Satana lucrează prin 
intermediul agenților umani pentru a distruge încrederea oamenilor 
în Legea lui Dumnezeu și pentru a „indica drept doctrine poruncile 
oamenilor” (RH 1 august 1898:565). Cei mai eficienți agenți ai lui Sa-
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tana sunt cei care dețin calitatea de membru al bisericii, dar ale căror 
nume nu sunt scrise în cartea vieții Mielului (RH 9 martie 1886:145). 

Lucrătorii și pastorii bisericii care dețin funcții de răspundere 
sunt vizați în mod special de Satana, pentru că el știe că, dacă îi poate 
determina pe aceștia să ia decizii și să facă lucruri care contravin prin-
cipiilor biblice, atunci „și alții le vor urma exemplul” (5M 425:4). De 
asemenea, există în biserică oameni care trec drept prieteni ai adevă-
rurilor Bibliei și, prin ei, Satana plantează idei și practici false în popo-
rul lui Dumnezeu. Rezultatul este că biserica se confruntă cu pericole 
și probleme nebănuite, chiar din interior (4M 594:1). 

Satana vizează, de asemenea, oamenii din biserică și încearcă să 
provoace conflicte între membrii bisericii, „strecurând elemente de 
suspiciune și bănuieli rele” (Pacific Union Recorder, 6 mai 1909:260).

Satana folosește bărbați și femei ca agenți ai săi care să îndem-
ne la păcat, făcându-l atractiv. Acești agenți sunt cu credincioșie 
educați de el ca să mascheze păcatul, astfel încât să poată distruge 
sufletele mai cu succes și să jefuiască pe Hristos de slava Lui. Sata-
na este marele vrăjmaș al lui Dumnezeu și al omului. El se preface, 
prin agenții lui, într-un înger de lumină. În Sfânta Scriptură, el 
este numit nimicitorul, un acuzator al fraților, un înșelător, un 
mincinos, un chinuitor și un ucigaș. Satana are pe mulți în slujba 
sa, dar are cel mai mare succes atunci când poate să folosească 
pentru lucrarea sa satanică pe cei ce mărturisesc că sunt creștini. 
Și cu cât este mai mare influența lor, cu cât este mai înaltă poziția 
lor, cu cât mărturisesc că au mai multă cunoștință despre Dum-
nezeu și lucrarea Lui, cu atât mai cu succes îi poate folosi. Oricine 
este sedus de păcat devine agentul lui (5M 137:4).

Cum se manifestă duhurile rele 
O altă întrebare la fel de importantă este: Cum știm dacă o persoa-

nă are un duh rău? Care sunt semnele care îi ajută pe lucrătorii creștini 
să recunoască faptul că o persoană ar putea experimenta influența du-
hurilor rele care controlează viața lor? În acest domeniu, Ellen White 
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are câteva sugestii care ar trebui să fie benefice pentru cei care îi ajută 
pe oameni să găsească libertatea în Isus Hristos.

Demonii pot vorbi prin victimele lor: Ellen White folosește exemplul 
celor doi demonizați care încearcă să strige la Isus pentru ajutor, dar în 
loc să poată spune ceea ce doreau, „demonii vorbesc prin ei” (DV 94). 
Când duhurile vorbesc prin intermediul oamenilor, ele spun adesea 
lucruri pe care persoana nu le-ar spune niciodată dacă nu ar fi demo-
nizată, iar tonul și conținutul a ceea ce spune persoana respectivă pot 
fi, de asemenea, afectate. 

Demonii trăiesc în oameni: Corpurile umane devin locuința demoni-
lor și aceste forțe satanice manipulează simțurile, nervii și organele oa-
menilor pentru ca aceștia să se dedea la cele mai josnice pofte (DV 145). 

Fețele oamenilor pot reflecta prezența demonică: Când oamenii sunt 
demonizați, chipurile lor pot fi contorsionate și pot reflecta expresia 
duhurilor rele (DV 145). 

Satana oferă beneficii temporare înainte de a-și distruge victimele: 
Ellen White este foarte clară atunci când afirmă că Satana și îngerii săi 
răi oferă adesea beneficii și avantaje unor oameni, nu pentru că ar vrea 
să îi ajute, ci pentru ca în cele din urmă să-i distrugă (RH 22 octombrie 
1895). 

Spiritele rele pot provoca suferință și boală: Suferința și boala pot fi 
cauzate printre credincioși de „puterea Satanei sau a duhurilor rele” (SG 
2:139). Pe lângă cauzele naturale, cum ar fi germenii, bacteriile și viru-
surile, Satana și îngerii săi răi lucrează pentru a îmbolnăvi și a distruge 
oamenii. Ellen White, la fel ca mulți profeți din vechime (în special Iov), 
a suferit, din partea îngerilor răi, atacuri directe care i-au provocat du-
reri chinuitoare în diferite părți ale corpului, dureri care începeau de la 
ureche, se mutau la braț, la maxilar și apoi la creier. Ea a spus că „legiuni 
de îngeri răi erau în camera aceea și, dacă nu m-aș fi agățat prin credință 
de Domnul, nu știu ce s-ar fi putut întâmpla cu mine” (TDG 36). 

Satana vindecă bolile, determinându-i pe oameni să i se închine: Ellen 
White avertizează că oamenii din lume conversează și „discută cu el, 
primesc sfaturi de la acest demon onorat ca dumnezeu și acționează 
potrivit cu învățăturile pe care le primesc de la el”. El vindecă boala și 
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este perceput ca „binefăcător” al rasei umane până în punctul în care 
oamenii sunt atât de înșelați încât i se închină (Ev 604).

Cum lucrează Satana 
Satana și forțele sale au avut timp șase mii de ani ca să studieze 

natura umană și să-și perfecționeze tehnicile și strategiile pentru a 
distruge chipul lui Dumnezeu din ființele umane. El cunoaște păcatele 
pe care fiecare persoană are tendința să le comită și apoi creează opor-
tunități ample pentru ca fiecare persoană să fie ispitită în zona sa de 
slăbiciune (TV 555). 

În timp ce Satana și îngerii săi nu pot citi gândurile oamenilor, ei 
sunt cercetători ai naturii umane și țin evidența slăbiciunilor fiecărei 
persoane. Ei urmăresc cuvintele și acțiunile oamenilor și apoi „profită 
de slăbiciunile și defectele caracterului” pentru a-și plasa ispitele „unde 
există cea mai mică putere de rezistență” (RH 8 aprilie 1884:227-228). 

Spiritele rele se luptă pentru a deține controlul asupra fiecărei 
persoane (MLT 2000:300). Satana este ca un leu care îi caută pe cei pe 
care îi poate distruge (5M 294) și are cel mai mare succes atunci când 
oamenii dintr-o societate neagă existența diavolului și a îngerilor răi. 
Satana este implicat în mod activ în răspândirea credinței că diavolul 
nu există (TV 516). 

Unii, care s-au confruntat cu hărțuirea demonică sau au devenit 
posedați de puteri spirituale rele, vor să fie liberi, dar nu vor să se de-
dice pe deplin lui Isus Hristos. Există doar două opțiuni și nicio cale 
de mijloc: o persoană este fie „sub controlul Duhului lui Dumnezeu”, 
fie „sub influența vrăjitoriei lui Satana” (SCT 278). Acest lucru pare să 
arate că este important ca oamenii să știe dacă se află într-un angaja-
ment total față de Dumnezeu sau sub influența și controlul celui rău. 

Promisiuni de victorie asupra duhurilor rele 
Ellen White oferă multe promisiuni și asigurări minunate cu pri-

vire la puterea lui Dumnezeu de a-i proteja și a-i salva pe cei care își 
pun deplina încredere în puterea lui Dumnezeu. Prea adesea, oamenii 
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vorbesc despre frica lor de puterile spirituale rele, dar nu vorbesc des-
pre puterea lui Dumnezeu de a-i proteja pe ai Lui. 

„Un înger păzitor este rânduit pentru fiecare urmaș al lui Hristos. 
Acești veghetori cerești îl ocrotesc pe cel drept de puterea celui rău” 
(TV 512, 513). Acești îngeri nu sunt doar niște protectori cu jumătate 
de normă, ci sunt la lucru mereu, deoarece poporul lui Dumnezeu este 
„expus puterii amăgitoare și răutății neobosite ale prințului întuneri-
cului” (TV 513). 

Poporul lui Dumnezeu este în mod continuu „sub grija Lui ocroti-
toare. Îngerii care sunt tari în putere sunt trimiși din cer să-i păzească. 
Cel nelegiuit nu poate trece de paza pe care Dumnezeu a pus-o în jurul 
poporului Său” (TV 517).

„Satana este conștient că sufletul cel mai slab care rămâne în Hris-
tos este mai mult decât un adversar pentru oștile întunericului și că, 
dacă s-ar descoperi, ar întâlni o împotrivire categorică. De aceea caută 
să-i îndepărteze pe soldații crucii din fortăreața lor puternică, în timp 
ce el stă la pândă cu forțele sale, gata să-i distrugă pe toți aceia care se 
aventurează pe terenul lui. Numai cu o încredere totală în Dumnezeu 
și în ascultare de toate poruncile Sale putem fi în siguranță” (TV 530). 

Această promisiune conține un avertisment: dacă o persoană pă-
răsește protecția angajamentului total față de Isus Hristos, trăiește în 
compromis și are credință împărțită, cel rău poate ataca și înfrânge 
acea persoană. Dubla supunere apare adesea atunci când creștinii merg 
la biserică în Sabat, dar în timpul săptămânii caută „așa-numita pro-
tecție” oferită de vrăjitori, șamani sau ghicitori sau de cei care poartă 
amulete sau se folosesc de farmece pentru a îndepărta duhurile rele. 
Asigurarea protecției lui Dumnezeu este pentru cei care sunt 100% de 
partea lui Dumnezeu.

Implicații misiologice 
Din ceea ce spune Ellen White despre demonizare și protecția îm-

potriva duhurilor rele, există mai multe implicații misiologice. 

1.	 Grupurile de oameni din lumea noastră au viziuni diferite asu-
pra lumii. Unele grupuri neagă existența duhurilor rele, în timp 
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ce altele cred că aproape totul este cauzat de spirite, demoni și 
forțe spirituale rele. Când lucrează printre oameni cu o viziune su-
pranaturală sau magică asupra lumii, practicanții creștini trebuie 
să mențină un echilibru biblic. Oamenii păcătuiesc (a) din cauza 
slăbiciunii cărnii, (b) din cauza atracțiilor lumii și (c) din cauza du-
hurilor rele. Este important să nu atribuiți duhurilor rele tot ceea 
ce se întâmplă și nici să vedeți un diavol în spatele fiecărei situații. 

2.	 Există mulți oameni implicați în slujirea de eliberare care cred că 
este necesar să numească duhurile rele dintr-o persoană. Ellen 
White se referă la demoni de diferite feluri, dar nicăieri nu indică 
faptul că este important să-i numești atunci când îi alungi dintr-o 
persoană. 

3.	 Unele grupuri creștine țin în mod regulat sesiuni de eliberare pro-
gramate, scoțând afară demonii mâniei, demonii poftei, demonii 
descurajării, demonii depresiei etc. Unii oameni cer eliberare săp-
tămână de săptămână. Ellen White arată foarte clar că oamenii 
ar trebui mai degrabă să aleagă să-și alinieze voința cu cea a lui 
Dumnezeu și să-și crucifice eul, decât să aștepte o eliberare supra-
naturală care să-i scape de consecințele alegerilor lor deficitare și 
de lipsa de hotărâre.

Să nu credeți că Dumnezeu va face un miracol să salveze 
acele suflete slabe care prețuiesc răul și care practică păca-
tul, sau că un element supranatural va fi adus în viețile lor, 
ridicându-i spre sfere mai înalte unde, prin comparație, vor 
face munci mai ușoare fără niciun efort special, fără nicio 
luptă sau fără crucificarea eului; pentru că aceia care pierd 
vremea pe terenul lui Satana vor pieri la fel ca răufăcătorii. 
Vor fi distruși dintr-odată și fără niciun remediu (SPT 68).

4.	 Oamenii pot fi demonizați fără să știe acest lucru. Unii sunt atât 
de controlați de duhurile rele încât nu există nicio îndoială că sunt 
sub influența agențiilor satanice; din contră, alții pot fi demoni-
zați, dar arată sau se comportă ca niște oameni normali. Prin ur-
mare, este important să subliniem că nu există cale de mijloc. O 



Găsind libertate în Isus60

persoană nu poate sta într-o poziție de neutralitate, ci trebuie să 
devină un urmaș devotat al lui Isus Hristos pentru a beneficia de 
protecția Sa.

5.	 Demonizarea are loc din cauza unor alegeri care îi permit lui Sata-
na și forțelor răului să știe că persoana respectivă este interesată 
de ceea ce este rău sau că nu este total dedicată lui Dumnezeu. 
Astfel, atunci când vorbim despre eliberare, este important să îi 
ajutăm pe oameni să facă alegeri care le vor întări relația cu Isus.  
Nu este suficient să-i eliberăm pe oameni. Trebuie să mergem 
dincolo de simpla eliberare a oamenilor și să ajutăm persoana să 
devină un creștin hotărât, învățându-l cum să citească Biblia, cum 
să se roage, ajutându-l să se alăture unei grupe mici, încurajându-l 
să asculte muzică creștină bună și să participe la Școala de Sabat și 
la biserică în mod regulat.

6.	 Oamenii care au avut experiențe cu puterile spirituale rele au ne-
voie de asigurarea că puterea lui Dumnezeu este mai mare decât 
puterea diavolului (1 Ioan 4:4). Trebuie să existe o instruire solidă 
cu privire la ceea ce spun Biblia și Ellen White despre protecția po-
porului lui Dumnezeu și despre rolul pe care îl au îngerii în această 
protecție.
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ANEXA 3 A

COMENTARII SELECTATE ALE LUI ELLEN WHITE  
DESPRE RĂZBOIUL SPIRITUAL

Oprimarea este reală 
Satana pune stăpânire pe mintea oamenilor și în zilele noastre. În 

activitatea mea în lucrarea lui Dumnezeu, am întâlnit iar și iar oameni 
care au fost posedați în felul acesta și am mustrat duhul cel rău în Nu-
mele Domnului (SA2 204:3).

Satana este real 
Satana este dușmanul personal al Domnului Hristos. El este au-

torul și conducătorul oricărei forme de răzvrătire, atât în ceruri, cât și 
pe pământ. Furia lui crește; noi nu ne dăm seama de puterea lui. Dacă 
ochii noștri ar putea fi deschiși pentru a-i vedea pe îngerii cei răi la lu-
cru cu aceia care stau liniștiți și se consideră în siguranță, noi nu ne-am 
mai simți în siguranță. Îngerii cei răi sunt pe urmele noastre în fiecare 
clipă. Ne așteptăm ca oamenii răi să acționeze așa cum le sugerează 
Satana; însă, în timp ce mințile noastre nu sunt apărate împotriva 
agenților invizibili, aceștia pretind noi terenuri și fac minuni sub ochii 
noștri. Suntem noi pregătiți să ne împotrivim lor prin Cuvântul lui 
Dumnezeu, singura armă pe care o putem folosi cu succes? (1M 302.1). 

Adventiştii de ziua a şaptea  
trebuie să se angajeze în războiul spiritual 

Au uitat adventiştii de ziua a şaptea avertismentul dat în capito-
lul al şaselea din Efeseni? Suntem angajați într-un război împotriva 
oștilor întunericului. Dacă nu Îl urmăm îndeaproape pe Conducătorul 
nostru, Satana va obține victoria asupra noastră (RH 11 august 1903). 

Cauzele demonice ale unor boli 
Faptul că oamenii au fost luați în stăpânire de demoni este clar 

arătat în Noul Testament. Persoanele chinuite în felul acesta nu sufe-
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reau numai de boala pricinuită de cauze naturale. Hristos știa perfect 
de bine cu cine avea de a face și recunoștea prezența directă și lucrarea 
duhurilor rele (TV 514.1). 

Războiul îngerilor din jurul nostru 
Dacă ni s-ar deschide ochii și am putea să vedem cu toții conflictul 

cu armatele de îngeri ale confederației satanice care sunt în colaborare 
cu influențele omenești rele, ce uimire ar veni asupra sufletului. Sfinții 
îngeri lucrează cu o mare intensitate pentru mântuirea oamenilor, pen-
tru că distrugătorul de suflete caută să facă fără efect mântuirea care 
a fost cumpărată cu un preț infinit. Dacă viziunea noastră spirituală 
ar putea fi deschisă, ar trebui să vedem ceea ce nu ar fi niciodată șters 
din memorie pentru tot restul vieții noastre. Am vedea suflete aplecate 
sub opresiune, încărcate de durere și apăsate ca o căruță sub snopi și 
gata să moară în descurajare. Am putea să vedem îngeri zburând cu 
repeziciune pentru a-i ajuta pe cei ispitiți care stau ca pe marginea unei 
prăpăstii. Aceste suflete ispitite sunt incapabile să se ajute singure și 
să evite ruina care le amenință; dar îngerii lui Dumnezeu îi obligă pe 
îngerii răi să se retragă și îndepărtează sufletele de locurile periculoase, 
pentru a le așeza picioarele pe o temelie sigură. Am putea vedea lupte 
între cele două armate, la fel de reale precum cele purtate între forțele 
a două armate adverse de pe pământ (ST, 29 octombrie 1894 alin. 6).

Satana caută distrugerea tuturor
În timp ce oamenii nu cunosc planurile lui, acest dușman veghe-

tor este în orice clipă pe urmele lor. El se amestecă în toate domeniile 
căminului, pe toate străzile orașelor noastre, în biserici, în consiliile 
naționale, în tribunale, încurcând, amăgind, seducând, ruinând pre-
tutindeni sufletele și trupurile bărbaților, femeilor și copiilor, distru-
gând familii, semănând ură, concurență, luptă, răzvrătire, crimă. Iar 
lumea creștină pare să privească aceste lucruri ca și când Dumnezeu 
le-ar fi rânduit și trebuie să existe (TV 508.1). 

Satana se ascunde 
Totuși strategia lui cea mai de succes în amăgirea omului a fost 

aceea de a-și ascunde scopurile reale, caracterul lui adevărat, reprezen-
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tându-se ca fiind un prieten al omului și un binefăcător al neamului 
omenesc. El îi flatează pe oameni cu povestea plăcută care spune că 
nu există niciun dușman răzvrătit, niciun vrăjmaș de moarte de care 
trebuie să se păzească și că existența unui diavol personal este întru 
totul o ficțiune. În timp ce își ascunde existența în felul acesta, el adu-
nă mii de oameni sub conducerea lui. El îi înșeală, așa cum a încercat 
să-L înșele pe Domnul Hristos, spunând că este un înger venit din cer 
spre a face o lucrare bună pentru omenire. Masele sunt atât de orbite 
de păcat, încât nu pot să vadă strategiile lui Satana și îl cinstesc așa 
cum ar cinsti un înger din cer, în timp ce el îi duce pe oameni la ruină 
veșnică (SAa 132.5).

Satana atacă în special poporul lui Dumnezeu 
Mi-a fost arătat că puterea lui Satana este exercitată în mod spe-

cial împotriva poporului lui Dumnezeu. Mulți mi-au fost prezentați 
într-o stare îndoielnică, deznădăjduită. Infirmitățile corpului afectea-
ză mintea. Un vrăjmaș viclean și puternic este pe urma noastră și își 
folosește puterea și dibăcia pentru a ne abate de pe calea cea dreaptă. 
Și prea adesea se întâmplă că poporul lui Dumnezeu nu veghează și de 
aceea nu are cunoștință despre planurile lui viclene. El lucrează prin 
mijloacele care îl ascund cel mai bine spre a nu fi văzut și adesea el își 
atinge scopul (1M 304.2).

Demonii provoacă crimă 
Starea de lucruri din lume arată că înaintea noastră sunt vremuri 

tulburi. Ziarele care apar zi de zi sunt pline de indicii despre un conflict 
teribil în viitorul apropiat. Jafuri pline de încumetare au ajuns ceva 
obișnuit. Grevele sunt obișnuite. Hoții și omoruri sunt comise pretu-
tindeni. Oameni posedați de demoni iau viața bărbaților, femeilor și 
copilașilor. Oamenii au ajuns înnebuniți de vicii și tot felul de rele pre-
domină (SB 37.3; 9T 11.3). 

Suntem implicați într-un conflict  
dincolo de alegerea noastră 

Noi avem un vrăjmaș puternic… Când oamenii se predau ei înșiși 
pentru a fi sclavii lui Satana, el nu manifestă aceeași vrăjmășie față de 
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ei ca cea pe care o manifestă față de cei care poartă Numele lui Hristos 
și se consacră în slujba lui Hristos. Pe aceștia, el îi urăște cu o ură de 
moarte. El știe că Îl poate întrista pe Domnul Hristos aducându-i pe 
aceștia sub puterea înșelăciunilor lui, făcându-le rău, slăbindu-le cre-
dința… Satana este îngăduitor și îi lasă în pace pe cei care sunt sclavi și 
trag la carul său, pentru că ei îi sunt captivi de bunăvoie, însă vrăjmă-
șia lui este stârnită atunci când mesajul îndurării lui Dumnezeu ajunge 
la cei care îi sunt robi și caută să se smulgă de sub puterea lui pentru 
a-L putea urma pe adevăratul Păstor… Lupta dintre om și Satana în-
cepe atunci când cel captiv începe să se zbată în jug și să dorească cu 
ardoare să fie liber (PFE 299.1).

Războiul spiritual are consecințe eterne 
Noi nu suntem angajați în lupte simulate. Noi ducem un război 

de care atârnă rezultate veșnice. Avem de înfruntat inamici nevăzuți. 
Îngeri răi se luptă pentru stăpânirea fiecărei ființe omenești. Orice 
afectează sănătatea, nu numai că micșorează vigoarea fizică, dar tin-
de să slăbească puterile mintale și morale. Îngăduirea oricărei practici 
nesănătoase face dificilă deosebirea dintre bine și rău și, de aici, mai 
dificilă împotrivirea față de rău. Aceasta sporește pericolul eșecului și 
înfrângerii (DV 128.3).

Oamenii pot ceda controlul minții lor lui Satana 
Mi s-a arătat că Satana nu poate controla mintea decât dacă ea 

cedează și se supune controlului său. Cei care se îndepărtează de ade-
văr sunt acum într-un pericol serios. Ei s-au separat de Dumnezeu și 
de îngerii Lui supraveghetori, iar Satana, mereu gata, veghind pentru 
a distruge suflete, începe să-și prezinte în așa fel șiretlicurile, încât 
oamenii se află într-un pericol extrem. Nu va fi ușor, dacă ei văd și 
încearcă să reziste puterilor întunericului și să se elibereze din lațul 
lui Satana. Ei s-au aventurat pe terenul lui și el își reclamă dreptul asu-
pra lor. Satana nu va ezita să-și angajeze toate energiile și să-și cheme 
întreaga armată să smulgă chiar și numai un singur om din mâna lui 
Hristos (SPT 23.1,2).
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Războiul pentru sufletul oamenilor este real 
Cei care l-au tentat pe diavol să-i ispitească vor trebui să facă efor-

turi disperate pentru a se elibera de sub puterea lui. Când vor începe 
să lucreze pentru ei înșiși, îngerii lui Dumnezeu, pe care i-au întristat, 
vor veni în ajutorul lor. Dar Satana și îngerii săi nu sunt dispuși să-și 
piardă prada. Ei vor lupta cu îngerii sfinți și conflictul este serios. Și 
dacă cei care au păcătuit continuă să implore și, în umilință adâncă, își 
mărturisesc greșelile, îngerii care excelează în putere vor triumfa și-i 
vor smulge de sub puterea îngerilor răi (SPT 23.3).

Isus are autoritate asupra Satanei și a demonilor săi 
Isus nu s-a schimbat; el este același ieri, azi și în veci și încă iubește 

și are milă de cei greșiți, căutând să-i atragă la Sine, ca să le dea ajutor 
divin. El știe că o putere demonică se luptă în fiecare suflet, încercând 
să-l stăpânească; dar Isus a venit să sfărâme puterea lui Satana și să-i 
elibereze pe captivi (YI, 23 iunie 1892, alin. 2). 

Forțe nevăzute caută să controleze mințile oamenilor 
Noi trebuie să păstrăm mereu în minte faptul că agenții nevăzuți 

sunt continuu la lucru, atât cei răi, cât și cei buni, pentru a ne lua în 
stăpânire mintea. Ei acționează cu putere nevăzută, dar care totuși se 
face simțită. Îngerii buni sunt duhuri slujitoare, care exercită o influ-
ență cerească asupra inimii și a minții, iar marele vrăjmaș al sufletelor, 
diavolul, și îngerii săi sunt continuu la lucru pentru a realiza distruge-
rea noastră... În timp ce trebuie să fim vigilenți și să nu ne expunem 
atacurilor dușmanilor nevăzuți, noi trebuie să fim siguri că ei nu ne 
pot aduce nicio vătămare dacă nu câștigă consimțământul nostru (CA 
405.1-2). 

Satana îi atacă pe cei din poporul lui Dumnezeu 
Vrăjmașul se pregătește pentru ultima sa campanie împotriva bi-

sericii. El s-a ascuns atât de bine, încât mulți cu greu cred că există, cu 
mult mai puțin pot fi convinși despre uluitoarea lui activitate și pute-
re. Într-o mare măsură, ei au uitat raportul din trecutul lui; și atunci 
când el face o altă mișcare de înaintare, ei nu-l recunosc ca fiind vrăj-
mașul lor, șarpele acela bătrân, ci îl consideră prieten, unul care face 
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o lucrare bună. Mândrindu-se cu independența lor, ei, sub influența 
lui încântătoare și vrăjită, vor da ascultare celor mai rele impulsuri ale 
inimii omenești și totuși vor crede că Dumnezeu îi conduce. Dacă ochii 
lor ar putea fi deschiși să-l vadă pe conducătorul lor, ei vor vedea că nu 
Îi slujesc lui Dumnezeu, ci vrăjmașului a toată neprihănirea. Vor vedea 
că independența cu care se mândresc este, de fapt, una dintre cele mai 
grele robii pe care Satana o poate aduce asupra unei minți neechilibra-
te (5M 294.1). 

Victoria vine numai prin Hristos
Omul este robul lui Satana și, în mod natural, este înclinat să ur-

meze sugestiile lui și să facă ceea ce el îi poruncește. În el însuși n-are 
nicio putere de a opune o rezistență eficientă păcatului. Numai dacă 
Hristos locuiește în el printr-o credință vie, care să-i influențeze do-
rințele și să-l întărească cu putere de sus, numai astfel omul se poate 
aventura să stea în fața unui vrăjmaș așa de teribil. Orice alte mijloace 
de apărare sunt zadarnice. Numai prin Hristos se poate limita pute-
rea lui Satana. Acesta este un adevăr foarte important, pe care toți 
ar trebui să-l înțeleagă. Satana este ocupat în fiecare clipă, mergând 
încoace și încolo, în sus și în jos pe pământ, căutând pe cine să înghită. 
Dar rugăciunea plină de zel a credinței va zădărnici cele mai puternice 
eforturi ale sale. Apoi, luați și „scutul credinței”, fraților, „cu care veți 
putea stinge toate săgețile arzătoare ale celui rău” (5M 294.2).

Înșelăciunile din timpul sfârșitului sunt fatale
Pe măsură ce ne apropiem de încheierea timpului, inima omului 

este tot mai mult afectată de planurile lui Satana. El îi amăgește pe 
oameni să pună lucrarea și minunile lui Dumnezeu pe seama întâm-
plării bazate pe principii generale. Satana a avut întotdeauna ambiția 
de a contraface lucrarea lui Hristos, de a-și exercita puterea și a avea 
anumite pretenții. În general, el nu face acest lucru în mod deschis și 
cu îndrăzneală (1M 293.1).

Unii acceptă opresiunea demonică
Cei posedați de duhuri rele sunt de obicei reprezentați ca fiind 

într-o stare de mare suferință; cu toate acestea, sunt și excepții de 
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la această regulă. Pentru a avea putere supranaturală, unii primeau 
influența satanică. Aceștia, desigur, nu aveau lupte cu demonii. Din 
această categorie erau aceia care aveau duhul ghicirii — Simon magul, 
Elima vrăjitorul și femeia aceea care s-a luat după Pavel și Sila la Filipi  
(TV 516.1).

Pericolul de a nega realitatea existenței demonilor
Nimeni nu se găsește într-un pericol mai mare din partea influen-

ței spiritelor rele decât aceia care, neținând seama de mărturia directă 
și îndestulătoare a Scripturilor, neagă existența și lucrarea celui rău și 
a îngerilor lui. Atâta vreme cât suntem în necunoștință cu privire la 
șiretlicurile lui, el are un câștig aproape de necrezut; mulți iau seama 
la sugestiile lui, în timp ce cred că urmează îndemnul propriei înțe-
lepciuni. Pentru motivul acesta, pe măsură ce ne apropiem de înche-
ierea timpului, când Satana va lucra cu cea mai mare putere pentru a 
amăgi și a distruge, el răspândește pretutindeni credința că nu există. 
Aceasta este metoda lui de a se ascunde pe sine și modul lui de lucru  
(TV 516.2).

Fiecare ființă umană este controlată ori de Dumnezeu, ori de Satana
Noi trebuie să fim controlați zilnic de Duhul lui Dumnezeu sau, 

dacă nu, suntem controlați de Satana (5M 102.1).

Nu există neutralitate
Noi suntem ori împreună lucrători cu Hristos, ori cu Satana. Ori 

adunăm cu Hristos, ori risipim. Ori suntem creștini hotărâți, sinceri, 
cu toată inima, ori nu suntem deloc. Domnul Hristos spune: „O, dacă 
ai fi rece sau în clocot! Dar, fiindcă ești căldicel, nici rece, nici în clocot, 
am să te vărs din gura Mea” (1M 126.1).

Satana îi controlează pe cei care nu L-au ales pe Hristos
Fiecare bărbat, fiecare femeie și copil care nu sunt sub controlul 

Spiritului lui Dumnezeu sunt sub influența vrăjitoriei lui Satana, iar 
cuvântul și exemplul lui îi vor conduce și pe alții departe de cărarea 
adevărului. Când harul transformator al lui Hristos este asupra ini-
mii, o indignare sfântă va lua în stăpânire sufletul, pentru că păcă-
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tosul a neglijat atât de mult salvarea măreață pe care Dumnezeu i-a 
pregătit-o. Atunci, el se va preda lui Dumnezeu în întregime, cu trup 
și suflet, și se va îndepărta, va rupe tovărășia cu Satana prin harul dat 
lui de Dumnezeu. El, asemenea efesenilor, va da în vileag vrăjitoria și 
va tăia și ultimele legături care-l unesc cu Satana. El va părăsi steagul 
prințului întunericului și va veni sub stindardul însângerat al Prințului 
Emanuel. Va arde cărțile de magie (SPT 134.1).

Îngerii lui Dumnezeu îl protejează pe poporul Său 
În felul acesta, poporul lui Dumnezeu, expus puterii amăgitoare și 

răutății neadormite ale prințului întunericului și în lupta cu toate pu-
terile răului, este asigurat de paza neîncetată a îngerilor cerești. Aceas-
tă asigurare nu este dată fără să fie nevoie. Dacă Dumnezeu le-a dat 
copiilor Săi făgăduința harului și a ocrotirii, a făcut aceasta pentru că 
există forțe puternice ale răului cărora trebuie să le facă față — forțele 
numeroase, hotărâte și neobosite ale acelor puteri și răutăți de a căror 
existență nimeni nu trebuie să fie neștiutor și de care oricine trebuie 
să țină seama (TV 513.1).

Natura spiritelor rele
Spiritele rele, la început create fără păcat, erau egale în natură, 

putere și slavă cu ființele sfinte, care acum sunt solii lui Dumnezeu. 
Dar, căzute prin păcat, ele s-au unit pentru dezonorarea lui Dumnezeu 
și pentru distrugerea oamenilor. Unite cu Satana în răzvrătire și arun-
cate din ceruri odată cu el, au colaborat cu el de-a lungul veacurilor în 
lupta împotriva autorității divine. În Scriptură se spune despre confe-
derația și despre conducerea lor, despre diferitele lor categorii, despre 
inteligența și despre viclenia lor și despre planurile lor răutăcioase îm-
potriva păcii și fericirii oamenilor (TV 513.2).

Ignoranța în privința existenței demonilor nu este o scuză
Atâta vreme cât suntem în necunoștință cu privire la șiretlicurile 

lui, demonii au un câștig aproape de necrezut; mulți iau seama la su-
gestiile lor, în timp ce cred că urmează îndemnul propriei înțelepciuni. 
Pentru motivul acesta, pe măsură ce ne apropiem de încheierea tim-
pului, când Satana va lucra cu cea mai mare putere pentru a amăgi și a 
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distruge, el răspândește pretutindeni credința că nu există. Aceasta es-
te metoda lui de a se ascunde pe sine și modul lui de lucru (TV 516.2).

Poporul lui Dumnezeu este 100% protejat  
dacă își păstrează devotamentul pentru El

Satana este conștient că sufletul cel mai slab care rămâne în Hris-
tos este mai mult decât un adversar pentru oștile întunericului și că, 
dacă s-ar descoperi, ar întâlni o împotrivire categorică. De aceea caută 
să-i îndepărteze pe soldații crucii din fortăreața lor puternică, în timp 
ce el stă la pândă cu forțele sale, gata să-i distrugă pe toți aceia care se 
aventurează pe terenul lui. Numai cu o încredere totală în Dumnezeu 
și în ascultare de toate poruncile Sale putem fi în siguranță (TV 530.1).

Necesitatea rugăciunii
Niciun om nu este în siguranță nici măcar o zi sau o oră fără rugă-

ciune. În mod deosebit trebuie să-L rugăm pe Domnul pentru înțelep-
ciunea de a înțelege Cuvântul Său. Aici sunt descoperite ademenirile 
ispititorului și mijloacele prin care i se poate împotrivi cu succes. Sata-
na este expert în citarea Scripturii și în a-și pune propria interpretare 
asupra pasajelor prin care nădăjduiește să ne facă să cădem. Trebuie să 
studiem Biblia cu inima umilită și să nu pierdem niciodată din vedere 
dependența noastră de Dumnezeu. În timp ce trebuie să fim continuu 
atenți la planurile lui Satana, trebuie să ne rugăm continuu în credin-
ță: „Și nu ne duce în ispită” (TV 530.2).

Îngerii răi se află peste tot
Îngerii răi sunt la lucru de jur împrejurul nostru, dar, pentru că 

noi nu vedem prezența lor cu vederea noastră naturală, nu apreciem 
așa cum ar trebui realitatea existenței lor, după cum este prezentată în 
Cuvântul lui Dumnezeu. Dacă toate lucrurile scrise în Sfânta Scriptură 
ar fi fost ușor de înțeles, omul, cercetând paginile ei, s-ar fi înălțat în 
mândrie și mulțumire de sine. Nu este niciodată cel mai bine pentru 
cineva să creadă că înțelege fiecare fază a adevărului pentru că el nu 
înțelege tot. De aceea, niciun om să nu se laude că înțelege corect toată 
Scriptura și să creadă că este de datoria lui să-i facă pe toți ceilalți să 
înțeleagă exact așa cum înțelege el. Să lăsăm ca mândria intelectuală 
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să fie dată la o parte. Îmi ridic vocea ca avertizare împotriva oricărui 
fel de mândrie spirituală. Ea există din abundență în biserică astăzi 
(5M 533.4).

Satana este un înger căzut
Toți ar trebui să înțeleagă că Satana a fost odată un înger înălțat. 

Răzvrătirea lui l-a făcut să fie aruncat din cer, însă nu i-a distrus pute-
rile, făcând din el o fiară. Încă de la căderea sa, el și-a îndreptat puterea 
cea mare împotriva guvernării din cer. Și-a perfecționat viclenia și a 
învățat cum să vină la copiii oamenilor cu ispitirile sale în modul cel 
mai sigur (1M 342.1).

Puterea lui Satana crește
Satana are acum aceeași putere și aceeași stăpânire asupra minții, 

cu diferența că aceasta a crescut de o sută de ori prin exercițiu și expe-
riență. Bărbații și femeile de astăzi sunt amăgiți și orbiți de insinuările 
și metodele lui și nu știu acest lucru. Făcând loc îndoielilor și necre-
dinței în ce privește lucrarea lui Dumnezeu și nutrind sentimente de 
neîncredere și invidie plină de cruzime, ei se pregătesc să fie înșelați 
cu desăvârșire. Ei se ridică având simțăminte amarnice îndreptate îm-
potriva celor care îndrăznesc să vorbească despre greșelile lor și să le 
mustre păcatele (3M 328.2).

Cei care mărturisesc că sunt creștini trebuie să se trezească  
atunci când se confruntă cu realitățile spirituale

Dacă presupușii creștini ar fi toți sinceri și serioși în eforturile lor 
de a promova slava lui Dumnezeu, ce agitație s-ar produce în rândurile 
vrăjmașului! Satana este zelos și sincer în lucrarea lui. El nu dorește ca 
sufletele să fie mântuite. El nu dorește să fie frântă puterea lui asupra 
lor. Satana nu simulează doar. El este serios. El privește la Hristos, ca-
re invită sufletele să vină la El, ca să poată avea viață, iar el este zelos și 
sincer în eforturile lui de a-i împiedica să accepte invitația. El nu va lă-
sa niciun mijloc neîncercat ca să-i împiedice să părăsească rândurile lui 
spre a intra în rândurile lui Hristos. Cândva, el a fost un înger onorat 
în cer și, cu toate că și-a pierdut sfințenia, el nu și-a pierdut puterea. 
El își exercită puterea cu un efect teribil. Nu așteaptă ca prada să vină 
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la el, ci o caută. Merge încolo și încoace pe pământ, ca un leu care răc-
nește și caută pe cine să înghită. Nu întotdeauna are înfățișarea feroce 
a unui leu, ci când poate lucra cu un efect mai bun, se schimbă într-un 
înger de lumină. El poate de îndată să schimbe răcnetul leului cu cele 
mai convingătoare argumente sau cu cea mai melodioasă șoaptă. Are 
legiuni de îngeri care să-l ajute în lucrare. Adesea, își ascunde capca-
nele și ademenește prin înșelăciuni plăcute. El îi farmecă și înșeală pe 
mulți, prin măgulirea vanității lor. Prin agenții lui, prezintă plăcerile 
lumii într-o lumină atrăgătoare și presară pe calea spre iad flori ispiti-
toare, și astfel sufletele sunt fermecate și ruinate. După fiecare pas de 
înaintare pe cale în jos, Satana are vreo ispită specială spre a-i conduce 
mai departe pe drumul greșit (2M 286.3).

Satana folosește înșelăciunea
Vrăjmașul nu vine întotdeauna ca un leu care răcnește. Deseori, 

el apare ca un înger de lumină, dându-și aere prietenești, prezentând 
ispite speciale, cărora este greu să le reziste cei fără experiență. Uneori, 
el își atinge scopul și îi înșeală pe cei neatenți, trezindu-le milă și apoi 
prezentându-se înaintea lor ca o ființă cumsecade care a fost persecu-
tată fără motiv (4M 207.1).

Satana își studiază victimele
Satana studiază orice semn de slăbiciune în firea omenească, el 

notează păcatele pe care toți sunt înclinați să le comită și după aceea 
are grijă ca ocaziile pentru încurajarea tendinței spre rău să nu lipseas-
că. El îi ispitește pe oameni să abuzeze de ceea ce este îngăduit, făcând 
ca, prin necumpătare, să slăbească puterile fizice, mintale și morale. 
El a distrus și distruge mii de oameni prin îngăduirea patimilor, bru-
talizând în felul acesta toată firea omului. Și pentru a-și completa lu-
crarea, declară prin mijlocirea spiritelor că „o cunoaștere adevărată îl 
așază pe om mai presus de orice lege”, că „tot ce există este bun”, că 
„Dumnezeu nu condamnă” și că „toate păcatele săvârșite sunt nevino-
vate”. Când oamenii sunt aduși astfel să creadă că dorința este legea 
cea mai înaltă, că libertatea este îngăduință și că omul este răspunză-
tor numai față de sine, cine se mai miră că stricăciunea și depravarea 
mișună în toate părțile? Mulțimile primesc însetate învățăturile care 
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le dau libertatea să asculte de îndemnurile inimii firești. Frâiele stă-
pânirii de sine sunt lăsate pe seama poftei, puterile minții și ale sufle-
tului sunt supuse pornirilor animalice, iar Satana aruncă bucuros în 
plasa lui mii de oameni dintre aceia care pretind că sunt urmași ai lui 
Hristos (TV 555.3).

Satana caută în mod constant să ispitească
Satana vine alături de tine când bănuiești cel mai puțin, urmăreș-

te să găsească un punct slab în armura ta, unde să-și arunce săgețile 
și să-ți rănească sufletul, târându-te în păcat. Are acces la mințile care 
sunt deschise să primească sugestiile sale și, prin experiența lui în-
delungată, a învățat cum să-și folosească tentațiile pentru a avea un 
bun avantaj. Efortul lui prioritar este să țină cât mai multe minți po-
sibil într-o stare de indiferență neglijentă. El va inventa orice scuză 
imaginabilă pentru a-i ține pe oameni departe de întâlnirile publice la 
care ar putea beneficia de auzirea adevărului. El va lucra în mod speci-
al pentru ca aceste întâlniri de dimineață, unde Duhul lui Dumnezeu 
este la lucru, să nu aibă niciun efect; iar când nu poate ține oamenii 
departe, următorul său efort va fi să le umple mintea cu chestiuni ne-
importante, împiedicându-i astfel să prețuiască adevărurile auzite (ST, 
8 mai 1884 alin. 3).

Hristos l-a mustrat pe Satana care vorbea prin Petru
Când Domnul Hristos i-a descoperit lui Petru timpul de încerca-

re și suferință care se afla chiar în fața Lui, iar Petru a răspuns: „Să 
Te ferească Dumnezeu, Doamne! Să nu Ți se întâmple așa ceva!” (Ma-
tei 16:22), Mântuitorul i-a poruncit: „Înapoia Mea, Satano!” (Matei 
16:23). Satana vorbea prin Petru, făcându-l să joace rolul de ispititor. 
Petru nu bănuia prezența lui Satana, dar Domnul Hristos putea să se-
sizeze prezența amăgitorului, iar mustrarea pe care i-a adresat-o lui 
Petru i-a fost adresată adevăratului vrăjmaș (SA2 204.1).

Trăsăturile de caracter dezvăluie influențe demonice
Când oamenii descoperă trăsături de caracter opuse, când sunt 

mândri, vanitoși, frivoli, lumești, avari, răi, aspri, nu trebuie să ni se 
mai spună cu cine se asociază, care sau cine este cel mai intim prieten 
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al lor. Poate că ei nu cred în vrăjitorie, dar, cu toate acestea, au comu-
niune cu un spirit rău (5M 224.3).

Păcatul deschide inima opresiunii demonice
Cauza nenorocirii acestui om se afla în propria sa viață. Fusese 

fascinat de plăcerile păcatului și se gândise să facă din viață o imensă 
distracție. Nestăpânirea de sine și frivolitatea pervertiseră atributele 
nobile ale naturii sale, iar Satana pusese stăpânire deplină asupra lui. 
Remușcările au venit prea târziu. Când ar fi fost dispus să-și sacrifice 
averea și plăcerile pentru a-și recâștiga bărbăția pierdută, devenise ne-
putincios în strânsoarea celui rău (DV 91.4).

Satana îi controlează pe cei care se aventurează pe terenul său 
În acest veac degenerat, Satana exercită stăpânire asupra acelora 

care se depărtează de la ceea ce este drept și se aventurează pe tere-
nul său. El își exercită puterea într-o manieră alarmantă. Am fost în-
dreptată spre aceste cuvinte: „Amestecându-se în lucruri pe care nu 
le-a văzut, umflat de o mânie deșartă, prin gândurile firii lui pămân-
tești…” (Coloseni 2:18). Mi-a fost arătat că unii își satisfac curiozitatea 
și cochetează cu diavolul. Ei nu cred în spiritism și s-ar da înapoi cu 
oroare la ideea că ar fi mediumuri. Cu toate acestea, se aventurează și 
se așază într-o poziție în care Satana își poate exercita puterea asupra 
lor. Unii susțin că nu vor să se afunde prea mult în această lucrare, 
însă ei nu știu ce fac. Ei se aventurează pe terenul lui Satana și îl ispi-
tesc spre a-i lua în stăpânire. Acest distrugător puternic îi consideră ca 
fiind prada care i se cuvine lui de drept și își exercită puterea asupra 
lor, și aceasta împotriva voinței lor. Când vor să fie stăpâni pe ei înșiși, 
ei nu mai pot. Și-au oferit mințile lui Satana, iar el nu va renunța la 
pretențiile sale, ci îi va ține captivi. Nicio putere, în afară de puterea 
lui Dumnezeu, ca răspuns la rugăciunile arzătoare ale urmașilor Săi 
credincioși, nu poate elibera sufletul prins în capcană (1M 299.1).

Cuvintele pot oferi o ocazie pentru Satana
Pentru ființele omenești este un lucru firesc să rostească vorbe 

tăioase. Aceia care cedează acestei tentații îi deschid ușa lui Satana, ca 
să intre în inimile lor și să-i facă să se grăbească să-și aducă aminte de 
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greșelile altora. Ei zăbovesc asupra eșecurilor acestora, le notează defi-
ciențele și rostesc cuvinte care duc la o lipsă de încredere într-unul care 
face tot ce poate pentru a-și îndeplini datoria sa ca împreună lucrător 
cu Dumnezeu. Adesea, semințele neîncrederii sunt semănate, deoare-
ce persoana respectivă crede că ar fi trebuit să i se acorde favoruri și nu 
s-a făcut acest lucru (CA 441.2).

Dumnezeu îi cheamă pe credincioșii Săi să înceteze să caute gre-
șeli, să înceteze să vorbească pripit, fără bunătate. Părinților, vorbiți-le 
copiilor voștri cu cuvinte bune și plăcute, astfel ca îngerii să aibă aju-
torul vostru în a-i atrage la Hristos. Este nevoie de o reformă deplină 
în casa bisericii. Fie ca aceasta să înceapă de îndată. Fie ca orice mur-
murare, orice nemulțumire și orice cicălire să înceteze. Aceia care sunt 
nemulțumiți și cicălesc alungă îngerii cerului și-i invită înăuntru pe 
demoni (CA 441.3).

Copiii sunt prada specială a lui Satana
Copiii care n-au simțit puterea curățitoare a lui Isus sunt prada cu-

venită a vrăjmașului și îngerii răi au ușor acces la ei. Unii părinți sunt 
nepăsători și-și lasă copiii să crească doar cu puține restricții. Părinții 
au o mare lucrare de făcut în privința îndreptării și educării copiilor 
lor, în aducerea lor la Dumnezeu și în invocarea binecuvântărilor Lui 
asupra lor. Prin eforturile credincioase și neobosite ale părinților și 
prin binecuvântarea și harul revărsate asupra copiilor, drept răspuns 
la rugăciunile lor, puterea îngerilor răi poate fi frântă, iar o influență 
sfințitoare îi poate învălui pe aceștia. Astfel, puterile întunericului vor 
fi mânate înapoi (SP 118.2).

A nu trata în mod biblic păcatul înseamnă  
a oferi o cale pentru controlul satanic

Toți aceia care își îngăduie trăsături de caracter păcătoase sau care 
hrănesc de bunăvoie un păcat cunoscut invită ispitele lui Satana. Ei se 
despart de Dumnezeu și de grija ocrotitoare a îngerilor Lui; când cel rău 
își prezintă amăgirile, ei sunt fără apărare și cad ca o pradă ușoară. Ace-
ia care se așază în felul acesta sub puterea lui își dau prea puțin seama 
unde se va sfârși drumul lor. După ce realizează înfrângerea lor, îi va 
folosi ca agenți ai lui pentru a-i ademeni și pe alții la ruină (TV 558.4).
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Fiecare demon are o misiune
Satana dă fiecăruia din îngerii lui un rol de jucat. Le ordonă tutu-

ror să fie vicleni, abili, perfizi. Îi instruiește pe unii dintre ei să se dea 
drept apostoli și să cuvânteze ca din partea acestora, în timp ce alții 
trebuie să joace rolul celor care au fost necredincioși și nelegiuiți și au 
murit blestemându-L pe Dumnezeu, dar care acum apar ca persoane 
foarte religioase. Nu există nicio diferență între cei mai sfinți apostoli 
și cel mai înrăit necredincios. Ei sunt făcuți să dea aceeași învățătură 
(ST 90.2).

Să nu ai încredere în sentimentele tale
Nu ești în siguranță dacă te încrezi în impresii și sentimente. 

Aceasta a fost nenorocirea ta, că ai ajuns sub puterea acelei amăgiri 
satanice, spiritismul. Acest giulgiu al morții te-a acoperit, iar imagi-
nația și puterile tale au fost sub controlul demonilor; iar când devii 
încrezător în tine însuți și nu te prinzi cu încredere neșovăielnică de 
Dumnezeu, te găsești într-un pericol sigur. Uneori, înlăturând obsta-
colele principiilor și făcând-o adesea, îl inviți înăuntru pe vrăjmaș, iar 
el îți controlează gândurile și acțiunile, timp în care tu ești amăgit cu 
adevărat și îți place să crezi că ești aprobat de Dumnezeu (3M 418.1).

Satana se opune adevărului
Satana se opune și ridică orice obstacol în calea înaintării adevă-

rului. El caută să creeze diversitate de opinii și să încurajeze atitudinea 
lumească și avariția. El lucrează cu subtilitatea șarpelui și, când vede 
că se poate, acționează cu ferocitatea leului. Ruina sufletelor este ma-
rea sa plăcere, distrugerea lor, singura lui preocupare; și să ne purtăm 
noi oare ca și când am fi paralizați? Oare cei care mărturisesc a crede 
adevărul vor asculta ispitele vicleanului vrăjmaș și își vor permite să 
fie egoiști și înguști, iar interesele lor lumești să se amestece cu efortu-
rile pentru salvarea sufletelor? (5M 383.4).

Isus are mai multă putere și autoritate decât Satana
Puterea și răutatea lui Satana și a oștirii lui ne-ar putea îngrozi 

cu adevărat, dacă n-am găsi ocrotire și scăpare în puterea cu mult mai 
mare a Răscumpărătorului nostru. Ne asigurăm casele cu încuietori și 
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cu zăvoare, pentru a ne apăra proprietatea și viața de oameni nelegiu-
iți; dar rareori ne gândim la îngerii cei răi care caută continuu intrare 
la noi și împotriva atacurilor cărora, în puterea noastră, nu avem nicio 
metodă de apărare. Dacă le îngăduim, ei ne pot lua mintea, pot produ-
ce dezordine și suferință în trupurile noastre, ne pot distruge proprie-
tățile și viața. Singura lor bucurie o găsesc în nenorocire și distrugere. 
Grozavă este starea acelora care se împotrivesc cerințelor divine și se 
supun ispitelor lui Satana, până când Dumnezeu îi lasă sub stăpânirea 
duhurilor rele. Dar aceia care Îl urmează pe Hristos sunt totdeauna 
siguri sub grija Lui ocrotitoare. Îngeri care sunt tari în putere sunt tri-
miși din cer să-i păzească. Cel nelegiuit nu poate trece de paza pe care 
Dumnezeu a pus-o în jurul poporului Său (TV 517.2).

Satana atacă subtil poporul lui Dumnezeu
Satana își va folosi toată puterea pentru a hărțui, a ispiti și a călă-

uzi pe o cale greșită pe poporul lui Dumnezeu. Cel care a îndrăznit să 
vină la Domnul nostru, să-L ispitească și să-l înțepe cu ironiile lui, care 
a avut puterea să-L ia pe brațele lui și să-L ducă pe streașina templului 
și apoi pe un munte foarte înalt, își va exercita puterea într-o mare mă-
sură împotriva generației prezente, care este inferioară în înțelepciune 
Domnului și care este aproape cu totul neștiutoare în privința vicleniei 
și puterii lui Satana. El va afecta într-un mod neașteptat corpurile ace-
lora care sunt în mod natural înclinați să-i îndeplinească poruncile. Sa-
tana tresaltă atunci când este considerat ca existând doar în închipuire. 
Când este tratat cu ușurință, când este reprezentat prin vreo ilustrație 
copilărească sau prin vreun animal, acest lucru îi convine foarte mult. 
Se crede despre el că este atât de primitiv, încât mințile oamenilor sunt 
aproape cu totul nepregătite pentru planurile lui concepute cu dibăcie, 
care-i reușesc aproape întotdeauna. Dacă puterea și viclenia lui ar fi 
înțelese, mulți ar fi pregătiți să i se împotrivească (1M 341.2).

Oamenii predau adesea Satanei controlul asupra vieții lor, fără să știe
Influența lui Satana se exercită necontenit asupra oamenilor, ca 

să le tulbure simțurile, să le stăpânească mintea pentru rău și să-i ațâ-
țe la violențe și crime. El le slăbește corpul, le întunecă inteligența și 
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le înjosește sufletul. Ori de câte ori leapădă invitația Mântuitorului, 
oamenii se supun lui Satana. În toate domeniile vieții, în familie, în 
afaceri și chiar în biserică, mulți oameni fac astăzi același lucru. Din ca-
uza aceasta s-au răspândit pe pământ violența și crima, iar întunericul 
moral, ca o mantie a morții, învăluie casele oamenilor. Prin ispitele lui 
iscusite, Satana îi face pe oameni să se dedea la rele tot mai mari, până 
când ajung la decădere morală și la ruină. Unica siguranță împotriva 
puterii lui se află în prezența lui Isus. Înaintea oamenilor și a îngerilor, 
Satana a fost descoperit ca vrăjmaș și distrugător al omului; Hristos, 
ca prietenul și eliberatorul omului. Spiritul Său va dezvolta în om ceea 
ce înnobilează caracterul și umple de demnitate ființa sa. Va înălța pe 
om pentru gloria lui Dumnezeu în corp, suflet și spirit. „Căci Dumne-
zeu nu ne-a dat un duh de frică, ci de putere, de dragoste și de chibzu-
ință” (2 Timotei 1:7). El ne-a chemat ca să căpătăm „slava” — caracte-
rul — Domnului nostru Isus Hristos; ne-a chemat ca să fim „asemenea 
chipului Fiului Său” (2 Tesaloniceni 2:14; Romani 8:29) (HLL 341.1).

Demonii sunt ființe inteligente
În Scripturi mai sunt redate și alte împrejurări asemănătoare. Fii-

ca femeii siro-feniciene era chinuită grozav de un demon, pe care Isus 
l-a alungat prin Cuvântul Său (Marcu 7:26-30). „Unul stăpânit de un 
demon, orb și mut” (Matei 12:22); un tânăr care avea un duh mut, care 
deseori „îl arunca în foc și în apă, pentru a-l distruge” (Marcu 9:17-27); 
demonizatul care era chinuit de un duh al unui demon necurat (Lu-
ca 4:33-36) a tulburat liniștea Sabatului în sinagoga din Capernaum 
— toți aceștia au fost vindecați de Mântuitorul milostiv. Aproape în 
fiecare împrejurare, Hristos S-a adresat demonului ca unei ființe in-
teligente, poruncindu-i să iasă din victimă și să nu o mai chinuiască. 
Închinătorii de la Capernaum, văzând marea Sa putere, au fost uimiți 
și vorbeau între ei spunând: „Ce înseamnă lucrul acesta? El porunceș-
te cu stăpânire și cu putere duhurilor necurate și ele ies afară!” (Luca 
4:36) (TV 515.2).

Oamenii pot alege cine să le conducă viața
Fiecare om este liber să aleagă de care putere vrea să fie stăpânit. 

Nimeni n-a căzut atât de jos, nimeni nu este atât de ticălos, încât să nu 
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găsească eliberarea în Hristos. În loc de rugăciune, demonizatul a pu-
tut să rostească numai cuvintele lui Satana; cu toate acestea, strigătul 
nerostit al inimii a fost auzit. Nu există strigăt al unei ființe în nevoie, 
chiar fără să fi fost rostit, care să nu fie ascultat. Aceia care vor consim-
ți să intre în legământ cu Dumnezeul cerului nu vor fi lăsați în puterea 
lui Satana sau în slăbiciunile firii lor. Ei sunt invitați de Mântuitorul: 
„Să caute ocrotirea Mea, să facă pace cu Mine, da, să facă pace cu Mi-
ne” (Isaia 27:5). Duhurile întunericului se vor lupta pentru cel care 
odată a fost sub stăpânirea lor, dar îngerii lui Dumnezeu îl vor apăra 
cu o putere care va câștiga biruința. Isaia zice: „Se poate lua prada celui 
puternic? Și poate să scape cel prins din prinsoare? «Da, zice Domnul, 
prada celui puternic va fi luată și cel prins de asupritor va scăpa: Căci 
Eu voi lupta împotriva vrăjmașilor tăi și voi scăpa pe fiii tăi»” (Isaia 
49:24,25) (HLL 258.6).

Satana poate avea controlul doar cu permisiunea noastră
Mi-a fost arătat că Satana nu poate stăpâni mintea dacă aceasta 

nu este dată de bunăvoie spre a fi stăpânită de el. Cei care se îndepăr-
tează de la ce este drept sunt în mare primejdie acum. Ei se despart de 
Dumnezeu și de paza îngerilor Săi, iar Satana, care caută tot timpul să 
distrugă sufletele, începe să le prezinte amăgirile sale. Unii ca aceștia 
sunt în cel mai mare pericol; iar dacă ei își dau seama și încearcă să se 
împotrivească puterilor întunericului și să se elibereze din cursa lui 
Satana, acest lucru nu este ceva ușor. Ei s-au aventurat pe terenul lui 
Satana și el îi pretinde ca fiind ai lui. El nu ezită să se angajeze cu toate 
forțele și să cheme în ajutor toată oștirea lui nelegiuită pentru a smul-
ge măcar o singură ființă omenească din mâna lui Hristos. Aceia care 
l-au ispitit pe diavol ca să-i ispitească va trebui să facă eforturi dispe-
rate spre a se elibera de sub puterea lui. Însă atunci când ei încep să 
lucreze pentru ei înșiși, îngerii lui Dumnezeu, pe care ei i-au întristat, 
vin în ajutorul lor. Satana și îngerii lui nu vor să-și piardă prada. Ei se 
luptă și se războiesc cu îngerii cei sfinți, iar acest conflict este foarte 
serios. Însă, dacă aceia care au greșit continuă să se roage și, în adâncă 
umilință, își mărturisesc greșelile, îngeri care excelează în putere vor 
birui și îi vor smulge de sub puterea îngerilor cei răi (1M 301.2).
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Îngerii luptă pentru poporul lui Dumnezeu
Satana nu va ceda nicio palmă de teren dacă nu este alungat de 

puterea solilor cerești. Poporul lui Dumnezeu trebuie să fie în stare 
să-l înfrunte așa cum a făcut Mântuitorul nostru, prin cuvintele: „Stă 
scris.” Satana poate cita acum Scriptura ca în zilele lui Hristos și îi va 
schimba învățăturile pentru a-și susține amăgirile. Aceia care vor sta 
în picioare în acest timp de primejdie trebuie să înțeleagă pentru ei 
mărturia Scripturilor (TV 559.2).

Isus a scos demonii prin Cuvântul Său
Prin Cuvântul Său, Domnul Isus a făcut vindecări și a alungat de-

moni. Prin Cuvântul Său, El a liniștit marea și a înviat morți; și oamenii 
au fost martori că în Cuvântul Său era putere. El a vorbit din Cuvântul 
lui Dumnezeu, citându-le tuturor din scrierile Vechiului Testament. 
Întreaga Biblie este o manifestare a lui Hristos. Ea este singura noastră 
sursă de putere (SEv 250.2).

Satana nu poate controla fără consimțământul uman
În timp ce trebuie să fim vigilenți și să nu ne expunem atacurilor 

dușmanilor nevăzuți, noi trebuie să fim siguri că ei nu ne pot aduce 
nicio vătămare dacă nu obțin consimțământul nostru (CA 405.2).

Mi-a fost arătat că Satana nu poate stăpâni mintea dacă aceasta 
nu este dată de bunăvoie spre a fi stăpânită de el. Cei care se îndepăr-
tează de la ce este drept sunt în mare primejdie acum. Ei se despart de 
Dumnezeu și de paza îngerilor Săi, iar Satana, care caută tot timpul să 
distrugă sufletele, începe să le prezinte amăgirile sale. Unii ca aceștia 
sunt în cel mai mare pericol; iar dacă ei își dau seama și încearcă să se 
împotrivească puterilor întunericului și să se elibereze din cursa lui 
Satana, acest lucru nu este ceva ușor. Ei s-au aventurat pe terenul lui 
Satana și el îi pretinde ca fiind ai lui. El nu ezită să se angajeze cu toate 
forțele și să cheme în ajutor toată oștirea lui nelegiuită pentru a smul-
ge măcar o singură ființă omenească din mâna lui Hristos. Aceia care 
au ispitit pe diavol ca să-i ispitească va trebui să facă eforturi disperate 
spre a se elibera de sub puterea lui. Însă atunci când ei încep să lucreze 
pentru ei înșiși, îngerii lui Dumnezeu, pe care ei i-au întristat, vin în 
ajutorul lor. Satana și îngerii lui nu vor să-și piardă prada. Ei se luptă 
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și se războiesc cu îngerii cei sfinți, iar acest conflict este foarte serios. 
Însă, dacă aceia care au greșit continuă să se roage și, în adâncă umi-
lință, își mărturisesc greșelile, îngeri care excelează în putere vor birui 
și îi vor smulge de sub puterea îngerilor răi (1M 301.2).

Hristos L-a biruit pe Satana în pustie
Satana L-a atacat pe Hristos cu ispitele cele mai amăgitoare și mai 

cumplite, dar a fost respins de fiecare dată. Acele lupte au fost duse 
în favoarea noastră; biruințele acelea ne fac pe noi în stare să biruim. 
Hristos va da putere tuturor acelora care-L caută. Niciun om nu poate 
fi biruit de Satana fără consimțământul lui. Ispititorul nu are putere 
să stăpânească voința sau să constrângă sufletul ca să păcătuiască. El 
poate întrista, dar nu poate contamina. El poate provoca agonie, dar 
nu poate mânji. Faptul că Hristos a biruit ar trebui să le inspire urma-
șilor Lui curaj de a lupta bărbătește în lupta împotriva păcatului și a lui 
Satana (TV 510.3).

Dumnezeu oferă o cale de scăpare din ispită
Trebuie să prezentăm înaintea poporului nostru faptul că Dum-

nezeu S-a îngrijit ca noi să nu fim ispitiți peste puterile noastre și că 
pentru fiecare ispită El va pregăti un mijloc de scăpare. Dacă trăim cu 
totul pentru Dumnezeu, nu vom îngădui minții să zăbovească asupra 
unor închipuiri egoiste (CA 402.1).

Satana își plasează ispitele în mintea noastră
Dacă există vreo cale prin care Satana poate avea acces la minte, 

el își va semăna acolo buruienile sale și le va face să crească până când 
acestea vor produce o recoltă bogată. În niciun caz Satana nu poate 
obține stăpânire asupra gândurilor, cuvintelor și acțiunilor noastre, 
afară de cazul în care noi, în mod voit, îi deschidem ușa și îl invităm să 
intre. Atunci el va intra și, îndepărtând sămânța cea bună semănată în 
inimă, va face ca adevărul să nu aibă niciun efect (CA 402.2).

Pericolul de a ceda în fața lui Satana 
Grozavă este starea acelora care se împotrivesc cerințelor divine și 

se supun ispitelor lui Satana, până când Dumnezeu îi lasă sub stăpâ-
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nirea duhurilor rele. Dar aceia care Îl urmează pe Hristos sunt întot-
deauna siguri sub grija Lui ocrotitoare. Îngerii care sunt tari în putere 
sunt trimiși din cer să-i păzească. Cel nelegiuit nu poate trece de paza 
pe care Dumnezeu a pus-o în jurul poporului Său (TV 517.2).

Dumnezeu aude toate strigătele de ajutor
Dumnezeu nu ne controlează mințile fără consimțământul nos-

tru; dar fiecare om e liber să aleagă ce putere vrea să stăpânească asu-
pra sa. Nimeni n-a ajuns să decadă într-atât și nimeni nu este atât de 
rău încât să nu mai poată găsi dezlegare în Hristos. În locul rugăciunii, 
demonizatul nu putea rosti decât cuvintele lui Satana; apelul nerostit 
al inimii lui a fost totuși auzit. Niciun strigăt al vreunui suflet aflat 
în nevoie, chiar dacă nu va consta în cuvinte inteligibile, nu va trece 
neluat în seamă. Cei care consimt să intre în relație de legământ cu 
Dumnezeu nu sunt lăsați în puterea lui Satana sau în slăbiciunea pro-
priei lor firi (DV 93.1).

Satana nu dorește să-și piardă victimele
Dar Satana și îngerii săi nu sunt dispuși să-și piardă prada. Ei vor 

lupta cu îngerii sfinți și conflictul este serios. Și dacă cei care au păcă-
tuit continuă să implore și, în umilință adâncă, își mărturisesc greșe-
lile, îngeri care excelează în putere vor triumfa și-i vor smulge de sub 
puterea îngerilor răi (SPT 23.3).

Dumnezeu intervine pentru toți cei care Îl cheamă
Nimic nu este în aparență mai neajutorat, și totuși în realitate mai 

de nebiruit, ca sufletul care-și simte nimicnicia și se sprijină în totul pe 
meritele Mântuitorului. Mai curând ar trimite Dumnezeu toți îngerii 
din cer, pentru a da ajutor unuia ca acesta, decât să îngăduie ca el să fie 
înfrânt (7M 17.3).

Satana este un dușman învins
Din acel moment, urmașii lui Hristos trebuiau să-l privească pe 

Satana ca pe un dușman învins. Pe cruce, Isus avea să câștige biruința 
pentru ei; acea biruință dorea El să fie acceptată de ei ca fiind a lor 
proprie. „Iată”, a zis El, „vă dau putere să călcați peste șerpi și peste 



Protecție împotriva duhurilor rele, cu implicații misiologice 83

scorpii și peste toată puterea vrăjmașului și nimic nu vă va putea vătă-
ma” (Luca 10:19) (DV 94.2).

Biruitori prin Hristos
Viața pe care Hristos a trăit-o în lumea acesta, bărbații și femeile 

o pot trăi prin puterea Lui și sub îndrumarea Lui. În lupta lor cu Sata-
na, ei pot avea tot ajutorul pe care El l-a avut. Ei pot fi mai mult decât 
biruitori prin Acela care i-a iubit și S-a dat pe Sine pentru ei (9M 22.1).

Vom întâlni oameni demonizați
Sufletele posedate de spirite rele se vor prezenta în fața noastră. 

Trebuie să cultivăm spiritul rugăciunii stăruitoare, amestecat cu cre-
dință autentică pentru a-i salva de la ruină, iar aceasta ne va confirma 
credința (SpM 89.2).

Dumnezeu vrea ca poporul Său să aducă oamenilor eliberare
Dumnezeu plănuiește ca bolnavii, nefericiții, cei stăpâniți de du-

huri rele să audă glasul Său prin noi. Prin agenții săi umani, El dorește 
să fie un mângâietor așa cum lumea nu a mai văzut până acum. Cuvin-
tele Lui trebuie să fie exprimate de urmașii Săi: „Să nu vi se tulbure ini-
ma. Aveţi credinţă în Dumnezeu şi aveţi credinţă în Mine” (SpM 89.3).

Biserica are un rol de îndeplinit în eliberarea oamenilor
Acum, biserica nu este acel popor distinct, deosebit, așa cum era 

când flăcările persecuției au fost aprinse împotriva ei. Vai, cum s-a în-
negrit aurul și cum s-a schimbat aurul cel curat! Am văzut că, dacă 
biserica și-ar fi păstrat întotdeauna caracterul sfânt, specific, puterea 
Duhului Sfânt, care a fost atribuită ucenicilor, încă ar fi cu ea. Cei bol-
navi ar fi vindecați, demonii ar fi mustrați și scoși afară, iar ea ar fi 
puternică și i-ar îngrozi pe vrăjmașii ei (ST 227.1).

Oamenii stăpâniți de cel rău trebuie să audă  
vocea lui Dumnezeu prin intermediul membrilor bisericii

Avem datoria de a-i hrăni pe cei înfometați, de a-i îmbrăca pe cei 
goi și de a-i mângâia pe cei suferinzi și năpăstuiți. Avem datoria de 
a sluji celor disperați și de a insufla speranță celor deznădăjduiți. Iu-
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birea lui Hristos, manifestată în slujire dezinteresată, va fi mult mai 
eficientă în îndreptarea răufăcătorului decât sabia sau curtea justiți-
ei. Acestea sunt necesare pentru a băga groaza în călcătorul legii, însă 
misionarul iubitor poate face mai mult de-atât. Adesea, inima care se 
întărește sub influența reproșurilor se va topi sub influența iubirii lui 
Hristos. Misionarul nu numai că va putea să vindece maladii fizice, 
dar va reuși să-l conducă pe păcătos la Marele Medic, care poate curăța 
sufletul de lepra păcatului. Prin robii Săi, Dumnezeu intenționează ca 
cei bolnavi, cei nenorociți și cei posedați de spirite rele să audă glasul 
Său. Prin agenții Săi umani, El dorește să fie un mângâietor cum n-a 
mai cunoscut lumea (DV 106.1-3).

Spiritele rele pot provoca accidente
Am văzut că, în călătoriile noastre, își așezase din loc în loc îngerii 

cei răi pentru a produce accidente prin care să ne distrugă viețile; însă 
îngerii cei buni erau trimiși în acel loc pentru a ne scăpa. Mai multe 
accidente ne puseseră, pe mine și pe soțul meu, în primejdie mare, dar 
felul în care am fost ocrotiți a fost minunat. Am văzut că noi fuseserăm 
ținta specială a atacurilor lui Satana, din cauza interesului și legăturii 
noastre cu lucrarea lui Dumnezeu. Când am văzut grija cea mare pe 
care o are Dumnezeu în fiecare moment pentru cei care Îl iubesc și se 
tem de El, am fost inspirată cu credință și încredere în Dumnezeu și 
m-am simțit mustrată pentru lipsa mea de credință (1M 346.2).



 
CAPITOLUL 4

PREGĂTIREA SPIRITUALĂ  
PENTRU LUCRAREA DE ELIBERARE

de Susan Payne

Fie că vă confruntați cu un caz ocazional, neașteptat, de activitate 
demonică sau simțiți chemarea lui Dumnezeu de a vă implica mai 

mult într-o lucrare de eliberare, este imperativ să vă pregătiți pen-
tru un război spiritual. Așa cum israeliții s-au pregătit pentru Paște 
și Exod (plecarea către Țara Făgăduită), tot așa și susținătorii lucrării 
de eliberare trebuie să se pregătească să primească libertate pentru ei 
înșiși și pentru alții. Amintește-ți mereu că lupta este a Domnului: „Nu 
te teme de ei; căci Domnul Dumnezeul vostru va lupta El Însuşi pentru 
voi” (Deut. 3:22). 

Pe lângă faptul că trăiești o viață creștină dedicată, cu standarde 
etice personale înalte (vezi capitolul 5), o viață de rugăciune și o viață 
devoțională activă, merită să acorzi o atenție specială secțiunilor de 
mai jos atunci când te pui la dispoziția lui Dumnezeu, astfel încât El să 
te poată folosi fără să întâmpini piedici din partea celui rău.

Umilința
Primul principiu al pregătirii este să îți aduci viața în conformitate 

cu voința lui Dumnezeu. Prin comuniunea cu Dumnezeu și rugându-L 
să-ți dea un spirit plin de discernământ și umil, poți primi aprobarea 
de a te implica în acest tip de slujire. O lucrare/sesiune de eliberare 
nu trebuie făcută dintr-o poziție de superioritate sau cu un spirit de 
mândrie, ca nu cumva dușmanul să aibă un avantaj pentru a submina 
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lucrarea pe care Domnul vrea să o îndeplinească prin tine. Psalmul 51 
este un text potrivit de aplicat în timpul rugăciunii: „Zideşte în mine 
o inimă curată, Dumnezeule, pune în mine un duh nou şi statornic!” 
De asemenea, ar trebui să vă rugați pentru călăuzire și înțelepciune 
(Iacov 1:5,6). Acest tip de slujire nu ar trebui să fie încercat niciodată 
în propria putere. 

Afirmați-vă identitatea în Hristos 
De asemenea, este important să-ți ancorezi identitatea în Hristos. 

Este important să crezi fără nicio îndoială că ești un copil al lui Dum-
nezeu, datorită sacrificiului imens pe care l-a făcut Isus. El nu numai 
că a trăit pentru a-ți oferi neprihănirea Sa, ci a și murit pentru iertarea 
păcatelor tale. Deoarece aceasta este baza oricărei lucrări profunde, 
Satana va căuta să te smulgă din brațele Tatălui tău. Umple-ți inima 
cu adevărurile din Ioan 1:12 și 2 Corinteni 5:20, iar acest lucru îți va 
permite să rămâi conectat cu Dumnezeu. Tu ești copilul (Ioan 1:12), 
ambasadorul și reprezentantul Său pe această planetă (2 Cor. 5:20) și 
nu mai ești robul fricii (Rom. 8:15; 1 Ioan 4:18). 

Folosește-te de autoritatea dată de Hristos 
Deoarece lui Isus Hristos I s-a dat toată autoritatea în cer și pe pă-

mânt (Matei 28:19-20; Matei 10:1), El îți dă autoritate asupra puterii 
vrăjmașului. Trăind în legătură cu Isus, El te trimite în același mod în 
care Tatăl L-a trimis pe El (Luca 10:17-19; Ioan 20:21). Este important 
să îți amintești că slujești prin autoritatea lui Isus Hristos, nu prin 
autoritatea ta.

Identifică, mărturisește și pocăiește-te de toate păcatele 
Pe măsură ce te pregătești pentru o lucrare/sesiune de eliberare, 

trebuie să-I permiți lui Dumnezeu să-ți amintească de orice lucru care 
ar putea acționa ca o barieră în calea puterii Sale de vindecare (Ier. 
17:9-10; Psalmii 139:23,24). Suntem avertizați în Calea către Hristos 
că,„dacă păstrăm nelegiuire în inimile noastre, dacă stăruim într-un 
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păcat cunoscut, Dumnezeu nu ne va auzi; dar rugăciunea inimii căite 
și zdrobite va fi întotdeauna ascultată (CH, 95). 

Există mai multe liste în Biblie pe care Dumnezeu le folosește pen-
tru a numi păcatul pe nume. O astfel de listă se află în Proverbele 6:16-
19, unde sunt numite cele șapte păcate pe care Dumnezeu le urăște. 
O altă listă se găsește în Romani 1:26-31 și vorbește despre lucruri 
pe care Dumnezeu le consideră vrednice de moarte. Galateni 5:19-21 
enumeră, de asemenea, lucrările cărnii. Pavel continuă: „Vă spun mai 
dinainte, cum am mai spus, că cei ce fac astfel de lucruri nu vor moş-
teni Împărăţia lui Dumnezeu.” Asigură-te că nu există niciun păcat ne-
mărturisit în viața ta. Pentru a ajuta la efectuarea unui examen moral 
amănunțit, în anexa 4-A se găsește o listă completă a acestor păcate.

Există, de asemenea, laturi din viața ta în care comportamentele 
păcătoase probabil că au produs „întărituri”, baricade pe care Dumne-
zeu trebuie să le învingă: „Căci armele cu care ne luptăm noi nu sunt 
supuse firii pământeşti, ci sunt puternice, întărite de Dumnezeu ca 
să surpe întăriturile. Noi răsturnăm izvodirile minţii şi orice înălţi-
me care se ridică împotriva cunoştinţei lui Dumnezeu; şi orice gând 
îl facem rob ascultării de Hristos” (2 Cor. 10:4-5). Pentru a ajuta la 
identificarea „întăriturilor” din viața cuiva și atunci când slujiți altora, 
chestionarele de eliberare sunt utile (vezi Anexa 1).

Alte fortărețe în spatele cărora se ascunde dușmanul sunt păcatele 
care încearcă să împlinească nevoile umane fără Dumnezeu (observați 
lista de comportamente care se găsește în anexa 4-B). Unele dintre 
comportamentele enumerate sunt lucruri pe care oamenii le folosesc 
mai degrabă pentru a-și trata durerea, decât pentru a-I permite lui 
Dumnezeu să-i treacă prin durere. Deși unele dintre aceste comporta-
mente pot fi normale, atunci când sunt folosite în locul lui Dumnezeu, 
ele devin păcătoase. 

Uneori, pentru a te proteja ca să nu fii rănit emoțional, proba-
bil folosești mecanisme de protecție în loc să comunici cu Dumnezeu 
despre durerea ta și să-L întrebi cum să faci față durerii. În locul valo-
rilor reale, inamicul promovează pseudo-valorile. Aceste mecanisme 
de apărare nu satisfac niciodată cu adevărat. Numai Dumnezeu poate 
să dea cu adevărat sens vieții tale. A folosi orice altceva este idolatrie. 
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De asemenea, în încercarea ta de a prelua controlul asupra propriei 
vieți, poate că în loc să-I permiți lui Dumnezeu să fie atotputernic, fo-
losești anumite comportamente pentru a te plasa deasupra celorlalți. 
În timp ce aceste comportamente pot oferi un sentiment de putere și 
control, ele sunt fațade care erodează relațiile și împiedică lumina Lui. 

Evenimentele semnificative ale vieții, dacă nu sunt procesate bi-
ne, pot deschide, de asemenea, ușa către fortărețele demonice și pot 
crea potențialul de hărțuire. Anexa 4-C enumeră mai multe căi emoți-
onale care ar putea deschide ușa către activitatea demonică. 

Ori de câte ori găsești în viața ta zone care nu se potrivesc cu voin-
ța lui Dumnezeu (așa cum sunt identificate în anexele 4-A, 4-B și 4-C), 
nu pierde niciun moment – îngenunchează pentru a mărturisi și a te 
pocăi. Ellen White sugerează în Calea către Hristos:

Dacă păstrăm nelegiuire în inimile noastre, dacă stăruim într-un 
păcat cunoscut, Dumnezeu nu ne va auzi; dar rugăciunea inimii 
căite și zdrobite va fi totdeauna ascultată. Când am îndreptat 
tot ceea ce știm că a fost rău, atunci putem avea încredere că 
Dumnezeu va răspunde cererilor noastre. Propriile noastre me-
rite nu ne vor recomanda niciodată bunăvoinței lui Dumnezeu, 
ci numai meritele Domnului Hristos, numai acelea ne vor mân-
tui; sângele Său va fi acela care ne va curăți. Totuși, noi avem o 
lucrare de făcut, și anume aceea de a împlini condițiile ce se cer 
pentru a fi primiți de Dumnezeu (CH, 95).

Un exemplu de rugăciune personală de eliberare este inclusă în 
anexa 4-D, care arată cum să aplicăm acești pași în mod personal.

Concentrați-vă asupra lui Hristos  
și a Cuvântului Său vindecător 

După o cercetare temeinică, este important să înlocuim păcăto-
șenia cu bunătatea lui Dumnezeu. Concentrați-vă asupra lui Hristos 
și asupra tuturor lucrurilor nobile, curate și adevărate (Filip. 4:6-8). 
Permiteți ca roadele Duhului să se manifeste în toate acțiunile voastre: 
„Roada Duhului, dimpotrivă, este: dragostea, bucuria, pacea, îndelun-
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ga răbdare, bunătatea, facerea de bine, credincioşia, blândeţea, înfrâ-
narea poftelor. Împotriva acestor lucruri nu este lege” (Gal. 5:22-23). 

Ellen White vorbește despre binecuvântarea de a reflecta asupra 
ultimelor ore din viața lui Hristos (vezi capitolul 74, „Ghetsimani”, din 
Hristos, Lumina lumii, care îl demască pe Satana și minciunile lui și, de 
asemenea, dezvăluie iubirea de nespus a lui Hristos pentru omenirea 
căzută). 

Adesea, fortărețele, așa cum sunt cele descrise în anexa 4-B, sunt 
evidențiate în minciunile satanice care au fost adânc înrădăcinate în 
psihicul uman. Pentru a ajuta la înlocuirea acestor minciuni cu un ade-
văr corespunzător din Cuvântul lui Dumnezeu, o listă de adevăruri din 
Scriptură despre tine și despre Dumnezeu este disponibilă în Anexa 
4-D. Aceste adevăruri biblice pot fi oferite sub forma unui semn de 
carte celor care au primit vindecare, ca o amintire a lucrării adevărului 
lui Dumnezeu în viețile lor. 

Pe măsură ce adevărul lui Dumnezeu vă străbate sufletul, cultivați 
o atitudine de recunoștință pentru cine este Dumnezeu, pentru ceea 
ce a făcut, face și va face în viața și slujirea voastră. Puține lucruri vă 
pot menține în contact mai strâns cu Dumnezeu decât mulțumirea și 
lauda (Col. 2:7; Psalmii 100:4; 9:1; 26:1; 107:1-2). 

Fiți gata în orice moment 
Ca slujbaș al eliberării, nu vei ști niciodată când va avea nevoie 

Dumnezeu de tine. Epistola a doua a lui Timotei (4:2) te îndeamnă 
să fii gata „la timp și ne la timp”. Iar Tit te cheamă să fii gata să faci 
„orice lucru bun” (Tit 3:1). „«Ci sfinţiţi în inimile voastre pe Hristos 
ca Domn.» Fiţi totdeauna gata să răspundeţi oricui vă cere socoteală 
de nădejdea care este în voi, dar cu blândeţe şi teamă” (1 Petru 3:15). 
De multe ori, cei mai buni vindecători sunt cei care au fost la rândul 
lor vindecați. „[Dumnezeu] ne mângâie în toate necazurile noas-
tre, pentru ca, prin mângâierea cu care noi înşine suntem mângâiaţi 
de Dumnezeu, să putem mângâia pe cei ce se află în vreun necaz!”  
(2 Cor. 1:4). 
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Postul
Postul poate oferi claritate în gândire și poate îmbunătăți discer-

nământul. Scriptura ne spune să postim având o înfățișare fericită și 
să nu atragem atenția asupra noastră. Isus ne mai spune că o anumită 
activitate demonică este oprită numai prin rugăciune și post (Matei 
6:16-18,17:21; Marcu 9:29). Consultați Anexa 2 pentru mai multe in-
formații despre post.

Rugați-vă pentru protecție pentru voi înșivă,  
pentru familie, biserică și slujire 

Satana nu este fericit când slujirea voastră interferează cu planu-
rile lui. Dar nu vă temeți. Dumnezeu a câștigat deja acest război și El 
este mai puternic decât adversarul Său. De fapt, El v-a dat armura Sa 
pe care să o folosiți în lupta spirituală. Observați în Efeseni 6:10-20 
că fiecare piesă a armurii este de fapt o parte a lui Hristos Însuși. Sunt 
enumerate coiful mântuirii (mintea lui Hristos), pieptarul dreptății, 
centura adevărului (împotriva minciunilor vrăjmașului), sabia Duhu-
lui (Cuvântul lui Dumnezeu) și scutul credinței. Rugați-vă ca Dumne-
zeu să pună fiecare piesă a armurii spirituale asupra voastră și a fa-
miliei voastre în fiecare zi. Romani 13:12 spune să lepădăm lucrările 
întunericului și să ne îmbrăcăm cu armura luminii. Versetul 14 spune 
cu hotărâre: „Îmbrăcaţi-vă în Domnul Isus Hristos.” O resursă valo-
roasă în acest domeniu este o carte scrisă de Winston Ferris, intitulată 
The armor of God (Armura lui Dumnezeu). 

O altă carte bazată pe 2 Corinteni 5:20 a aceluiași autor vorbeș-
te despre revendicarea locului unde trăiți și lucrați ca ambasadă a lui 
Dumnezeu – un loc sigur, ferit de atacurile inamicului. Ambele cărți 
sunt enumerate în secțiunea Resurse, de la sfârșitul acestui capitol.

Concluzie
În calitate de slujitor dedicat lui Dumnezeu, amintește-ți că pen-

tru o sesiune de slujire în vederea eliberării trebuie să fii într-o stare de 
pregătire – întemeiat pe Cuvântul lui Dumnezeu, iertat de păcatele ta-
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le, liber de fortărețele și minciunile diavolului și concentrat pe slujirea 
Celui care vindecă. Doar Hristos este cel care poate aduce vindecare și 
împlinire. Dependența absolută și totală de El este esențială!

Opere citate 
Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii.

Ellen G. White, Calea către Hristos.

ANEXA 4 A

PĂCATE

Proverbele 6:16-19 
Șapte păcate pe care le urăște Dumnezeu

• O privire mândră 
• O limbă mincinoasă 
• Mâinile care vărsă sânge nevinovat 
• O inimă care pune la cale planuri rele 
• Picioare care sunt iuți în a alerga către rău 
• Un martor mincinos care spune minciuni 
• Cel care seamănă discordie între frați

Romani 1:26-31 
Fapte pe care Dumnezeu le consideră vrednice de moarte

• Nedreptatea 
• Imoralitatea sexuală 
• Răutatea 
• Lăcomia 
• Dușmănia 

• Invidia
• Crima
• Cearta 
• Înșelăciunea
• Gândurile rele 



• Bârfa 
• Calomnia 
• Ura față de Dumnezeu 
• Violența
• Mândria
• Lăudăroșia
• Născocirea lucrurilor rele 

• Neascultarea faţă de părinţi 
• Nedeosebirea binelui de rău 
• A fi nedemn de încredere 
• Lipsa de iubire 
• Absența iertării 
• Lipsa milei

Galateni 5:19-21: Faptele cărnii

• Adulterul
• Desfrânarea
• Necurăţia
• Izbucnirile de mânie 
• Ambițiile egoiste 
• Disensiunile
• Pofta trupească 
• Idolatrie 
• Vrăjitorie 

• Ereziile
• Invidia
• Crima
• Ura 
• Disputele 
• Geloziile 
• Beția
• Benchetuiala

ANEXA 4 B

COMPORTAMENTE PĂCĂTOASE CARE POT  
DEVENI „FORTĂREȚE” ALE CELUI RĂU

Apelând la aceste lucruri pentru a trata durerea  
în loc să apelezi la Dumnezeu:

• Alimente (zahăr, cofeină) 
• Dietă 
• Lăcomie
• Sex
• Pornografie 

• Masturbare 
• Jocurile de noroc 
• Muncă 
• Cumpărături 
• Alcool 
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• Droguri 
• Religie 
• TV 
• Filme 
• Lecturare de romane
• Exercițiu fizic

• Tutun 

• Recreere 

• Divertisment 

• Rețele sociale 

• Jocuri

Încercarea de a te proteja  
în loc de a te încrede în Dumnezeu

• Prefăcătorie
• Negare
• Distragerea atenției 
• Tăcere 
• Furie 

• Agresiune 

• Izolare 

• Timiditate 

• Minciună

Căutând sensul/valoarea în lucrurile materiale  
mai degrabă decât în Dumnezeu

• Succes 
• Control 
• Bani 
• Carieră 
• Studii academice 
• Faimă 

• Promiscuitate sexuală 

• Atletism 

• A fi pe plac oamenilor

• Manipulare 

• Popularitate 

Încercarea de a controla/căuta puterea mai degrabă  
decât de a-I permite lui Dumnezeu să dețină controlul

• Abuzul verbal 
• Abuzul fizic 
• Abuzul de sine  

          (tăieturi, smulgerea părului) 
• Critica 
• Disprețul de sine 

• Rușinea
• Amărăciunea
• Vina 
• Respingerea
• Neiertarea 
• Agresiunea

Adaptare după scrierile lui Terry Wordle
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ANEXA 4 C

CĂILE EMOȚIONALE CARE POT DUCE  
LA HĂRȚUIREA DEMONICĂ

de Tim Maddocks

Există multe evenimente semnificative în viață care ar putea duce 
la hărțuire demonică dacă se insistă emoțional asupra lor. Mai jos sunt 
enumerate mai multe domenii posibile pentru a oferi o perspectivă 
asupra posibilelor moduri prin care Satana și îngerii lui găsesc o intra-
re în viața oamenilor. 

1. Traumă la naștere – traumele psihologice de orice fel pot avea 
un efect de durată și dăunător. Cu cât trauma are loc mai devreme, cu 
atât efectul este mai profund, astfel încât impactul unei nașteri dificile 
asupra sugarului poate fi deosebit de problematic pe măsură ce acesta 
se maturizează. 

2. Abuzul asupra copiilor – fizic sau sexual – care duce la cica-
trici emoționale, inclusiv lipsa stimei de sine, învinuirea de sine pen-
tru abuz, ură și furie. 

3. Abuz fizic și/sau sexual după perioada copilăriei, care cre-
ează un sentiment de lipsă de stimă de sine, învinovățire pentru acel 
abuz, ură și, eventual, dorința de a ucide făptașul.

4. Vătămare traumatică pricinuită de o altă persoană, cum 
ar fi din cauza unei coliziuni frontale cu un șofer beat, autocompătimi-
rii, furiei și resentimentelor. 

5. Vătămare traumatică sau moarte cauzată unei alte per-
soane, cum ar fi de către un soldat sau de către un membru al unei 
bande, ceea ce duce la un sentiment profund de vinovăție. 
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6. Divorțul este un alt domeniu în care rădăcinile multor emo-
ții pot fi lăsate să cauzeze traume, creând sentimente de eșec, furie, 
amărăciune și resentimente din pricina absenței soțului la o naștere, 
rușine, gelozie, supărare produsă unui copil din cauza unei căsătorii 
eșuate, gelozie față de relația pozitivă a copilului cu fostul soț. 

7. Compătimirea de sine din cauza sărăciei. 

8. Compătimirea de sine din cauza dizabilităților fizice. 

9. Compătimirea de sine din cauza respingerii, fie în copilărie, 
fie la maturitate. 

10. Nutrirea unor emoții negative repetate, cum ar fi mân-
dria, ura, furia sau gelozia. 

Când o persoană evocă în mod continuu anumite evenimente sau 
retrăiește acele stări emoționale, poate deschide ușile hărțuirii demo-
nice. Aceasta pare a fi o problemă semnificativă în rândul unor femei 
care au fost abandonate de soții lor, în special în cazul în care este 
implicat adulterul. 

Oamenii pot părea că au trecut prin una sau mai multe dintre si-
tuațiile de mai sus fără un șoc emoțional evident, dar rănile și emoțiile 
profunde pot fi reprimate sau păstrate în secret. Evenimentele care au 
ca rezultat amintirea unor astfel de cicatrici emoționale pot fi folosite 
de forțele demonice pentru a crea oportunități de hărțuire. De exem-
plu, atunci când o persoană care a avut unul sau mai multe divorțuri 
participă la nunta unui copil, este posibil să fie nevoită să interacțio-
neze cu fostul soț – un declanșator care poate readuce un val de emo-
ții. În cazul în care interacțiunile copilului cu celălalt părinte provoacă 
gelozie, acest lucru poate crește probabilitatea de hărțuire. 

Confruntarea cu diferitele tipuri de șoc emoțional înainte de hăr-
țuirea demonică poate atenua potențiala nevoie de eliberare. În ca-
zul în care hărțuirea a avut deja loc, tratarea acestor tipuri de șocuri 
emoționale (gunoi spiritual pe care spiritele rele îl folosesc ca punc-
te de intrare) este esențială pentru a preveni viitoarele atacuri de  
hărțuire.
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ANEXA 4 D

ADEVĂRURI DIN SCRIPTURĂ

Eu sunt

profund iubit (Efes. 3:16-19; Rom. 8:35-39) 
capodopera lui Dumnezeu (Efes. 2:10) 

prietenul lui Hristos (Ioan 15:15) 
ales (Ioan 15:16; Col. 3:12) 

copilul lui Dumnezeu (Ioan 1:12), 
templul lui Dumnezeu (1 Cor. 3:16) 

așezat pe un scaun de domnie cu Hristos (Efes. 2:6) 
pus deoparte (1 Petru 2:9) 

complet în Hristos (Col. 2:10)
răscumpărat și iertat de păcatele mele (Rom. 8:1; Isaia 44:22) 

ascuns în Hristos (Col. 3:3; Psalmii 32:7) 
ferit de cel rău (1 Ioan 5:18; 17:15) 

izbăvit din întuneric (Col. 1:13-15) 
pecetluit de Duhul Sfânt (Efes. 1:13; 4:30) 

vindecat prin rănile lui Hristos (Isaia 53:5) 
viu în Hristos Isus (Efes. 2:4-5; Col. 2:13) 

un membru al trupului Domnului (1 Cor. 12; Rom. 12:4-5) 
reunit cu Dumnezeu (1 Cor. 6:17; Ioan 17:20-21) 

al Domnului, cumpărat cu un preț (1 Cor. 6:20; 1 Cor. 3:23) 
îndreptățit prin sângele lui Hristos (Rom. 3:21-25; 5:1) 

curat (Evrei 9:14; 10:22; 1 Cor. 6:11) 
binecuvântat cu viață veșnică (Rom. 6:23; Ioan 3:16) 

în comuniune directă cu Dumnezeu (Evrei 4:14-16) 
ascultat de Dumnezeu (1 Ioan 5:14; Ier. 29:12) 

liber (Gal. 5:1; Ioan 8:36)
salvat (Rom. 10:9-10) 

desăvârșit (Evrei 10:14)
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Dumnezeu este 

cu mine (Isaia 43:2; Psalmii 118:6) 
un păzitor vigilent (Psalmii 91; 34:7,19) 

un foc mistuitor (Evrei 12:29; Deut. 4:24) 
plin de compasiune (Exod 34:6-7; Psalmii 103:8; Neem. 9:17) 

dragoste (1 Ioan 4:8; Rom. 5:8; Ioan 15:13) 
milostiv (Exod 34:6-7) 

etern (Deut. 33:27; Ier. 10:10; Psalmii 90:2; Apoc. 1:8,17-18) 
sfânt (Lev. 19:2; Isaia 6:3; Exod 15:11; 1 Sam. 2:2) 

atotputernic (Gen. 18:14; Psalmii 24:8; Luca 18:27; Apoc. 19:6) 
drept (Deut. 32:4; Psalmii 11:7; 50:6; 119:137) 

lumină (1 Ioan 1:5; Iacov 1:17) 
încet la mânie (Psalmii 145:8, Naum 1:3) 

neschimbător (Mal. 3:6; Evrei 13:8; Psalmii 102:25-27) 
un Dumnezeu care nu lasă răul să învingă (Ex. 34:6-7; 
Naum 1:9) 

doritor ca toți să fie mântuiți (2 Petru 3:9)
milostiv (Psalmii 103:8; Efes. 2:4; Plâng. 3:21-23) 

un Dumnezeu care ne insuflă cântări de veselie noaptea 
(Iov 35:9-10) 

bunătate iubitoare (Psalmii 63:3; Ier. 31:3) 
adevărul (Psalmii 138:2; Ioan 3:33) 

bun (Psalmii 34:8; 25:8; 118:1; Naum 1:7; Marcu 10:18) 
Cel ce ține toate lucrurile împreună (Col. 1:17) 

un viteaz care se bucură de tine (Țef. 3:17) 
tăria mea (Hab. 3:19; 2 Cor. 12:9; Isaia 40:29) 

o Stâncă veșnică (Isaia 26:4; Psalmii 18:2,31,46; 31:1-3) 
cu mine în durerea mea (Psalmii 56:8) 

iertare (Isaia 43:25-26; Mica 7:18-19; 1 Ioan 1:9) 
capabil (Efes. 3:20; Iuda 24, 25) 

demn de încredere (Psalmii 33:4; Num. 23:19) 
pentru totdeauna credincios (Deut. 7:9; Evrei 10:23; Apoc. 19:11;  

2 Tim. 2:11-13) 
Cel ce face toate lucrurile noi (Apoc. 21:5) 

grijuliu (1 Petru 5:6-7; 2 Cor. 1:3-4), 
Cel ce veghează asupra mea (Psalmii 146:9; 2 Cron. 16:9; 1 Petru 3:12)



Găsind libertate în Isus98

Resurse
Anderson, Neil T. 2000. The Bondage Breaker. Eugene, OR: Har-

vest House. 

Card, Michael. 2005. A Sacred Sorrow. Grand Rapids, MI: Navpress. 

Coneff, Paul. 2016. The Hidden Half of the Gospel: How His Suffering 
Can Heal Yours. Minneapolis, MN: Two Harbors. 

Dearing, Norma. 2002. The Healing Touch: A Guide to Healing Prayer 
for Yourself and Those You Love. Grand Rapids, MI: Baker Books. 

Ferris, Winston. 2003. The Armor of God. Berrien Springs, MI: Bles-
sing Tree Publications. 

–––, 2009. The Embassy Prayer. Berrien Springs, MI: Blessing Tree Pu-
blications. 

Friesen, James G. 2004. Living from the Heart Jesus Gave You: The Es-
sentials of Christian Living. Manila, Philippines: Shepherd’s House. 

Gendke, Lindsey. 2016. Ending the Pain: A True Story about Overco-
ming Depression. Nampa, ID: Pacific Press. 

Jennings, Timothy. 2012. Could It Be This Simple? A Biblical Model 
for Healing the Mind. Chattanooga, TN: Lennox Publishing. 

MacNutt, Francis. 2009. Deliverance from Evil Spirits: A Practical Manu-
al. Grand Rapids, MI: Chosen Books. 

Prince, Derek. 1998. They Shall Expel Demons: What You Need to 
Know  About Demons – Your Invisible Enemies. Grand Rapids, MI: 
Chosen Books, 1998. 



 
CAPITOLUL 5

LINII DIRECTOARE ETICE  
PENTRU SLUJBA ELIBERĂRII 

de Conrad Vine

Fiecărui adventist de ziua a șaptea (AZȘ) i se promite darul Du-
hului Sfânt. Punctul fundamental de credință AZȘ nr. 17 (Darurile și 
slujbele spirituale) oferă contextul biblic mai larg pentru practica spe-
cifică slujbei eliberării (SE). Această credință fundamentală este urmă-
toarea:

Dumnezeu a revărsat daruri spirituale asupra tuturor membri-
lor bisericii Sale din orice generaţie, pe care fiecare membru tre-
buie să le folosească într-o slujire plină de iubire şi pentru binele 
comun al bisericii şi al omenirii. Oferite prin intermediul Du-
hului Sfânt, care le împarte fiecărui membru după cum voieşte, 
darurile aduc cu ele toate aptitudinile şi capacităţile de slujire de 
care are nevoie biserica pentru a-şi îndeplini funcţiile stabilite 
de Dumnezeu. Conform Sfintelor Scripturi, aceste daruri presu-
pun activităţi de slujire, precum darul vindecării, al credinţei, al 
profeţiei, predicării, învăţării altora, al administrării, împăcării, 
compasiunii, slujirii din iubire până la sacrificiu de sine, pentru 
ajutarea şi încurajarea oamenilor. Unii membri sunt chemaţi 
de Dumnezeu şi înzestraţi de Duhul Sfânt pentru îndeplinirea 
funcţiilor recunoscute de către biserică: în lucrarea de pastora-
ţie, cea evanghelistică, apostolică şi de învăţare a altora, lucrări 
necesare în mod deosebit pentru pregătirea membrilor în vede-
rea slujirii, pentru dezvoltarea bisericii şi atingerea maturităţii 
spirituale, precum şi pentru realizarea unităţii în credinţă şi în 
cunoaşterea lui Dumnezeu. Când membrii folosesc aceste daruri 
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spirituale ca nişte administratori credincioşi ai harului felurit al 
lui Dumnezeu, biserica este ocrotită de influenţele distructive 
ale falselor învăţături, progresează cu puterea de creştere ce vine 
de la Dumnezeu şi se zideşte în credinţă şi dragoste (Rom. 12;4-8; 
1 Cor. 12:9-11.27.28; Efes. 4:8,11-16; Fapte 6:1-7; 1 Tim. 3:1-13; 
1 Petru 4:10,11).

În acest context, susținătorii adventiști ai SE sunt încurajați 
să cheme Duhul Sfânt, în special pentru darul deosebirii duhurilor 
(1 Cor. 12:10). Aceștia recunosc că o chemare la SE nu are scopul de a 
acorda privilegii sau poziții speciale sau câștig personal, ci mai degrabă 
de a trăi o viață de devotament și slujire față de Dumnezeu și lume. 
Cei care susțin lucrarea de eliberare își afirmă angajamentul total față 
de convingerile fundamentale ale Bisericii AZȘ și afirmă că viața lor 
personală și profesională va fi înrădăcinată în Cuvântul lui Dumnezeu 
și va fi supusă domniei lui Isus Hristos. 

Prezența Duhului Sfânt în viața slujbașului SE este demonstrată, 
atât în viața personală, cât și în practica SE, de următoarele principii: 

Viața creștină personală 
1. Cei angajați în SE trebuie să aibă, acolo unde este posibil, un 

cămin creștin în care standardele și principiile lui Hristos sunt atât 
învățate, cât și exemplificate. 

2. Slujbașii SE ar trebui să se străduiască să facă din familia lor un 
model pentru ceea ce așteaptă Domnul de la căsătorie și familie.

3. Este important să experimentăm o viață în care să ne bucurăm 
de asigurarea mântuirii, să trăim sub îndemnul Duhului Sfânt pentru 
a da o mărturie personală efectivă în favoarea altora și să experimen-
tăm în Hristos un caracter plin de har, care să fie în concordanță cu 
voința lui Dumnezeu, așa cum este revelată în Cuvântul Său. 

4. Slujitorii implicați în SE ar trebui să-și folosească darurile spiri-
tuale pe care Dumnezeu le-a promis fiecărui credincios. 

5. Este important să devenim sarea pământului și lumina lumii 
prin împărtășirea iubirii lui Dumnezeu în viața de familie și în servi-
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ciul comunitar, fiind motivați întotdeauna de sentimentul revenirii în 
curând a Domnului și de porunca Sa de a predica Evanghelia atât la 
nivel local, cât și global. 

6. Slujbașii SE ar trebui, de asemenea, să demonstreze o încredere 
statornică în harul mântuitor al lui Hristos și un angajament față de 
învățăturile distinctive ale Cuvântului. 

7. Cei implicați în slujbele spirituale sunt sfătuiți cu tărie să ducă 
o viață spirituală atentă, fiind vigilenți în a evita în mod intenționat 
orice păcat, refuzând să nutrească păcate personale și căutând să con-
tinue sfințirea personală în toate aspectele vieții lor. 

Slujirea în calitate de slujbaș SE
Există linii directoare etice importante pe care slujbașii SE ar tre-

bui să le urmeze atunci când se angajează într-o lucrare spirituală de 
eliberare a oamenilor din strânsoarea lui Satana. 

	 1.	Este important ca susținătorii SE să participe la un plan de creș-
tere spirituală sistematică și de evaluare a umblării personale cu 
Dumnezeu prin formarea de parteneriate spirituale reciproc res-
ponsabile, în care obiectivul principal este să se îndrume unul pe 
altul cu rugăciune. 

	 2.	Pentru a participa în mod regulat la această lucrare, este necesară 
o dietă spirituală echilibrată și proaspătă, care vine din comuniu-
nea zilnică cu Dumnezeu și cu Cuvântul Său. 

	 3.	Slujbașii SE trebuie să primească sprijin continuu pentru slujirea 
locală și mondială la care Biserica Adventistă de Ziua a Șaptea s-a 
angajat. 

	 4.	Slujbașii acestei lucrări ar trebui să poată arăta dovezi ale eficien-
ței în slujire pe măsură ce victimele demonizării sunt eliberate și 
apoi ajutate să crească în experiență spirituală și închinare, gră-
bind astfel întoarcerea Domnului. 

	 5.	Nu este suficient ca oamenii demonizați să fie eliberați de Satana, 
ci ei trebuie să fie îndemnați să se supună puterii transformatoare 
a Duhului Sfânt și să devină ucenici născuți din nou ai lui Isus 
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Hristos, astfel încât Evanghelia să poată fi validată printr-o viață 
plină de compasiune și credință. 

	 6.	Pentru a evita orice aparență rea, susținătorii SE trebuie să evite 
în orice circumstanță orice activitate SE care implică contact ex-
clusiv unu-la-unu cu un membru de sex opus. 

	 7.	Nicio persoană nu are toate darurile spirituale necesare în SE; 
prin urmare, cel mai bine este să lucrați în echipe formate din oa-
meni cu chemarea Duhului Sfânt, oameni care să aibă darurile spi-
rituale necesare, vârsta și genul potrivite pentru o echipă SE care 
slujește celor ce caută eliberare.

	 8.	Asigurarea unei continuități a slujirii celor care au această nevoie, 
cât și a familiilor lor este de o importanță vitală pentru ca ei să 
se dezvolte spiritual și să continue să aibă încredere în misiunea 
și adevărurile exprimate prin biserica lui Dumnezeu din ultimele 
zile. Scopul nu este doar eliberarea, ci și acela de a ajuta oamenii 
să devină urmași dedicați ai lui Isus Hristos. 

	 9.	Slujbașii SE trebuie, de asemenea, să raporteze cazurile de abuz 
autorităților legale competente, atunci când se impune conform 
reglementărilor legale locale, dacă un abuz este dezvăluit unui 
slujbaș SE. În toate celelalte cazuri, este necesară păstrarea confi-
dențialității în cea mai mare măsură posibilă. 

	10.	Cei care lucrează în SE ar trebui, de asemenea, să susțină prin ru-
găciune și exemplu personal slujirea altor lucrători SE, recunos-
când că niciun individ nu are toată înțelepciunea sau înțelegerea 
necesară și, în loc să-i vadă pe ceilalți lucrători ca posibili competi-
tori, trebuie să-i prețuiască pentru sprijinul, consilierea și încura-
jarea pe care ei le pot oferi.

	11.	Scopul acestui serviciu este slujirea altora, nu promovarea per-
sonală sau autopromovarea. Ellen White sugerează că „dacă unii 
sunt calificați pentru o poziție mai înaltă, Domnul nu va pune po-
vara numai asupra lor, ci și asupra celor care i-au pus la probă, care 
le cunosc valoarea și care îi pot împinge înainte în cunoștință de 
cauză” (MH 477). 
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	12.	Slujbașii SE trebuie să se ferească în mod constant de vulnerabi-
litatea la ispite, trebuie să fie sinceri cu privire la propriile senti-
mente, ispite sau fantezii și trebuie să recunoască cu sinceritate 
începutul unei atracții, evitând astfel ca tentația să pună stăpâni-
re pe ei și să se manifeste printr-un păcat ascuns sau vizibil. 

	13.	De asemenea, este important să ne asigurăm că toate activitățile 
SE se desfășoară într-o locație fizică sigură și confidențială, fără a 
se găsi în preajmă obiecte potențial vătămătoare sau vreo posibi-
litate ca persoanele din apropiere să provoace o încălcare a confi-
dențialității.

Standarde etice personale 
În deplină armonie cu litera și spiritul principiilor biblice și etice 

menționate mai sus, eu, ca slujbaș SE, mă angajez, prin harul lui Dum-
nezeu, să aplic următoarele standarde etice în viața mea personală și 
în slujirea mea: 

•	 Să mențin o viață devoțională semnificativă pentru mine și fami-
lia mea. 

•	 Să mă angajez în creșterea spirituală continuă. 

•	 Să-mi consider și să-mi tratez familia ca pe o parte principală a 
slujirii mele. 

•	 Să practic o viață sănătoasă. 

•	 Să inițiez, să mențin și să susțin relații profesionale împreună cu 
colegii mei, slujbași SE.

•	 Să practic cea mai strictă confidențialitate. 

•	 Să gestionez toate resursele financiare din sfera mea de influență 
cu integritate și transparență. 

•	 Să relaționez mereu cu bună-cuviință, atât cu bărbații, cât și cu 
femeile. 

•	 Să evit întâlnirile cu o singură persoană, indiferent de genul per-
soanei implicate. 
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•	 Să evit orice practică în slujire care are vreo aparență sau sugestie 
de rău.

•	 Să nu solicit, să nu sugerez și să nu las să se înțeleagă vreodată 
nevoia de a mi se efectua o plată sau de a mi se returna favoruri de 
orice fel, inclusiv, dar fără a se limita la acestea, financiare, sexuale 
sau instituționale, în schimbul slujirii SE. 

•	 Să respect personalitatea fiecărui individ, fără părtinire sau pre-
judecăți, 

•	 Să slujesc indiferent de rasă, etnie, limbă sau grup de oameni, fără 
a fi răuvoitor cu cineva și să arăt milă creștină tuturor. 

•	 Să-i iubesc pe cei pe care îi slujesc așa cum îi iubește Hristos.



 
CAPITOLUL 6

UN MANUAL PRACTIC  
PENTRU SLUJBA ELIBERĂRII

de Michée Badé 

Introducere
Creștinii sunt chemați să fie agenți ai lui Dumnezeu în procesul 

de eliberare a oamenilor de capcanele lui Satana (White LB, 22). Acest 
capitol conține câteva sugestii cu privire la modul în care practica unei 
lucrări de eliberare holistică ar trebui să funcționeze dintr-o perspecti-
vă solidă din punct de vedere biblic și sensibilă din punct de vedere cul-
tural. Cadrul sugerat are atât materiale descriptive, cât și prescriptive 
și reprezintă înțelegerea autorului despre o lucrare creștină ideală de 
eliberare – o lucrare care trebuie abordată cu multă rugăciune. Autorul 
crede că există și alte abordări alternative care sunt, de asemenea, so-
lide din punct de vedere biblic, dar acest capitol împărtășește ceea ce 
autorul crede că se potrivește cel mai bine convingerilor și identității 
creștinilor adventişti de ziua a șaptea. 

Autorul recunoaște că numai slujirea sub conducerea Duhului 
Sfânt în numele lui Isus Hristos poate aduce libertate și alinare victi-
melor influenței și controlului Satanei. Dar, ca adventist, autorul cre-
de, de asemenea, că „o doctrină adevărată necesită mult mai mult de-
cât simpla credință – ea cere acțiune” (Ministerial Association 2005:6). 

Considerații importante pentru o eliberare holistică 
O înzestrare divină: Biblia spune că diferite daruri ale Duhului 

Sfânt sunt revărsate asupra membrilor bisericii „pentru desăvârșirea 
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sfinților, în vederea lucrării de slujire, pentru zidirea trupului lui Hris-
tos” (Efes. 4:12). Pentru Pavel, biserica lui Hristos nu poate fi edifica-
tă fără prezența tuturor darurilor slujirii. Deși fiecărui creștin i se dă 
o potențială putere pentru a alunga spiritele rele în numele lui Isus 
Hristos din Nazaret (Marcu 16:16), nu toți creștinii au darul Duhu-
lui Sfânt în vederea slujbei eliberării. Cei capabili să slujească în acest 
domeniu sunt de obicei conștientizați cu privire la activitatea și influ-
ența spiritelor. Ei simt nevoia de rugăciune preventivă atunci când vi-
zitează anumite locuri în care există prezența răului și sunt conștienți 
de existența unui război spiritual, au dezvoltat o sensibilitate față de 
acest conflict și o mentalitate care li se potrivește pentru a fi agenți ai 
eliberării în slujba Domnului. 

Rugăciune 
Doamne Isuse, fă-mă un agent al slujirii Tale de vindecare și eliberare 

prin darul spiritual al Duhului Sfânt. Folosește-mă ca să slujesc oricărui 
copil al Tău care este tulburat de spiritele rele. În numele Tău cel puternic, 
Domnul meu Isus Hristos, mă rog ca astăzi orice persoană bolnavă, orice 
suflet nefericit sau orice persoană aflată sub orice fel de influență demoni-
că să audă vocea Ta prin mine. Prin lucrarea Duhului Sfânt, folosește-mă 
pentru a mângâia, elibera și restaura orice copil al Tău de sub influența 
demonică (vezi White LB, 22). Doamne Isuse, în numele Tău sfânt, mustră 
orice duh rău prezent în acest loc, în viața acestei persoane. Amin! 

Este nevoie de discernământ: Deosebirea spiritelor este un dar ne-
cesar al Duhului Sfânt pentru a duce în mod eficient războiul spiritual. 
Pavel a putut să se opună și să expună frauda și amăgirea sistemului 
care o ținea roabă pe tânăra sclavă și sub a cărui autoritate ea acționa. 
Alungarea spiritului rău a fost o dovadă și un semn că apostolii erau cu 
adevărat de la Dumnezeu, o dovadă mult mai bună decât proclamarea 
ei zgomotoasă și tulburătoare despre cine erau ei.

Cuvintele grecești diakrisis (1 Cor. 12:10) sau diakrino (1 Cor. 
14:29) exprimă o evaluare judicioasă. Pavel îi provoacă pe creștini să 
aibă o judecată creștină corectă în chestiuni spirituale, cum ar fi profe-
țiile (vezi Dybdahl 2010:1490, 1491). Vorbind în contextul războiului 
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spiritual, deosebirea duhurilor înseamnă să vedem și să înțelegem în 
mod spiritual unde lucrează Duhul Sfânt și unde lucrează spiritele de-
monice, deoarece acestea influențează viața de zi cu zi. 

Deosebirea duhurilor înseamnă, prin urmare, să stai deoparte în 
totalitate, să te retragi, sau (prin implicare) să te opui, să eziți sau să te 
îndoiești de sursa a ceea ce percepi, până când ești sigur că ai așteptat 
în tăcere pentru a discerne acea voce liniștită din interiorul sufletului, 
care mărturisește că ceea ce ai auzit este vocea lui Dumnezeu, și nu a 
lui Satana. Biblia dezvăluie că acest dar este valoros, disponibil tuturor 
credincioșilor și ar trebui să fie dorit cu ardoare. 

În acest conflict din timpul sfârșitului, poporul lui Dumnezeu este 
invitat să mențină o uniune strânsă cu Hristos și să aibă o experiență 
bogată în lucrurile spirituale ale lui Dumnezeu. Pe măsură ce ne rugăm 
pentru discernământ, „trebuie să fim atenți, astfel încât Satana să nu 
profite de lipsa noastră de pricepere în a discerne semnele vremurilor” 
(Donkor 2011:141). „Tatăl vostru cel din ceruri va da Duhul Sfânt ce-
lor ce I-L cer” (Luca 11:13). 

O altă întrebare care cere discernământ în războiul spiritual este 
cum să facem diferența între simptomele bolii mintale și simptome-
le manifestărilor demonice (fenomenologie și ontologie). Cum poate 
cineva să facă deosebirea între cel care caută atenție emoțională și cel 
care caută eliberare de hărțuirea spiritelor rele? Cum se pot exclude 
cauzele fiziologice sau biofizice dintr-un diagnostic în prezența com-
portamentelor umane bizare?

Problemele de sănătate mintală sunt corectate atunci când se 
administrează tratamentul potrivit (regim alimentar potrivit, somn 
suficient, prin terapie hormonală și schimbând medicația) (vezi „Na-
tional Directory of Mental Health Treatment Facilities 2016”) și când 
există o schimbare în ceea ce privește simptomele. Când nu există ni-
ciun răspuns vizibil la tratamentul medical, este posibil ca persoana 
să aibă o problemă spirituală și ar putea fi util să luăm în considerare 
mustrarea spiritelor în numele lui Isus Hristos. Unele probleme de să-
nătate mintală pot avea în spate și un spirit rău. În general, dacă este 
cazul, ar putea exista o reacție la unele texte biblice când acestea sunt 
citite cu voce tare (Matei 10:17; Marcu 16:16-17; Apoc. 2:7-12), la pu-
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nerea mâinilor sau la ungere. Astfel, în timp ce echipa se roagă pentru 
discernământ, este important să reținem că cei care doresc să fie ac-
ceptați în calitate de colaboratori ai lui Hristos trebuie, de asemenea, 
să lupte să fie eficienți, să aibă cunoștințe sporite și un discernământ 
tot mai profund (White DV, 116).

Rugăciune 
Tată ceresc, Îți mulțumesc pentru făgăduința darurilor spirituale pre-

țioase pe care vrei să le dăruiești cu bunăvoință fiecăruia dintre copiii Tăi. 
Mă rog să devin din ce în ce mai mult ca Domnul și Mântuitorul meu Isus 
Hristos, în timp ce slujesc folosind darurile date de Dumnezeu doar pentru 
lauda și slava Ta. Dă-mi înțelepciunea și discernământul spiritual corect, 
astfel încât să pot identifica lucrarea lui Satana din jurul meu. Crește-mi 
credința în Tine și dă-mi un spirit de ucenic. Doamne, mă rog ca Tu să mă 
înzestrezi cu oricare dar spiritual pe care îl consideri potrivit pentru che-
marea și personalitatea mea. Păzește-mă de invidie și gelozie și ajută-mă 
să trăiesc și să merg cu smerenie înaintea Ta, în toate zilele vieții mele, spre 
lauda și slava Ta. 

Tată ceresc, adu la judecată orice spirit căzut prezent astăzi în acest 
loc sau în această persoană. Distruge-le puterea care este peste ______. 
Doamne Isuse, în numele Tău puternic, mustră orice duh care se ascunde în 
spatele acestei boli a lui ______ sau îi provoacă această boală. 

Orice duh căzut ai fi, ești biruit de sângele Mielului și înfrânt de pu-
terea Duhului Sfânt în numele puternic al Domnului Isus Hristos. Amin! 

Consimțământul persoanei demonizate sau cererea unei rude: Întru-
cât este dificil, dacă nu chiar o pierdere de timp, să încerci să te rogi 
pentru eliberarea unei persoane demonizate care nu vrea să fie elibe-
rată dintr-un motiv sau altul, este de o importanță crucială să aveți 
consimțământul explicit și o dorință sinceră de eliberare a persoanei 
demonizate înainte de a întreprinde orice lucrare de eliberare. Scrip-
turile spun: „Să cheme pe prezbiterii bisericii” (Iacov 5:14). Au existat 
cazuri în care victimele au experimentat dorințe contradictorii față de 
eliberare. De exemplu, cazurile a două domnișoare (Larissa, 2009 și 
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Vanessa, 2013). Dilema Larissei era că, deși personalitatea, sănătatea 
și studiile ei erau afectate de demonii care trăiau în ea, ea dorea să 
păstreze o parte din puterea pe care a primit-o de la ei (Faptele 16:16). 
Putea să călătorească în locuri îndepărtate fără să se deplaseze fizic și 
să rănească persoane care nu erau favorabile cerințelor ei în anumite 
domenii. Ea avea și puterea de a ghici și a levita, putere pe care dorea 
să o păstreze. În cazul Vanessei, ea se simțea bine când era îngrijită 
de membrii familiei prezenți în jurul ei, având grijă de ea ori de câte 
ori demonii preluau controlul asupra comportamentului ei. Se simțea 
iubită și nu dorea să piardă acele momente de atenție pe care le primea 
din partea familiei și a soțului ei. Astfel de cazuri necesită discernă-
mânt, rugăciune și ar trebui să îi determine pe cei implicați în eliberarea 
oamenilor să nu se grăbească să se angajeze într-o sesiune de eliberare. 

Cu toate acestea, victimele trebuie să fie eliberate, deoarece demo-
nii ar putea fi responsabili pentru dilema și nehotărârea lor în ceea ce 
privește decizia dacă vor sau nu cu adevărat să fie liberi. În cazul copi-
ilor sau al persoanelor care nu își pot exprima voința, este important 
să existe o rudă apropiată (părinți, dacă este posibil pentru copii) care 
să solicite și să consimtă la ședința de eliberare.

Rugăciune pe care să o facă victimele
Mărturisesc și mă opun oricărei activități de ghicire, indiferent de con-

tactul pe care l-am căutat în trecut cu spiritele, fie cu morții, fie cu spirite-
le călăuzitoare. Resping în numele puternic al lui Isus Hristos, Domnul și 
Mântuitorul meu, orice sacrificiu, orice dedicare, orice ceremonie care mă 
leagă de demoni. Pretind, în numele puternic al lui Isus Hristos, curățarea 
prin sângele Său de orice implicare în oricare dintre următoarele activități: 
(de exemplu, vrăjitorie sau satanism, tablă Ouija, cărți de tarot [predictive], 
citire în palmă, citire a frunzelor de ceai, astrologie, vizite făcute la clarvă-
zători sau ghicitoare, magie, „control mintal”, orice legare sau dezlegare, 
orice ceremonie de rănire sau de vindecare, orice încercare de a muta obiecte 
sau de a controla circumstanțe, orice jocuri fantastice sau semn ocult). 

Mărturisesc și renunț la orice avantaj pe care l-am putut obține prin 
legătura mea cu demonii, deoarece aceasta este contrară poruncilor lui 
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Dumnezeu. În numele puternic al lui Isus Hristos, Domnul și Mântuitorul 
meu, mă voi încrede în Tine și numai în Tine, Dumnezeul meu adevărat și 
viu! Îți mulțumesc, Părinte, pentru iertare și pentru că m-ai îndepărtat de 
pe terenul vrăjmașului. Amin!

Pregătirea persoanei demonizate și a echipei de eliberare prin rugă-
ciune și post: Odată ce persoana demonizată sau unul dintre membrii 
familiei sale și-a exprimat dorința sinceră de eliberare, este timpul să 
trecem la pregătirea pentru sesiunea de eliberare. Această pregătire 
începe în general cu rugăciune și post. Postul poate fi doar pentru o 
zi sau mai multe, conform convingerii și dispoziției ambelor părți. În 
general este recomandat postul de la apus până la apus (o zi de 24 de 
ore, conform Bibliei). Natura postului poate fi post lichid sau post to-
tal. Echipa de eliberare și persoana demonizată trebuie să decidă și să 
se pregătească, în funcție de alegerea lor. 

În perioada de pregătire a rugăciunii și a postului, persoana de-
monizată este încurajată să citească pasaje din Biblie (de exemplu, 
Evanghelia după Marcu) și să se roage înainte și după fiecare citire 
a Scripturilor. În circumstanțe ideale, ar trebui încurajată utilizarea 
unui chestionar (vezi Anexa 1) pentru a oferi echipei informații supli-
mentare. Chestionarul este conceput, dacă răspunsurile sunt oneste și 
deschise, astfel încât să dezvăluie istoria spirituală a persoanei demo-
nizate și să o pregătească pentru sesiunea de eliberare. De asemenea, 
ajută la reducerea oricăror frici pe care persoana le-ar putea avea. 

În multe cazuri, condițiile ideale pentru pregătire ar putea să nu 
fie posibile. În astfel de cazuri, echipa le poate cere victimelor să de-
scrie pe scurt care este starea lor și ce vor să facă Isus pentru ele. Apoi, 
cereți victimelor să-și mărturisească toate păcatele într-o scurtă rugă-
ciune și întrebați-le dacă cred că Hristos le poate elibera. Acest scurt 
interviu poate fi realizat cu sau fără un chestionar scris și uneori ajută 
la clarificarea motivelor prezenței spiritelor rele în viața persoanei. 

Din fericire, „Dumnezeu înțelege nevoile omenirii. El știe ce își 
doresc oamenii chiar înainte că ei să-I ceară. El vede conflictul sufle-
tului cu îndoiala și ispita lui. El observă sinceritatea rugătorului. Dacă 
inima este îndurerată, dacă duhul este smerit în fața lui Dumnezeu, El 
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cunoaște acest lucru. El va accepta umilirea și durerea sufletului și va 
răsplăti în funcție de puritatea motivelor care au determinat acțiunea” 
(White 1896:5, 6). 

În timp ce se pregătește prin rugăciune și post, echipa ar trebui să 
se concentreze asupra următoarelor obiective: 
    1.	Evită aparențele rele. Componența echipei ar trebui să includă am-

bele genuri pentru a preveni posibilitatea unor complicații atunci 
când slujesc unui membru de sex opus. 

    2.	Oferă-le membrilor echipei odihnă. Sesiuni lungi de eliberare sunt 
epuizante din punct de vedere emoțional și fizic. Ellen White su-
gerează că, în unele cazuri, demonii au încercat să reziste puterii 
Domnului nostru (DV, 91). De asemenea, nu ar trebui să uităm ni-
ciodată că „Satana și îngerii săi nu sunt dispuși să-și piardă prada. 
Ei vor lupta cu îngerii sfinți și conflictul este serios” (White SPT, 
23). În loc de o ședință lungă, pot fi folosite ședințe mai scurte, 
ajutând în același timp victima să mărturisească și să renunțe la 
orice păcate care ar putea oferi un punct de sprijin pentru diavol. 

    3.	 Utilizați o varietate de daruri. Echipele vin cu o varietate de daruri ca-
re pot ajuta mai bine în sesiunea de eliberare. Acest aspect este atât 
de important, încât echipa ar trebui să ia în considerare amânarea 
unei sesiuni de eliberare dacă aceste obiective nu pot fi îndeplinite. 
Deoarece nu există un număr inspirat de Dumnezeu pentru a al-

cătui o echipă, o echipă de cinci (două femei și doi bărbați, pe lângă 
liderul echipei, care să demonstreze că posedă daruri divine) pare a fi 
un număr de lucrători foarte eficient. Un aspect important al pregăti-
rii echipei este examinarea spirituală personală, din cauza posibilității 
ca persoanele din echipă să fie umilite, să fie dezvăluite public secrete 
din viața lor și să fie rănite (Fapte 19:13-16).

Cel mai important motiv pentru pregătirea spirituală a echipei 
este evitarea oricărui păcat care poate bloca răspunsurile la rugăciu-
ne (Isaia 59:2). Totuși, nu pregătirea, mărturisirea, libertatea față de 
păcat, rugăciunea pentru protecție, postul sau discernământul sunt 
ceea ce ne protejează de umilire, de batjocuri sau intimidare din par-
tea spiritelor, sau ceea ce ne oferă succes în lucrarea de eliberare. Mai 
degrabă, este pur și simplu harul lui Dumnezeu și propria Sa dorință 
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de mântuire pentru copiii Săi pierduți, care se află sub controlul lui 
Satana. 

Alegerea timpului și a locului potrivite: Din experiența de până acum 
s-a observat că timpul și locul sunt două aspecte importante ale eli-
berării. În primul rând, cel mai bun loc pentru o sesiune de eliberare 
este într-o clădire dedicată, o biserică – un loc dedicat lui Dumnezeu 
pentru adorarea și slujirea Sa. Cu toate acestea, nu este întotdeauna 
posibil să existe un loc ideal pentru a fi folosit, caz în care echipa de 
eliberare se poate ruga cerându-i lui Dumnezeu să dedice locul și ora la 
care se ține sesiunea de eliberare. Căutați întotdeauna un loc ferit de 
ochii curioșilor și de copii (acest lucru nu este întotdeauna posibil), dar 
Domnul cunoaște circumstanțele, așa că nu vă faceți prea multe griji. 
În schimb, aveți încredere în Dumnezeu și în conducerea Lui pentru a 
avea discernământ. 

În al doilea rând, în ceea ce privește cel mai bun moment pentru 
sesiunile de eliberare, personal consider că orele de Sabat (de vineri de 
la apusul soarelui, până sâmbătă la apusul soarelui) sunt cele mai bune 
momente pentru o sesiune de eliberare. Domnul nostru Isus Hristos a 
spus că „Sabatul este făcut pentru om” (Marcu 2:27). Vedem implicația 
acestei afirmații la două cazuri extreme de vindecare și eliberare pe 
care Hristos le-a săvârșit în Sabat (Ioan 5:1-16; Luca 13:10-16). 

Afirmând că „Sabatul este făcut pentru om”, Hristos a vrut să spu-
nă că Sabatul a fost făcut pentru a re-crea, restaura și elibera. Ellen 
White (HLL, 288) arată că, în Marcu 2:27, Isus ne-a învățat că „in-
stituțiile pe care le-a rânduit Dumnezeu sunt pentru binele omenirii. 
Legea Celor Zece Porunci, din care Sabatul este o parte, a fost dată de 
Dumnezeu poporului Său ca o binecuvântare. «Domnul ne-a poruncit 
atunci», a zis Moise, «să împlinim toate aceste legi, să ne temem de 
Domnul Dumnezeul nostru, ca să fim totdeauna fericiți și să ne țină 
în viață» (Deut. 6:24).” Așadar, este important să alegeți momentul 
sesiunii de eliberare și nu doar să permiteți circumstanțelor să forțeze 
alegerea pe care trebuie să o facă echipa, altfel Satana va fi cel care va 
alege momentul și, de multe ori, acela va fi momentul în care echipa se 
va simți foarte obosită, extrem de susceptibilă și probabil cel mai puțin 
pregătită să-l provoace pe el și pe demonii săi.
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Rugăciune 
O, Dumnezeule, Tatăl nostru din ceruri, Tu cunoști adevăratele nevoi 

ale sufletelor noastre. Acum pur și simplu cerem, încrezându-ne în Tine, 
să ne conduci în deciziile noastre. Tânjim după dreptatea Ta, cu o inimă 
smerită și pocăită. 

Doamne Dumnezeule, Tu ne-ai chemat, ne-ai ales, așa că ajută-ne să 
ne trăim viața conform cu voia Ta. Fie ca dragostea Ta pentru umanitate și 
măreția Ta să se arate prin noi. Pacea vine de la Tine, Doamne, ceea ce Tu 
ne dai este speranță și viață. Așa că Te rugăm, Doamne, dă-ne pace în acest 
moment. 

Sfințește acest timp și acest loc. Fie ca frumusețea și splendoarea Ta să 
ne stingă setea, iar dragostea Ta, Doamne, să ne hrănească. Prin Cuvântul 
Tău fă-ne liberi, iar prezența și slava Ta minunată să strălucească cu pute-
re. Amin! 

Alegerea textelor din Scriptură și a imnurilor: Din experiența de pâ-
nă acum am văzut că anumite texte biblice au un efect mai puternic 
asupra demonilor decât altele. Astfel de texte biblice îl expun pe Sa-
tana, pe demoni și activitățile lor, mai ales atunci când textele descriu 
puterea pe care Domnul Isus Hristos sau ucenicii Săi au avut-o asupra 
spiritelor rele prin numele puternic al lui Isus Hristos. De exemplu, 
citiți textele biblice de mai jos și apoi reformulați-le în forma unei ru-
găciuni către Dumnezeu, dar și ca o mustrare împotriva lui Satana și a 
spiritele sale rele. 

Geneza 3:15 — Există vrăjmășie între tine și noi, Satana și duhu-
rile tale rele. Dar astăzi, pentru că Duhul Sfânt al Dumnezeului Preaî-
nalt este cu noi, suntem împuterniciți de Domnul Isus Hristos, pe care 
Îl cunoști, să punem capăt lucrării tale în acest copil al lui Dumnezeu. 
În numele puternic al Domnului Isus Hristos, puterea ta de a răni este 
limitată acum, iar lucrarea ta este distrusă. 

Matei 8:29 — Prin Duhul Sfânt al Dumnezeului celui Viu, Dom-
nul Isus Hristos este astăzi aici, așa cum a fost în ținutul gadarenilor, 
când a venit pentru a te chinui înainte de vreme și pentru a te face să 
strigi cu deznădejde dacă nu părăsești acest corp acum. 
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Matei 10:1 — Domnul Isus Hristos ne-a dat putere împotriva 
tuturor duhurilor necurate, să vă izgonim și să vindecăm orice fel de 
boală și orice fel de slăbiciune pe care voi le-ați provocat. 

Matei 17:21 — Suntem întăriți de Domnul Isus Hristos în rugă-
ciunile noastre și în post pentru a vă mustra pe voi (ghen’os, duh indi-
vidual sau grup de spirite). 

Marcu 16:17 — În numele puternic al Domnului Isus Hristos, vă 
mustrăm, duhuri rele, și vă aruncăm afară din acest trup. 

Luca 10:18-19 — În numele glorios al Domnului Isus Hristos, ori-
ce duh rău din acest trup va cădea din nou, așa cum cade fulgerul din 
cer. Domnul Isus Hristos ne-a dat puterea să călcăm peste șerpi și scor-
pii și peste toată puterea voastră și nimic nu ne va răni în niciun fel. 

Faptele 10:38 — Vă mustrăm, duhuri rele, în numele Domnului 
Isus Hristos din Nazaret, pe care Dumnezeu L-a uns cu Duhul Sfânt 
și cu putere. În numele Lui, vă poruncim să încetați să asupriți acest 
frate/soră, copil sau persoană. 

Romani 16:20 — Harul Domnului nostru Isus Hristos este cu noi 
și, prin puterea Tatălui nostru, Dumnezeul cel Viu din ceruri, voi, toate 
duhurile rele, ne sunteți supuse. 

Efeseni 6:12 — Vino, Doamne, Isus Hristos din Nazaret. Ne ru-
găm Ție și demascăm orice stăpânire, orice putere, orice conducător 
al întunericului, orice răutate spirituală din locurile cerești în această 
persoană. Ne rugăm ca Tu, Doamne, să te lupți cu ei și să-i învingi în 
această bătălie, pentru cinstea și slava Ta. 

Coloseni 2:15 — Îți mulțumesc, bunule Domn Isus Hristos, pen-
tru biruința Ta asupra domniilor și puterilor întunericului. Mulțumesc 
pentru că în numele Tău putem să îi biruim și noi. 

Evrei 2:14-15 — Noi credem că, prin moartea și învierea Ta, 
Doamne Isuse, Tu ai distrus puterea diavolului și ne-ai eliberat din ro-
bia Lui. 

1 Ioan 3:8 — Arată-ți puterea, Doamne Isuse, și distruge lucrarea 
fărădelegii și lucrarea Satanei în viețile noastre și în acest copil al Tău. 

1 Ioan 5:5 — În numele lui Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, vom 
birui toate duhurile rele. 
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Apocalipsa 12:7-11 — În numele puternic al lui Isus Hristos, ni-
ciun duh rău nu va birui în această bătălie. Așa cum ai fost învins de 
Mihail și de îngerii Lui în ceruri, ești învins și astăzi în această bătălie. 
Nu mai ești binevenit în această persoană și nu mai poți locui în acest 
corp. Așa cum Satana, balaurul cel mare, șarpele cel vechi, diavolul, a 
fost aruncat din cer în numele Domnului și Mântuitorului nostru Isus 
Hristos, tot așa și tu ești aruncat din acest trup acum.

Poți auzi acest fel de a porunci venind de la Domnul nostru Isus 
Hristos. Îl poți auzi spunând cu glas tare: „Acum a venit mântuirea, 
puterea şi împărăţia Dumnezeului nostru şi stăpânirea Hristosului 
Lui.”

În numele lui Isus Hristos, te mustrăm, spirit rău, și nu mai poți 
continua să acuzi acest copil al lui Dumnezeu. Ești biruit de sângele 
Mielului. Ești făcut de rușine de mărturia noastră.

Apocalipsa 20:1-3 — Prin credința în Cuvântul lui Dumnezeu, îți 
reamintim viitorul tău. Satana, vei fi limitat în lucrarea ta foarte cu-
rând la sfârșitul timpului și în cele din urmă vei fi distrus în iazul de 
foc de către Dumnezeu. Anticipăm acea judecată acum, prin credință, 
și cerem Duhului Sfânt să te lege ca să nu mai poți lucra în această per-
soană, să distrugă lucrarea ta în acest trup, să te alunge din acest trup 
acum și să sigileze orice intrare, astfel încât să nu te mai poți întoarce 
niciodată. 

Aceasta nu este o listă exhaustivă de texte biblice pe care le puteți 
folosi în războiul spiritual. Ideea este să aveți cât mai multe texte biblice 
de citit, în special dintre acelea care vă vorbesc personal. Este foarte im-
portant ca în timpul unei sesiuni de eliberare să aveți mintea saturată cu 
Cuvântul lui Dumnezeu și cu promisiunile lui Dumnezeu. Pentru că bă-
tălia nu este despre noi, trebuie să ne concentrăm asupra acelor lucruri 
care ne pot crește credința în lucrarea lui Dumnezeu Tatăl, Dumnezeu 
Fiul și Dumnezeu Duhul Sfânt. Romani 10:17 dezvăluie că „credinţa vi-
ne în urma auzirii; iar auzirea vine prin Cuvântul lui Hristos”. Pe măsură 
ce ne rugăm și cerem lui Dumnezeu să ne sporească credința (Luca 17:5; 
2 Cor. 10:15) și să ne păstreze credincioși (Luca 22:32), trebuie să petre-
cem timp studiind Cuvântul lui Dumnezeu și, ca și Hristos, să-l confrun-
tăm pe vrăjmaș cu cuvintele: „Stă scris” (Matei 4). 
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Credința ne duce cu mult mai departe de simpla încredere în 
Dumnezeu, 

	 1.	 Credința Îl uimește pe Dumnezeu și mobilizează  
forțele cerului pentru noi (Matei 8:10; Luca 7:9; 18:8). 

	 2.	 Credința ne purifică inimile (Fapte 15:9). 
	 3.	 Credința ne sfințește (Fapte 26:18). 
	 4.	 Credința ne întărește (Fapte 16:5). 
	 5.	 Credința ne mângâie (Rom. 1:12). 
	 6.	 Credința ne îndreptățește (Rom. 5:1). 
	 7.	 Credința ne face drepți (Rom. 9:30). 
	 8.	 Credința ne face sănătoși (Matei 9:22; Marcu 5:34; 10:52;  

Luca 8:48; 17:19). 
	 9.	 Credința ne mântuiește (Luca 7:50; 18:42). 
	10.	 Credința ne face să umblăm „nu prin vedere” (2 Cor. 5:7). 
	11.	 Credința îl face pe cel drept să trăiască (Fapte 14:22; Gal. 3:11). 
	12.	 Credința ne face să primim promisiunile lui Dumnezeu  

(Gal. 3:14). 
	13.	 Credința Îl invită pe Duhul Sfânt (Fapte 6:5) și ne dă putere  

(Fapte 6:8). 

Toate aceste texte biblice ajută la crearea atmosferei potrivite pen-
tru războiul spiritual. Nu doar Dumnezeu trebuie să găsească credință 
în inima noastră, ci și demonii trebuie să vadă credința noastră. Pen-
tru că ei știu că numai credința noastră îi poate învinge, nu rugăciu-
nile, gesturile sau numărul nostru. Fiecare text trebuie folosit într-un 
mod care să declanșeze credința. Aici este uneori nevoie de experiență.

Pentru a declanșa credința și asigurarea, pe lângă textele biblice, 
pot fi folosite cu succes imnuri sau cântece scurte. Unele dintre imnu-
rile mele preferate din Adventist Hymnal (1985) includ: 

#292 — Isuse, eu vin: „Din robia mea, întristare și noapte, Isuse, 
eu vin, Isuse, eu vin; La libertatea, bucuria și lumina Ta, Isuse, eu vin; 
Din boala mea, la sănătatea oferită de Tine, Din lipsurile mele, la bo-
găția Ta.” 
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#295 — Cel mai mare păcătos: „Oricât de mare păcătos aș fi, Isus 
și-a vărsat sângele pentru mine./ A murit ca eu să pot trăi acolo sus, 
a murit ca eu să nu mor niciodată./ După cum mlădița este legată de 
viță, eu sunt al Lui și El este al meu.” 

#300 — Stânca Veacurilor: „Stânca Veacurilor, despicată pentru 
mine/ Lasă-mă să mă ascund în Tine/ Fie ca apa și sângele care au curs 
din coasta Ta rănită să fie leacurile pentru păcat/ Curățește-mă de vina 
și puterea lui.” 

În plus, trebuie subliniate cântecele de victorie. Câteva exemple 
includ: 

#229 — Toți înalță puterea numelui lui Isus: „Toți înalță puterea 
numelui lui Isus!/ Fie ca îngerii să se prosterneze înaintea Lui./ Adu-
ceți diadema împărătească și încununați-L pe El ca Domn al tuturor/ 
Aduceți diadema împărătească și încununați-L pe El ca Domn al tutu-
ror.”

#233 — În numele lui Isus: „În numele lui Isus, orice genunchi se 
va pleca, fiecare limbă să-L mărturisească acum ca Împărat al slavei/ 
Este plăcerea Tatălui să-L numim Domn, Cel care de la început a fost 
Cuvântul cel puternic.” 

#294 — Puterea sângelui Său (unul dintre imnurile noastre favo-
rite): „Vrei să fii eliberat de povara păcatului tău? /Este putere în sân-
gele Său, putere în sângele Său/ Vrei să obții o victorie asupra răului?/ 
Este putere minunată în sângele Său. Refren: Este putere, putere, pu-
tere care face minuni/ În sângele Mielului/ Este putere, putere, putere 
minunată/ În sângele prețios al Mielului.”

Strofa 2. Vrei să fii eliberat de patima și mândria ta?/ Este putere 
în sângele Său, putere în sângele Său/ Vino să fii curățit pe dealul Cal-
varului/ Este putere minunată în sângele Lui.

Strofa 3. Vrei să fii mai alb, mult mai alb decât zăpada?/ Este pute-
re în sângele Său, putere în sângele Său/ Petele păcatului se spală prin 
curgerea lui dătătoare de viață/ Este putere minunată în sângele Lui.

Strofa 4. Vrei să-I slujești lui Isus, Regele tău?/ Este putere în sân-
gele Său, putere în sângele Său/ Vrei să trăiești zilnic laudele Lui și să 
cânți?/ Este putere minunată în sângele Lui.”
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Înfruntarea rezistenței: Isus ne-a oferit o perspectivă asupra inten-
ției și scopului îngerilor răi când a spus că, dacă un duh este izgonit, 
„atunci se duce şi ia cu el alte şapte duhuri mai rele decât el: intră în ca-
să, locuiesc acolo, şi starea din urmă a omului acestuia ajunge mai rea 
decât cea dintâi” (Matei 12:45). Ellen White sugerează că în împărăția 
lui Satana, îngerii răi „s-au unit pentru dezonorarea lui Dumnezeu și 
pentru distrugerea oamenilor” (TV, 513). Este posibil ca acest lucru să 
vorbească despre ierarhia confederațiilor de îngeri căzuți, organizați 
în diverse ordine. Ea spune că scopul lor este să distrugă cu răutate 
pacea și fericirea oamenilor. Îngerii răi au o misiune, diverse funcții și 
sarcini de la Satana pe care le îndeplinesc cu artă și viclenie (ST, 90). 
Astfel, atunci când se confruntă cu o rezistență severă, echipa ar putea 
lua o pauză pentru a petrece timp pregătind mai amănunțit persoa-
na demonizată sau membrii echipei, pentru a se asigura că nu există 
fortărețe ale celui rău sau păcate neiertate care să ofere vreun avantaj 
spiritelor rele pentru a opune rezistență rugăciunilor echipei.

Abordări practice 

   1.	 În timp ce cântați imnuri și citiți textele biblice, fiți atenți la orice 
semn sau reacție, cum ar fi somnolență, senzație de frig, reacții 
violente, cuvinte nebunești, leșin, boală etc. 

   2.	 Dacă apar cel puțin două dintre aceste reacții, începeți să vă rugați 
cu ochii deschiși. 

   3.	 Puteți mustra orice duh rău spunând: „În numele lui Isus Hristos 
din Nazaret, ție, înger căzut/duh rău/duh necurat, ți se porunceș-
te să ieși afară” (observă reacția). 

   4.	 Puteți continua evaluarea parcurgând chestionarul sau folosind o 
listă standard; mustrați orice spirit de ghicire, vrăjitorie, ocult etc. 

   5.	 Rostește cu autoritate: Orice serafim căzut care se ascunde în 
acest om, orice heruvim căzut care se ascunde în acest trup, orice 
stăpânire, orice putere care se ascunde în acest trup, în orice or-
gan, ești demascat prin numele lui Isus, în numele puternic al lui 
Isus Hristos (observă reacția). 
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   6.	 Dacă auzi voci ciudate sau ești atacat sau amenințat în vreun fel sau 
dacă persoana demonizată vede ceva sau este amenințată sau i se 
vorbește, înseamnă în general că ai de-a face cu demoni puternici. 

   7.	 Trebuie să te pregătești mental pentru a te angaja în lupta cu spi-
ritele pe o perioadă mai lungă de timp. Scopul eliberării oamenilor 
este de a-i ajuta să devină urmași dedicați ai lui Isus Hristos. În-
curajând victimele să mărturisească și să renunțe la toate păcatele 
cunoscute și ajutându-le să dezvolte o relație cu Isus prin studiul 
Bibliei, rugăciune, ascultând muzică creștină bună, frecventând 
Școala de Sabat și biserica și alăturându-se unei grupe mici, puteți 
reduce rezistența spiritelor rele în a-și părăsi victimele. Încurajea-
ză-ți echipa să rămână implicată în asistarea oamenilor pe care îi 
slujește atâta timp cât este nevoie. 

Rugăciunea de eliberare cu autoritate spirituală: Ellen White dezvă-
luie că bărbatul posedat de o legiune de demoni (Marcu 1) a fost an-
gajat într-un conflict teribil cu acele spirite rele și era în pericol să-și 
piardă viața (DV, 92). Ea mai spune că aceste puteri rele se luptau îm-
potriva dorinței sincere de libertate a omului (92, 93), iar când Hristos 
l-a întâlnit, El „vorbi cu autoritate și îl eliberă pe cel robit” (92). 

Domnul și Mântuitorul nostru Isus Hristos este de obicei prezen-
tat în Biblie adresându-se lui Satana sau demonilor cu autoritate. Ob-
servați șapte exemple care ilustrează poruncile date cu autoritate de 
Domnul Isus: „Pleacă, Satano” (Matei 4:10); „a certat dracul” (Matei 
17:18); „nu lăsa pe draci să vorbească” (Marcu 1:34); „duh necurat, ieşi 
afară din omul acesta!” (Marcu 5:8); „îţi poruncesc să ieşi afară din co-
pilul acesta şi să nu mai intri în el” (Marcu 9:25); „Taci şi ieşi afară din 
omul acesta!” (Luca 4:35); și „Isus poruncise duhului necurat să iasă 
din omul acela” (Luca 8:29). 

Hristos a dat acele ordine cu un ton autoritar și chiar militarist. 
Observați cum, ca urmare a autorității lui Hristos, duhurile rele au 
răspuns: „Şi duhul a ieşit ţipând şi scuturându-l cu mare putere” (Mar-
cu 9:26). Rugăciunea de eliberare ca poruncă nu este îndreptată către 
Dumnezeu, ci este susținută de autoritatea lui Dumnezeu și îndrepta-
tă către Satana sau demonii lui, poruncindu-le în numele lui Isus Hris-
tos să plece (MacNutt 2009:167). Aceasta a fost și experiența lui Pavel, 
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care a poruncit demonului: „În Numele lui Isus Hristos îţi poruncesc 
să ieşi din ea” (Fapte 16:18). Acest lucru ne reamintește că o rugăciune 
de eliberare nu este o „cerere politicoasă pe care o facem duhurilor rele, 
deoarece, dacă există îndoială sau ezitare în vocea ta, ele vor percepe 
frica ta și vor încerca să te intimideze și mai mult” (167).

Rugăciune 
Doamne Isuse, acoperă-ne cu sângele Tău acum pe noi, pe cei dragi și 

pe cei înrudiți cu noi, oriunde s-ar afla. Lasă îngerii Tăi puternici să tabere 
în jurul nostru și să ne ocrotească (Psalmii 34:7). 

Numele tău este un turn puternic. Alergăm spre el și știm că suntem în 
siguranță (Prov. 18:10). Acum eliberează, Doamne, puterea și autoritatea 
Ta împotriva tuturor demonilor în prezența noastră, în numele puternic al 
lui Isus. Eliberează-l pe copilul Tău, ______, de puterea Satanei și așază-l 
sub grija Ta (Fapte 26:18). 

Mustră orice spirit al naturii prin puterea Ta (Iov 26:12). Arată-ți pu-
terea vindecătoare și eliberatoare (Luca 5:17). 

Tronul Tău, Doamne, este ca o flacără de foc (Dan. 7:9). Tu ești Dum-
nezeul care răspunde prin foc (1 Împ. 18:24). 

Scoate afară, Doamne Isuse, orice duh de idolatrie, vrăjitorie, ocultism, 
poftă, perversiune, blestem generațional, dominare, răzvrătire, respingere, 
frică, confuzie, boală, infirmitate, suferință, mânie, ură, eșec, dependență, 
moarte și distrugere cu puterea Ta cea mare.

Dumnezeule puternic, rupe orice drepturi ale tuturor spiritelor care au 
acționat în generațiile anterioare ale acestui copil al Tău și care operează 
în baza unui blestem. În numele lui Isus, ceartă toate spiritele familiale și 
ghidurile spirituale care operează în viața copilului Tău. 

Îți mulțumesc, Isuse, pentru că l-ai ajutat pe ______(numele persoa-
nei) să renunțe la orice promisiune, jurământ sau pact făcut cu diavolul, 
oricare ar fi fost crezul și filozofiile false care au făcut parte din viața lui 
______(numele persoanei). Distruge Tu influențele acestora asupra sănă-
tății, finanțelor și relațiilor lui _______ (numele persoanei).

Acum, în numele Tău puternic, Doamne Isuse, poruncim oricărui spirit 
rău pe care l-ai identificat în trupul copilului Tău să plece acum și să nu facă 
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rău victimei sau altcuiva de aici sau din jurul nostru. Fii Tu, Doamne Isuse, 
cel care le poruncește și le arată unde să meargă și cum să respecte limitele 
impuse de Tine. Amin! 

Combinarea rugăciunii de eliberare cu punerea mâinilor și ungerea: 
Punerea mâinilor este considerată a fi un gest folosit pentru consa-
crarea într-o anumită slujbă, pentru împuternicire (Fapte 6:6; 13:13), 
vindecare (Marcu 5:21-24), în acordarea unei binecuvântări sau a da-
rurilor divine (Gen. 48:14; Num. 8:10; 27:18; Marcu 10:16; Fapte 6:6, 
19:6; 1 Tim. 4:14), la aducerea unei jertfe (Lev. 1:2-4), sau pentru ve-
nirea Duhului Sfânt (Fapte 8:14-17; 19:6) (DeMoss și Miller 2009:134; 
Rand 2014:7341-7344). 

Din experiență, atingerea (care nu este exact același lucru cu pu-
nerea mâinilor) unei persoane demonizate a fost foarte eficientă în 
localizarea zonelor corpului sau a simțurilor care se află sub o influ-
ență demonică mai mare, care servesc drept căi pentru demoni. Pot 
exista reacții violente în timpul rugăciunii și al revendicării revenirii 
sub controlul lui Dumnezeu, ca Creator, a unui anumit simț sau a unei 
anumite părți a corpului care este demonizată. Dumnezeu, ca și Sa-
tana, lucrează prin cultura umană „mai degrabă decât pe lângă sau în 
afara ei” (Pilch 1991:159). Atingerea, în majoritatea culturilor în ca-
re demonizarea este un lucru comun, are adesea implicații culturale. 
Când, într-o cultură, atingerea unei persoane demonizate reprezintă 
un tabu, deseori aceasta denotă frică. De exemplu, unele sanctuare sau 
obiecte considerate dedicate, care sunt surse de putere malefice, nu 
pot fi atinse de oamenii de rând. În astfel de cazuri, oamenii cred că 
mana, o forță supranaturală precum electricitatea, care se poate întâl-
ni în Melanesia și în alte părți ale lumii, este localizată în lucruri pre-
cum stânci sau copaci și că acestea pot ucide atunci când sunt atinse 
(Hiebert, Shaw și Tiénou 1999: Loc 1138-1140).

Într-un mod similar, musulmanii cred că orice lucru care are ba-
raka (binecuvântare supranaturală din favoarea divină a lui Allah) bi-
necuvântează orice atinge (Loc 2415). Ca o paralelă biblică, în Vechiul 
Testament era interzisă atingerea chivotului, simbol al prezenței lui 
Dumnezeu. Când a fost atins, a adus judecata lui Dumnezeu (2 Sam. 
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2:2). În Noul Testament, oamenii bolnavi și demonizați au implorat 
să se atingă de Hristos sau de haina Lui pentru vindecare și eliberare 
(Marcu 3:10; 5:28-34; 6:56; Matei 14:36). În unele culturi, așa cum 
era pe vremea lui Isus, un vindecător sau un exorcist trebuia să atingă 
victimele oricăror feluri de suferință, nu numai ca un semn de iubire 
și grijă, ci și ca o demonstrație a puterii de vindecare sau de eliberare. 
Se crede că contactul fizic este ceva ce spiritele rele nu pot tolera (Luca 
4:40,41; Marcu 16:18; Evrei 6:1,2). Adesea, spiritele rele vor căuta să 
intimideze exorciștii în timpul unei sesiuni de eliberare prin avertis-
ment: „Nu mă atinge” (MacNutt 1995:171; vezi și Eckhardt 2014: Loc 
1968, 1969). Deoarece autoritatea echipei de eliberare vine de la Dum-
nezeu, o astfel de autoritate poate fi exprimată în timpul unei sesiuni 
de eliberare prin punerea mâinilor și/sau ungere. 

În Vechiul Testament, când oamenii și obiectele sacre erau unse, 
aceasta „însemna că sunt puse deoparte și consacrate slujirii lui Dum-
nezeu; iar uzul amestecului scump și parfumat destinat în acest scop 
a fost interzis tuturor celorlalți oameni” (Rand 2014:1137, 1138; vezi 
și Exod 30:23-33; Ezech. 23:41). Când un spirit reacționează față de 
autoritatea lui Dumnezeu, așa cum este manifestată prin slujirea echi-
pei de eliberare, acesta poate fi un indiciu că este un moment potrivit 
pentru a exercita autoritatea acordată în numele lui Isus Hristos. Co-
mandă spiritului/spiritelor căzute să plece imediat, fără a răni persoa-
na demonizată în timp ce pleacă. Rezultatul este adesea spectaculos și 
eliberarea urmează rapid. Ungerea prin credință a unei persoane de-
monizate și autoritatea în numele lui Isus este ca un sigiliu puternic 
al Duhului Sfânt, care va sparge sigiliile demonice sau satanice ante-
rioare. Dedicarea persoanei prin ungerea Dumnezeului Trinitar, Cre-
atorul universului și sursa întregii puteri, este un mesaj foarte impor-
tant pentru Satana și demonii săi. Ungerea cu untdelemn ca simbol al 
Duhului Sfânt este un act pe care Satana și demonii săi sunt siliți să-l 
recunoască, adesea cu tristețe, deoarece reprezintă anularea și ruperea 
oricărui tip de dedicare (sânge, cuvinte, contact etc.) care le-a acordat 
drept de proprietate și stăpânire asupra persoanei demonizate. 

Ungerea înseamnă, de asemenea, că începând din acel moment 
persoana este dedicată lui Dumnezeu și este protejată de El. MacNutt 
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scrie pe larg despre cine și cum trebuie să rupă sigiliile și contracte-
le satanice și să le înlocuiască cu sigiliul lui Dumnezeu – Duhul Sfânt 
(1995:220-222). Scriptura dezvăluie că, prin ungere, „se va lua povara 
lui de pe umărul tău, şi jugul lui, de pe gâtul tău, ba încă jugul va crăpa” 
(Isaia 10:27). Ungerea are un scop mult mai larg decât o ceremonie 
pentru cei bolnavi și nu este destinată doar celor care sunt în apro-
pierea morții (ungerea extremă la catolici). Iacov 5:14 se referă la cei 
credincioși, dar Marcu 6:13 pare să vizeze lucrarea pentru cei necre-
dincioși (Rand 2014: Loc 1133-1135). 

Rugăciunea de vindecare: Este destul de clar în Scriptură faptul că 
demonii pot fi cauza multor boli. „Atunci I-au adus un îndrăcit orb şi 
mut şi Isus l-a tămăduit, aşa că mutul vorbea şi vedea” (Matei 12:22). 
Matei 9:32 menționează „un mut îndrăcit. După ce a fost scos dracul 
din el, mutul a vorbit”. Aceste texte biblice și altele, precum Marcu 
9:17-26 și Luca 11:14, oferă dovezi teologice puternice că această com-
binație dintre vindecare (interioară sau fizică) și eliberare este „cheia 
întregirii pentru cei demonizați” (Kraft 2015:188). Vindecarea fizică 
și mentală după plecarea anumitor demoni care îi fac pe oameni să fie 
surzi, muți sau orbi nu este garantată în Scriptură, chiar dacă o persoa-
nă a fost eliberată de spiritele rele. 

În timp ce rugăciunile făcute cu autoritate pentru eliberare sunt 
adresate împotriva lui Satana, demonilor sau spiritelor rele, rugăciu-
nea pentru vindecare este îndreptată către Dumnezeu. Creștinii nu 
pot să-L forțeze sau să-I poruncească lui Dumnezeu să facă ceva, ci pur 
și simplu Îi cer și Îl imploră pentru vindecarea persoanei demonizate. 
Prejudiciul pe care demonii îl aduc atunci când părăsesc o persoană 
(vezi Luca 4:35) poate fi uneori deteriorarea unuia dintre cele unspre-
zece sisteme fiziologice și, în majoritatea cazurilor, prezența lor a pro-
dus deja daune. De aceea, pentru a restabili integritatea unei persoane 
demonizate, Hristos a mustrat și a vindecat toate aspectele vieții per-
soanei – emoțional, fizic și chiar aspectele sociale.

Pe când Se suia El în corabie, omul care fusese îndrăcit Îl ruga 
să-l lase să rămână cu El. Isus nu i-a dat voie, ci i-a zis: „Du-te 
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acasă la ai tăi şi povesteşte-le tot ce ţi-a făcut Domnul şi cum a 
avut milă de tine.” El a plecat şi a început să vestească prin De-
capole tot ce-i făcuse Isus. Şi toţi se minunau (Marcu 5:18-20). 

Ellen White spune că Isus „i-a vindecat pe cei bolnavi și a alungat 
demonii” (DV, 66). Asemenea lui Hristos, în calitate de slujbași ai lu-
crării de eliberare, trebuie să ne rugăm pentru vindecarea și eliberarea 
celor asupriți. Trebuie să ne rugăm pentru ca lumina lui Dumnezeu să 
strălucească asupra întregului trup al persoanei demonizate și asupra 
fiecărui sistem.

Rugăciune 
Tatăl nostru din ceruri, suntem recunoscători că Isus este dispus și ca-

pabil să suporte toate infirmitățile noastre și să ne întărească și să ne vin-
dece toate bolile, dacă va fi pentru binele nostru și pentru slava Lui (White, 
LMM, 16). Îți mulțumim anticipat pentru vindecarea Ta și ne rugăm să-l 
ajuți pe copilul Tău să-și aducă viața în armonie cu cererile Tale, astfel încât 
să putem primi binecuvântările pentru care ne rugăm. 

Doamne Isuse, nu lăsa ca credința noastră să slăbească, căci binecu-
vântările primite sunt proporționale cu credința exercitată. Tu ai spus: „Fa-
că-vi-se după credinţa voastră!” Ai mai spus: „Tot ce veţi cere cu credinţă, 
prin rugăciune, veţi primi” (Matei 9:29; 21:22). 

Așa că acum ne rugăm, credem, ne bucurăm și Îți cântăm laudă, Dum-
nezeul nostru, pentru că ai răspuns rugăciunilor noastre. Te credem pe Cu-
vântul Tău: „Credincios este Cel ce a făcut făgăduinţa” (Evrei 10:23). Îți 
mulțumim pentru că nici măcar o cerere sinceră nu se pierde. Îți mulțumim 
pentru că sursa ne este deschisă; izvorul curge. El poartă cu sine proprietăți 
vindecătoare, revărsând un curent de restabilire a vieții, sănătății și mân-
tuirii (White 7M, 274).

Acum, Doamne, vindecă pe copilul Tău. Îndepărtează din corpul său 
orice daune cauzate de vreun demon. Marele nostru Medic, te rog să vindeci 
acum orice fel de infirmitate. Rostește Tu vindecare și putere pentru corpul 
acestui copil al Tău. Mustră orice duh rău responsabil și aruncă-l afară în 
numele lui Isus Hristos. 
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Doamne Isuse, vindecă și eliberează pe copilul Tău de orice durere în 
numele lui Isus. Nicio boală rea să nu se lipească de corpul copilului Tău. 
El/ea a primit Cuvântul Tău, care este sănătate pentru trupul lui/ei (Prov. 
4:22). Amin! 

Lucrarea necesară de după eliberare: Există întotdeauna riscul ca 
demonii expulzați să se întoarcă la persoana care a fost demonizată 
(fosta lor locuință), să o găsească goală (fără Duhul Sfânt) și să cheme 
înăuntru și mai multe duhuri rele, ceea ce face ca starea persoanei să 
devină și mai rea decât a fost înainte (Matei 12:45). Această perspecti-
vă și acest avertisment din Scriptură necesită o atenție serioasă, altfel 
echipa de eliberare ar putea eșua în a fi instrumente ale lui Dumnezeu 
pentru a aduce vindecare și eliberare completă. Hiebert și alții, de ase-
menea, susțin că „eliberarea este cea mai eficientă atunci când impli-
că o slujire pastorală holistică, cei eliberați fiind conduși la credință 
și maturitate în Hristos” (1999:3143). Ca răspuns la această nevoie, 
acest capitol sugerează trei domenii simple, dar necesare urgent, de 
slujire pastorală și îngrijire pentru oamenii care au fost demonizați. 

În primul rând, ajutați persoana să scape de orice lucru care ar 
putea fi asociat cu ocultismul. Faptele apostolilor 19:18,19 spune că 
„mulţi din cei ce crezuseră veneau să mărturisească şi să spună ce fă-
cuseră. Şi unii din cei ce făcuseră vrăjitorii şi-au adus cărţile şi le-au ars 
înaintea tuturor”. În același mod, orice lucru care a fost contaminat 
sau care are vreun element de asociere cu răul sau cu ocultismul și care 
se află în posesia persoanei demonizate anterior trebuie distrus sau 
curățat. Aceasta ar putea include casa persoanei, o anumită cameră 
și, uneori, chiar și complexul în care persoana a locuit în starea sa an-
terioară. Orice lucru de care are cunoștință că a fost dedicat vreunui 
spirit trebuie curățat dacă nu poate fi distrus. Aceasta ar putea include 
obiecte familiale sau terenuri și are implicații pentru întreaga familie. 
Dacă au existat manifestări spirituale, cum ar fi mobila care se mișcă, 
luminile care se aprind și se sting de la sine, țipete, vase aruncate și 
trântirea ușilor când nu este nimeni prezent, poate fi util să se des-
fășoare o ceremonie de curățare a casei, invitând pe Duhul Sfânt să 
locuiască în acel cămin, cerând pocăință pentru orice păcate care ar fi 
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dat permisiunea spiritelor căzute de a intra în acea casă și dedicând 
casa și tot ce este în ea doar slujirii și închinării înaintea lui Dumne-
zeu. Această abordare trebuie să fie folosită cu orice obiect, chiar și cu 
cele care nu au simboluri oculte pe ele, dar care au influențat persoana 
demonizată anterior să se simtă vulnerabilă sau înfricoșată. Astfel de 
obiecte au nevoie și de curățare dacă nu pot fi distruse (vezi Micha-
el 2014: Loc 1653-1684 pentru mai multe informații despre motivul 
pentru care este important un proces de curățire).

În al doilea rând, ajutați persoana să se implice într-o comunitate 
creștină. Este important să ne asigurăm că oamenii eliberați de activi-
tatea demonică nu sunt stigmatizați în comunitatea bisericească. Ei 
au nevoie de sprijin și hrănire din partea comunității de credință. Cei 
eliberați din sclavia Satanei au nevoie de cele șapte caracteristici ale 
creșterii în Hristos: (1) o viață născută din Duhul (Ioan 3:5), (2) o viață 
de iubire și unitate (Ioan 13:34), (3) o viață de studiu (2 Tim. 3:16,17), 
(4) o viață de rugăciune (Efes. 6:18), (5) o viață care aduce rod (Ioan 
15:4), (6) o viață de luptă spirituală (Efes. 5:12,13) și (7) o viață de în-
chinare, mărturie și speranță (Fapte 2:42-47) (Ministerial Association 
2005:155-161). 

În al treilea rând, urmăriți evoluția acestor oameni apelând la pro-
cese holistice de vindecare. Unii oameni, din cauza circumstanțelor 
tragice, au personalități foarte fragile sau multiple, care deseori decurg 
din abuzuri severe în copilărie sau din abuzul de ritualuri satanice. 
Pentru astfel de oameni, vindecarea holistică (vindecarea interioară, 
vindecarea fizică și vindecarea socială) poate dura mai mult; prin ur-
mare, îngrijirea pastorală după eliberare ar trebui să ia în considerare 
astfel de lucruri (Heibert, Shaw și Tiénou 1999: Loc 3143).

Practici de evitat în lucrarea de eliberare

Din păcate, nu toate sesiunile de eliberare au succes. Ucenicii lui 
Hristos L-au întrebat pe Isus de ce nu au putut scoate demonul din-
tr-un băiat (Matei 17:19). Răspunsul lui Hristos sugerează două moti-
ve pentru care o sesiune de eliberare ar putea eșua: (1) lipsa credinței 
(Matei 17:20) și (2) absența rugăciunii și a postului (Marcu 9:29). Am-
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bele motive au plasat responsabilitatea asupra ucenicilor, iar acestea 
sunt și motivele eșecului echipelor de eliberare din zilele noastre. Exis-
tă, de asemenea, alți câțiva factori legați de demonizare, care pot duce 
la eșec într-o sesiune de eliberare. 

După cum am menționat mai devreme în acest capitol, unul din-
tre primele lucruri necesare într-o sesiune de eliberare este să primiți 
consimțământul persoanei demonizate. Neprimirea consimțămân-
tului ar putea împiedica, de asemenea, eliberarea. În plus, persoana 
demonizată ar putea avea păcate ascunse care sunt prea stânjenitoare 
pentru a le mărturisi. Persoana ar putea avea o concepție greșită des-
pre păcat sau să vadă exorcismul ca pe o soluție rapidă. Michael îm-
părtășește povestea unei doamne care și-a exprimat preferința pentru 
exorcizare pentru că era o metodă rapidă și ea a spus că „se simte mai 
bine imediat după”, în contrast cu participarea la consiliere, care era de 
părere că dura prea mult și nu avea un efect imediat (2014: Loc 1430-
1439). Unii oameni demonizați cred minciuna demonilor atunci când 
ei le spun că sunt prea puternici pentru ca Dumnezeu să îi învingă sau 
că nu sunt atât de răi, din moment ce au dat persoanei demonizate pu-
tere supranaturală de a vindeca, de a ghici sau de a levita. A crede astfel 
de minciuni menține persoana demonizată sub puterea demonilor, iar 
eliberarea pentru astfel de oameni este o provocare. Michael împăr-
tășește și povestea unei alte doamne care a refuzat să renunțe să mai 
meargă la o vrăjitoare care practica magia albă pentru că o considera 
ca fiind cea care ar putea să-i salveze viața, făcând vrăji bune pentru a 
o ajuta (Loc 1446-1454). 

Alte cauze ale eșecului ar putea fi atunci când oamenii demonizați 
decid să testeze vigilența spirituală a echipei de eliberare și să verifice 
dacă lui Dumnezeu îi pasă cu adevărat de ei. În acest caz, ei vor ascun-
de intenționat un păcat pentru a vedea dacă echipa îl poate descoperi. 
Ei susțin că „dacă lui Dumnezeu i-ar păsa cu adevărat, El ar dezvălui 
păcatul sau problema ascunsă”. Această abordare este folosită pentru a 
testa dacă exorcismul este autentic și dacă va fi eficient (Michael 2014: 
Loc 1454-1463). Cele mai multe dintre motivele enumerate mai sus 
pentru eșecul în eliberarea unei persoane ar trebui abordate în tim-
pul pregătirii persoanei. În plus față de cele de mai sus, acest capitol 



Găsind libertate în Isus128

sugerează cinci cauze potențiale inspirate de Scripturi pentru eșecul 
într-o sesiune de eliberare, care trebuie evitate de slujbașii lucrării de 
eliberare adventiste de ziua a șaptea. 

Pericolele folosirii Numelui lui Hristos  
fără a avea o relație cu El

Faptele apostolilor 19:13-17 dezvăluie că era un obicei în vremea 
apostolilor, ca unii evrei „vagabonzi” să cutreiere împrejurimile spu-
nând că pot alunga spiritele rele sau că pot vindeca boli folosind far-
mece, descântece etc. Astăzi, cuvântul „vagabond” înseamnă cineva 
care nu are casă, dar tradus corect, cuvântul „vagabond” înseamnă o 
persoană care rătăcește dintr-un loc în altul, practicând exorcismul. 
Acei exorciști au stabilit formule pe care le foloseau ca pe un jurământ 
pentru a-i obliga pe demoni să părăsească persoanele posedate, în nu-
mele lui Dumnezeu. Hristos Însuși a făcut referire la aceste practici în 
Matei 12:27, când i-a întrebat pe farisei: „Şi dacă Eu scot afară dracii 
cu ajutorul lui Beelzebul, fiii voştri cu cine-i scot? De aceea ei vor fi 
judecătorii voştri.” Luca 9:49,50 arată că unul dintre exorciștii itine-
ranți încercase și chiar reușise să creeze o nouă formulă de exorciza-
re în numele lui Hristos. Când ucenicii au atras atenția lui Hristos la 
aceasta, spunând: „Învăţătorule, noi am văzut pe un om scoţând draci 
în Numele Tău şi l-am oprit, pentru că nu merge după noi.” Hristos 
le-a răspuns: „Nu-l opriţi… fiindcă cine nu este împotriva voastră este  
pentru voi.”

De asemenea, este posibil ca și cei șapte fii ai lui Sceva să fi vrut 
să încerce această nouă formulă de exorcizare, folosind numele lui 
Isus ca un posibil nou farmec care să aibă putere. Probabil știau că 
Isus a alungat multe duhuri rele și că Pavel făcea minuni în numele 
Său. Din păcate, acțiunea lor a fost zadarnică. Ei au aflat cu triste-
țe că demonii sunt alungați și puterea lui Satana este înfrântă numai 
prin puterea „credinței divine” și că înșelătoria lui Satana poate fi cu-
noscută doar prin Spiritul lui Dumnezeu (Wesley 2014: Loc 84173- 
87180).
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Triumfalismul

Este important să învățăm din sfatul pe care Hristos l-a dat uce-
nicilor Săi atunci când s-a confruntat cu mentalitatea lor triumfalistă, 
după cum este arătat în Luca 10:17: „Cei şaptezeci s-au întors plini de 
bucurie şi au zis: «Doamne, chiar şi dracii ne sunt supuşi în Numele 
Tău.»” Hristos a răspuns: „Totuşi să nu vă bucuraţi de faptul că duhu-
rile vă sunt supuse, ci bucuraţi-vă că numele voastre sunt scrise în ce-
ruri” (Luca 10:20). Ellen White sugerează că poporul lui Dumnezeu nu 
trebuie să se bucure de faptul că are putere, „ca să nu [piardă] cumva 
din vedere dependența [lor] de Dumnezeu” (HLL, 493). De asemenea, 
ei trebuie să fie atenți „ca să nu se apropie de [ei] mulțumirea de sine 
și să [ajungă să lucreze] în propria putere mai degrabă decât în spiritul 
și tăria Domnului [lor]” (493). 

Senzaționalismul sau folosirea abordărilor magice 

Faptele 5:15 descrie oameni bolnavi vindecați de umbra lui Petru, 
iar în Faptele 19:11,12, efesenii au experimentat „semne și minuni” 
asociate cu vindecarea prin intermediul batistelor sau șorțurilor pe  
care le atinsese Pavel. Adventiștii cred că aceste practici ciudate pot 
avea loc și astăzi, conform credinței noastre și voinței lui Dumnezeu, 
că astfel de practici sunt prezente în însăși lucrarea lui Hristos (Matei 
9:20-22) și că a fost dată promisiunea că ucenicii lui Hristos vor face  
lucruri și mai mari (Ioan 14:12); cu toate acestea, este important să 
avertizăm împotriva căutării deliberate după semne și minuni ca ele-
mente-cheie ale unei slujiri a eliberării. Orice practică senzațională 
asociată lucrării de vindecare și eliberare, cum ar fi înclinația spre ma-
gie (cuvinte speciale sau gesturi specifice), trebuie evitată în procesul 
de eliberare. Nu cuvintele sau acțiunile noastre eliberează oamenii, ci 
puterea lui Hristos prin Duhul Sfânt (Hiebert, Shaw și Tiénou 1999: 
Loc 3140). Mândriei și eului nu ar trebui să li se permită niciodată să 
pretindă că au vreun merit în realizarea acelor lucruri pe care numai 
Dumnezeu le poate face. 
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Obținerea de informații de la demoni 

Există controverse teoretice și practici diverse în ceea ce privește 
dialogul cu Satana sau cu demonii (Iov 1:7-12; Matei 4:3-10; Marcu 
5:9-13). Este important să avem cât mai multe informații despre de-
monii implicați în posedarea unei persoane pentru a avea o sesiune 
de eliberare rapidă și de succes; totuși, acest capitol susține cu tărie 
că poporul lui Dumnezeu nu ar trebui să se aștepte ca demonii să fie 
de ajutor pentru eliberarea oamenilor. Hristos a spus în Luca 11:18: 
„Deci, dacă Satana este dezbinat împotriva lui însuşi, cum va dăinui 
împărăţia lui?” Dumnezeu, Isus și Duhul Sfânt sunt tot ce are nevoie 
poporul lui Dumnezeu. Dumnezeu va asigura, prin Duhul Sfânt, tot 
ce este necesar pentru luptă. (Consultați Anexa 3 pentru mai multe 
informații despre acest subiect.) 

Folosind practici care i-ar putea răni  
sau vătăma pe cei demonizați 

Hristos a venit să-i elibereze pe captivii lui Satana. Echipa de eli-
berare ar trebui să fie o binecuvântare pentru o persoană demonizată 
și să nu o rănească în niciun fel. Acest capitol descurajează practici 
precum imobilizarea sau legarea persoanei demonizate cu lanțuri sau 
funii. Acest tip de imobilizare ar trebui să fie folosit în cazuri excep-
ționale și ar trebui să fie făcut de către profesioniști medicali califi-
cați. Deși demonii vor încerca adesea să-și omoare sau să-și rănească 
victimele sau pe unii membri ai echipei de eliberare, echipa ar trebui 
să caute întotdeauna să poruncească celor demonizați sau demo-
nilor cu autoritate în numele Domnului Isus Hristos. Marcu 9:22 
spune că demonul l-a aruncat pe băiat „când în foc, când în apă, ca 
să-l omoare”. Dar în Luca 4:35, Domnul Isus Hristos a spus: „Taci!” 
Isus a spus cu asprime: „Ieşi afară din omul acesta!” Apoi demonul 
l-a aruncat pe bărbat la pământ înaintea tuturor și a ieșit din el fără  
să-l rănească.

De asemenea, ar fi înțelept să degajați zona în care are loc o ședin-
ță de eliberare de orice obiect care ar putea răni persoana.
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CAPITOLUL 7

CONFRUNTAREA CU LUMEA DEMONILOR:  
CĂTRE O UCENICIE HOLISTICĂ 

de Boubakar Sanou

Introducere
Isus a stabilit agenda bisericii. Într-un fel de discurs de rămas-bun, 

El le-a spus discipolilor săi: „Toată puterea Mi-a fost dată în cer şi pe 
pământ. Duceţi-vă şi faceţi ucenici din toate neamurile, botezându-i în 
Numele Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh. Şi învăţaţi-i să păzească 
tot ce v-am poruncit. Şi iată că Eu sunt cu voi în toate zilele, până la 
sfârşitul veacului” (Matei 28:18-20).

Porunca lui Hristos de a face ucenici din toate națiunile a fost atât 
de importantă pentru biserica primară, încât fiecare dintre cele patru 
evanghelii se termină cu o versiune a acesteia (Matei 28:18-20; Marcu 
16:15-20; Luca 24:45-49; Ioan 20:21-23). De atunci, ea a fost interpre-
tată și aplicată în diferite moduri de-a lungul secolelor. Astăzi, în mul-
te cercuri creștine, se pune accentul din nou pe ucenicie, în special în 
legătură cu manifestările demonice. Acest capitol se concentrează pe 
necesitatea unei abordări complete a uceniciei, care îi va ajuta pe creș-
tinii convertiți să se maturizeze pe deplin în relația lor cu Isus Hristos.

O scurtă perspectivă biblică asupra uceniciei
Studiul meu asupra literaturii uceniciei (Wilkins 1988; Hull 2006; 

Sparks, Soerens și Friesen 2014; Hirsch 2006; Harrington și Absalom 
2016; Melbourne 2007; Barna 2001) a dezvăluit trei dimensiuni esen-
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țiale ale fiecărei abordări eficiente a uceniciei: rațională, relațională și 
misionară. 

Dimensiunea rațională (referitoare la învățare) a uceniciei este 
cea în care un credincios învață în mod intenționat de la Isus. În con-
textul său original, cuvântul „discipol” (mathetes) se referea la „cineva 
care era fie ucenic într-o meserie, fie elev al unui profesor” (Harring-
ton și Absalom 2016:20). Acea persoană se alătura unui profesor cu 
scopul de a dobândi cunoștințe atât teoretice, cât și practice (Brown 
1975:484). Dimensiunea rațională subliniază necesitatea unei trans-
formări și creșteri continue, chiar și pentru cei care au devenit deja 
ucenici. Întrucât „învățarea” din Matei 28:19 este un proces continuu, 
dimensiunea rațională a uceniciei se referă la „un fel de evanghelizare 
care nu se oprește după ce o persoană face o mărturisire de credință” 
(Blomberg 1992:431). Totuși, scopul acestei învățări continue nu este 
doar acela de a împărtăși cunoștințe, ci și de a trezi interesul pentru un 
angajament total față de Isus (Wilkins 1988:159).

Dimensiunea relațională (comunitară) a uceniciei se dezvoltă în 
contextul unei comunități care acordă sprijin și în care se poate exer-
cita responsabilitatea. Pentru apostolul Pavel, a fi ucenic nu era sino-
nim cu a accepta doar adevărul propozițional abstract despre Isus. A fi 
ucenic al lui Hristos înseamnă a învăța de la Isus și a ne modela viața 
conform cu ceea ce știm despre El. În scrierile lui Pavel există o invita-
ție constantă de a-l imita așa cum și el Îl imita pe Hristos. Corintenilor 
le scrie: „Călcați pe urmele mele, întrucât şi eu calc pe urmele lui Hris-
tos” (1 Cor. 11:1). Astfel, „ucenicia nu implică numai ceea ce face un 
creștin în numele lui Hristos, ci și modul în care ucenicul Îl reprezintă 
pe Hristos în lume” (Melbourne 2007:10).

Dimensiunea misionară (împărtășirea credinței) a uceniciei se 
referă la înțelegerea chemării de „a face ucenici” (mathēteusate) din 
Matei 28:19, ca fiind, în esență, o chemare la a ne angaja în misiune 
și la a ne „duplica”. Aceasta este porunca principală a Marii Trimiteri 
și trebuie să rămână responsabilitatea principală a bisericii în fiecare 
context. Misiunea în contextul Marii Trimiteri este mai mult decât o 
chemare de a împărtăși Evanghelia celor care nu-L cunosc pe Hristos. 
Este o chemare de a face ucenici din toate națiunile (grupurile de oa-
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meni) cu scopul de a-i elibera din strânsoarea diavolului, astfel încât să 
se poată dedica pe deplin și continuu domniei lui Isus Hristos. 

Prin urmare, Noul Testament folosește cuvântul ucenic pentru a 
indica o relație și un angajament total față de Hristos, care vine ca 
rezultat al învățării și interiorizării învățăturii Sale, creștinul fiind re-
înnoit prin creșterea constantă în cunoașterea lui Isus Hristos (2 Petru 
3:18), trăind o viață de supunere totală față de domnia Sa prin puterea 
Duhului Sfânt (Filip. 3:8) și ajutându-i pe alții să înceapă să „guste”, să 
aibă încredere și să-L urmeze pe Isus (2 Tim. 2:2). Din această perspec-
tivă, ucenicia nu trebuie înțeleasă ca un program bisericesc, deoarece 
nu este un eveniment în timp. Este mai degrabă un proces al creșterii 
în Hristos pe tot parcursul vieții, care transformă perspectivele cogni-
tive, afective și evaluative ale credincioșilor asupra vieții. Acest tip de 
angajament deplin față de Hristos este construit pe baza a trei elemen-
te esențiale ale uceniciei: (1) dimensiunea adevărului, (2) dimensiunea 
loialității și (3) dimensiunea puterii Evangheliei.

Către o ucenicie holistică:  
Dimensiunile adevărului, loialității și puterii 

Mărturia creștină și ucenicia holistică sunt asociate cu dimensiu-
nile adevărului, loialității și puterii. Fiecare dintre aceste trei dimen-
siuni are preocuparea ei specifică pentru a-i ajuta pe cei convertiți să 
crească în relația lor cu Hristos. Obiectivul dimensiunii adevărului 
este acela de a contracara ignoranța și eroarea pentru a-i aduce pe oa-
meni la o înțelegere corectă despre Isus Hristos și despre ce înseamnă 
a fi ucenicul Său. Sensul dimensiunii loialității este acela de a aduce 
oamenii la un angajament neîmpărțit și la o supunere crescândă față 
de Hristos. Dimensiunea puterii, denumită uneori războiul spiritual 
sau Marea Luptă, este preocupată de eliberarea oamenilor din cap-
tivitatea lui Satana și de aducerea lor la o stare de libertate în Isus 
Hristos (Kraft 2009:446). Dumnezeu nu numai că își folosește pute-
rea pentru a-l împiedica pe Satana, ci și pentru a-i ajuta pe oameni 
să înțeleagă mai bine dragostea Lui. Deși fiecare dintre aceste trei di-
mensiuni ale uceniciei are preocuparea ei specifică, toate trei trebuie 
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să fie interconectate pentru o creștere spirituală completă. În timp ce 
ucenicia este un proces care se desfășoară de-a lungul întregii vieți, 
aceste dimensiuni apar totuși în anumite momente pe parcursul călă-
toriei spirituale a credincioșilor, de aceea, ele vor fi uneori denumite  
„întâlniri”.

În mărturia creștină, dimensiunile adevărului și loialității au fost 
în general subliniate mai mult decât dimensiunea puterii. Prea ade-
sea se acordă puțină atenție, sau deloc, dimensiunii puterii, ca și cum 
ucenicia creștină se bazează doar pe adevărul și loialitatea pe care le 
mărturisește. O astfel de strategie dăunează mult prin neglijarea unui 
pilon esențial – puterea – pe care ucenicia creștină trebuie, de aseme-
nea, să se sprijine. Neglijând dimensiunea puterii, accentul este pus pe 
cunoașterea cognitivă despre Dumnezeu și pe unele aspecte ale vieții 
creștine, fără nicio experiență tangibilă a acestor aspecte în viața de 
zi cu zi (Kraft 2005b:102). Din cauza acestui proces parțial de uceni-
cie, convertiții nu experimentează tipul de plinătate în Hristos, care 
le permite să continue să stea fermi pe principiile creștine chiar și în 
vremuri de criză. 

Ucenicia creștină poate fi asemănată cu un taburet cu trei picioa-
re. Așa cum un astfel de scaun are nevoie de toate cele trei picioare 
pentru a rămâne echilibrat, ucenicia creștină trebuie să se sprijine 
solid pe toate dimensiunile sale – adevăr, loialitate și putere. Întâlni-
rea cu adevărul și loialitatea nu sunt singurele dimensiuni descrise în 
Scriptură. Biblia menționează modul în care Isus a combinat cu mă-
iestrie toate cele trei dimensiuni în lucrarea Sa. El „și-a petrecut cea 
mai mare parte a timpului propovăduind adevărul… Totuși, pe măsură 
ce îi învăța pe oameni, El i-a invitat în mod constant la o loialitate 
tot mai mare față de El și Tatăl Său. Împreună cu învățarea adevărului 
și apelurile la supunere, El i-a eliberat în mod regulat pe oameni din 
captivitatea dușmanului prin folosirea puterii lui Dumnezeu” (Kraft  
1996:452).

Scopul următoarei secțiuni este acela de a sublinia necesitatea tre-
cerii de la punerea accentului doar pe credința cognitivă la o abordare 
echilibrată, utilizând dimensiunile adevărului, loialității și puterii în 
mărturia și ucenicia creștină.
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Dimensiunea Adevărului

Înainte de a-și preda viața lui Hristos, oamenii au nevoie de un 
anumit nivel de înțelegere a adevărului biblic și a necesității de a de-
veni ucenici ai lui Hristos (Luca 14:25-34). Isus a petrecut o parte im-
portantă a slujirii Sale predicând adevărul (de exemplu, Predica de pe 
Munte, din Matei 5–7; pildele: Luca 15; 18:1-14; 19:11-26; Matei 11:1; 
Luca 4:31-32; Ioan 15:1-17). Intenția Lui a fost ca înțelegerea ascultă-
torilor Săi despre persoana și voința lui Dumnezeu să crească, pentru 
ca ei să aibă o relație mai bună cu El, o relație bazată pe cunoaștere. 
Cu toate acestea, El a învățat adevărul ca pe o cunoaștere bazată pe o 
relație și o experiență cu Dumnezeu, mai degrabă decât ca pe o simplă 
înțelegere cognitivă a Cuvântului lui Dumnezeu (Ioan 8:32; 15:1-10). 

Spre deosebire de Isus, mărturia creștină tinde să se concentreze 
foarte mult pe cunoașterea cognitivă, presupunând că oamenii care 
aud o prezentare solidă și articulată a Bibliei vor avea suficiente mo-
tive să se convertească la Hristos. Din păcate, nu există un transfer 
automat de la cunoștințele cognitive despre credința și stilul de viață 
creștin la practicarea efectivă a acestor aspecte ale creștinismului. Di-
mensiunile cognitive și informaționale ale adevărului, deși necesare, 
sunt adesea puternic subliniate în detrimentul adevărului relațional 
și experimental. În cele mai multe cazuri, mințile oamenilor sunt pli-
ne de informații de tipul textelor biblice doveditoare, uitând cuvintele 
lui Isus: „Veți cunoaște adevărul, și adevărul vă va face slobozi” (Ioan 
8:32). El nu se referea doar la auzirea și înțelegerea învățăturii Sale, ci 
mai presus de orice, la acceptarea și ascultarea de această învățătură 
(vezi și Luca 6:46-49). În Ioan 14:6, Isus afirmă în continuare că El 
Însuși este adevărul, ceea ce înseamnă că adevărul este mai mult de-
cât un concept, el este o Persoană la care trebuie să ne raportăm ca să 
putem fi pe calea care duce la viață. Din această perspectivă, adevărata 
libertate, care se referă la o relație solidă cu Isus, nu este niciodată 
rezultatul unui simplu consimțământ mental față de învățăturile lui 
Isus, ci înseamnă a trăi conform principiilor conturate de acestea. Aici 
se cuvine să menționăm că, atunci când mărturia creștină se concen-
trează în primul rând pe creșterea numerică, adesea acordă puțină 
atenție cunoașterii experimentale, așa cum se spune în Ioan 8:32, și 
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astfel, produce convertiți care nu au o relație profundă cu Isus. Drept 
urmare, convertiții nu aplică întotdeauna cunoștințele lor intelectuale 
din Biblie la provocările lor de zi cu zi. 

Folosirea unui model de misiune bazat pe botezuri în locul unui 
model de ucenicie este o altă concepție greșită cu privire la modul de a 
face ucenici din toate națiunile. La modelul bazat pe botezuri, succesul 
este atins odată cu ceremonia botezului. La modelul uceniciei, botezul 
este o fază timpurie a unui proces lung și continuu. La modelul misi-
unii în care punctul culminant este botezul, o mare parte a uceniciei 
este grăbită și incompletă. Mulți dintre cei care arată interes în a deve-
ni creștini sunt învățați și apoi botezați; evenimentul botezului mar-
chează adesea sfârșitul procesului de ucenicie pentru unii dintre ei. 
Odată ajunși la calitatea de membru deplin al bisericii, unora dintre cei 
convertiți nu li se mai arată același grad de atenție personală pe care 
biserica le-a acordat-o înainte de botez. Se presupune în mod implicit 
că de restul procesului se vor ocupa predicile săptămânale și întâlnirile 
de rugăciune. Din păcate, împărtășirea principiilor creștine în predici-
le de Sabat sau în timpul întâlnirilor de rugăciune de la mijlocul săp-
tămânii, de obicei, nu abordează în mod eficient problemele profunde 
cu care se confruntă unii dintre convertiți. Dimensiunea adevărului 
nu este sinonimă cu simpla prezentare a adevărului biblic, oricât de 
important ar fi acel adevăr. Procesul uceniciei implică mai mult decât 
un simplu transfer de informații despre corectitudinea doctrinară.

Dimensiunea loialității 

Învățăturile biblice se preocupă în primul rând de relația credin-
ciosului cu Dumnezeu. De-a lungul Scripturilor, Dumnezeu îi cheamă 
în mod constant pe oameni să se angajeze față de El și să-L pună pe 
primul loc. Dimensiunea loialității este astfel concentrată pe crește-
rea într-o relație intimă cu Dumnezeu. A auzi și a accepta din punct 
de vedere cognitiv adevărul așa cum este el în Biblie nu este sfârșitul 
experienței creștine. După ce ajung să fie de acord cu adevărul pe care 
îl învață Biblia, cei nou-convertiți trebuie să acorde în mod constant o 
atenție sporită creșterii lor practice în Hristos (2 Petru 3:18). Întrucât 



Confruntarea cu lumea demonilor: Către o ucenicie holistică 139

o supunere loială față de Isus este un semn distinctiv al faptului că 
suntem ucenicii Săi (Luca 16:13), unul dintre pericolele care amenință 
dezvoltarea noastră spirituală este acela de a face din adevăr și credin-
ță doar niște subiecte de discuție, mai degrabă decât să ne motiveze 
să devenim loiali față de Hristos. Deși scopul Marii Trimiteri (Matei 
28:18-20) este de a face ucenici învățându-i să asculte de adevăr așa 
cum este prezentat în Scriptură, adevăratul ucenic este doar acela care 
se angajează la o loialitate deplină (angajament și ascultare) față de 
Hristos și continuă să facă acest lucru în fiecare zi a vieții lui. În con-
trast, de prea multe ori, membrii sunt oameni care au fost de acord 
la nivel intelectual cu un set de adevăruri și au fost botezați fără ca 
ulterior să fie conduși către un angajament deplin față de domnia lui 
Hristos. Ellen White insistă asupra faptului că, dacă cei credincioşi nu 
aleg să fie la dispoziția lui Hristos – prin urmare, interesele lui Hristos 
să se identifice cu ale lor –, ei nu pot fi numiţi ucenici (SAa, 51). Din 
acest motiv, dimensiunea loialității este o piesă vitală a experienței 
creștine; căci fără acest angajament de ascultare continuă față de Hris-
tos, nu există viață spirituală. 

Loialitatea față de Hristos este un proces care se desfășoară de-a 
lungul întregii vieți, care începe de la convertire și îl implică pe cel con-
vertit într-o relație mai intimă cu Hristos și cu alți credincioși. Scopul 
acestui proces este de a crește în asemănare cu Hristos. Pe măsură ce se 
întâmplă acest lucru, relația cea nouă cu Hristos se dezvoltă și înlocu-
iește orice altă loialitate care a fost primordială în viața celui convertit 
înainte de a-L întâlni pe Hristos. Acest lucru este evident în apelul pe 
care ni-l adresează Hristos, de a-I acorda prioritate în orice situație. El 
este radical în chemarea Sa la ucenicie: „Dacă vine cineva la Mine şi nu 
urăşte [mă iubește mai mult decât] pe tatăl său, pe mama sa, pe nevas-
ta sa, pe copiii săi, pe fraţii săi, pe surorile sale, ba chiar însăşi viaţa sa, 
nu poate fi ucenicul Meu” (Luca 14:26). Kraft exprimă bine unicitatea 
și importanța dimensiunii loialității vieții creștine în comparație cu 
dimensiunea adevărului și a puterii, subliniind următoarele:

Dimensiunea relației de loialitate este destul de distinctă față de 
celelalte două dimensiuni. De exemplu, nimeni nu devine creș-
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tin pur și simplu prin cunoaștere sau putere. După cum spune 
Iacov, chiar și demonii au suficientă înțelegere pentru a-i face să 
tremure de frică (Iac. 2:19). Ei au toate cunoștințele de care este 
nevoie, dar nu au niciun fel de relație care să-i ducă la mântui-
re. Cu toate acestea, deseori suntem învățați să dăm mărturie 
în primul rând pentru creșterea cunoștințelor persoanei, ca și 
cum cunoașterea o va determina să intre în Împărăție... Pur și 
simplu, nu putem să intrăm într-o relație automat, apăsând pe o 
tastă, doar pe baza a ceea ce știm. (Kraft 2005b:105, subliniere 
în original)

Dimensiunea puterii

Ocaziile de manifestare a puterii se referă în general la războiul 
dintre Dumnezeu și Satana. Biblia conține o serie de astfel de confrun-
tări. În Vechiul Testament întâlnim ocazii importante de manifestare 
a puterii cum ar fi cea din Exodul 5–12 (Moise și Faraon), 1 Regi 18 
(Ilie și profeții lui Baal) și Daniel 4. În fiecare dintre aceste contexte, 
Dumnezeu i-a salvat pe cei care și-au pus nădejdea în El și i-a făcut 
pe adversarii lor să recunoască puterea Lui suverană. În fiecare dintre 
aceste cazuri, ca și în multe altele, Dumnezeu și-a demonstrat puterea 
asupra zeilor păgâni prin semne și minuni. Aceste semne și minuni au 
devenit simbolurile nu numai ale puterii supreme a lui Dumnezeu, ci și 
ale prezenței, protecției și asigurării Sale. Ele au devenit, de asemenea, 
o sursă de motivație pentru martorii oculari, fie pentru a-și reînnoi 
relația cu Dumnezeu, fie pentru a recunoaște autoritatea Sa supremă 
(Wimber și Springer 1985:30).

Slujirea lui Isus a inclus, de asemenea, ocazii de manifestare a pu-
terii prin care El a contestat și a învins puterea lui Satana. De fapt, în-
treaga slujire a lui Isus fost un continuu conflict al puterilor, deoarece 
El a fost în centrul Marii Lupte (White HLL, 257). Pentru El, puterea 
lui Dumnezeu nu era necesară doar pentru a trăi o viață sfântă sau 
pentru mântuirea care aduce viața veșnică. Era, de asemenea, pute-
rea de vindecare fizică și spirituală și de restaurare a fiecărui domeniu 
al vieții oamenilor (Wagner 1988:46; Wimber și Springer 1986:75). 
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Când Ioan Botezătorul și-a trimis ucenicii să-L întrebe pe Hristos: „Tu 
ești Acela care are să vină sau să așteptăm pe altul?” (Matei 11:3), Isus 
nu le-a răspuns cu argumente raționale. El a vorbit mai degrabă despre 
o demonstrație de putere: „… orbii îşi capătă vederea, șchiopii umblă, 
leproșii sunt curățați, surzii aud, morții învie şi săracilor li se propovă-
duiește Evanghelia” (Matei 11:4-5).

Războiul spiritual a fost o parte naturală și integrantă a slujirii lui 
Hristos (Hiebert 2009:407). Potrivit lui Luca, practica obișnuită a lui 
Isus era să vindece bolnavii și să-i elibereze pe oameni de sub stăpâ-
nirea demonică imediat după ce intra pe un nou teritoriu (Luca 4:33-
35,39; 5:13-15; 6:6-10,18-19). Deoarece acești oameni erau foarte 
preocupați de puterea spirituală, El i-a abordat conform preocupărilor 
lor. El chiar i-a instruit pe ucenicii Săi să folosească aceeași metodă ori 
de câte ori îi trimitea să pregătească terenul înaintea Lui (Luca 9:1-6; 
10:19).

Mai multe relatări din Faptele apostolilor arată că demonstrațiile 
de putere au fost, de asemenea, o parte firească a slujirii apostolilor. 
Aceste demonstrații fie au oferit credibilitate conținutului predicării 
lor, fie cel puțin au atras atenția asupra slujirii lor. În Faptele aposto-
lilor 3:1-9, Petru și Ioan au vindecat un cerșetor olog, iar versetele 11-
26 arată cum a reușit acest eveniment să-i ofere lui Petru notorietate 
și cum a valorificat el oportunitatea de a-L împărtăși pe Isus Hristos. 
Faptele apostolilor 5:12-16 scrie că unul dintre lucrurile care i-au atras 
pe oameni la biserica primară a fost expresia puterii lui Dumnezeu ca-
re lucra prin slujirea apostolilor. Faptele apostolilor 8:4-8 oferă o rela-
tare vie a rezultatului demonstrațiilor de putere prezente în lucrarea 
lui Filip în Samaria: „Cei ce se împrăştiaseră mergeau din loc în loc 
şi propovăduiau Cuvântul. Filip s-a coborât în cetatea Samariei şi le-a 
propovăduit pe Hristos. Noroadele luau aminte cu un gând la cele spuse 
de Filip, când au auzit şi au văzut semnele pe care le făcea. Căci din mulţi 
îndrăciţi ieşeau duhuri necurate şi scoteau mari ţipete; mulţi slăbănogi 
şi şchiopi erau tămăduiţi. Şi a fost o mare bucurie în cetatea aceasta” 
(subliniere adăugată).

La fel ca popoarele biblice, majoritatea oamenilor de astăzi, în 
special societățile non-occidentale, văd lumea ca fiind locuită de spi-
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rite rele care provoacă necazuri dacă nu sunt tratate în mod corespun-
zător (Kraft 2005c:362). Ca atare, folosirea demonstrațiilor de putere 
este încă necesară pentru convertirea inițială. Este, de asemenea, o 
parte vitală a zidirii bisericii (Love 1996:194). Potrivit lui Kraft, „un 
creștinism care include dimensiunea spirituală este singurul crești-
nism cu adevărat biblic” (Kraft 2008:364). Religiile indigene, denumi-
te uneori animism, sunt orientate spre recunoașterea existenței spiri-
telor și a puterii lor și formează majoritatea religiilor lumii (Partridge 
2005:100). Influențe animiste sunt observate și în alte mișcări religi-
oase, cum ar fi New Age, islamul popular, hinduismul, budismul po-
pular și chiar printre mulți pretinși creștini. Credințele animiste sunt 
structurate în jurul înțelegerii că „lumea fizică este întrepătrunsă de 
forțe spirituale, atât personale, cât și impersonale, în măsura în care 
obiectele au semnificație spirituală și evenimentele au cauze spiritua-
le” (Halverson 1996:37,38). Oamenii care provin din aceste contexte 
religioase orientate spre putere sunt cufundați în manifestări ale pu-
terii spiritelor, ale farmecelor și amuletelor, deoarece ei cred că sunt 
la mila spiritelor rele, a demonilor, a deochiului, a blestemelor și a al-
tor forțe spirituale. Ei trăiesc într-o stare constantă de frică din cauza 
răzbunării spiritelor sau din cauza răului pe care un dușman îl poate 
aduce printr-o formă de putere spirituală (Kraft 2008:50). Ca atare, ei 
sunt mai preocupați de vindecare, eliberare și protecție decât de adevăr. 
Prin urmare, „Hristosul care este remediul pentru fricile lor va fi adesea 
mai atrăgător decât Hristosul care îi salvează de păcatele lor” (448). 

Având în vedere că majoritatea lumii, inclusiv majoritatea adepți-
lor marilor religii mondiale, este implicată în practici animiste (Kraft 
2005a:377), este crucial să se acorde atenția cuvenită problemei di-
mensiunii puterii. În multe cazuri, succesul mărturiei creștine depin-
de de aceasta (Love 1994:88; Wagner 1987:23). Pe de o parte, atunci 
când convertiții dintr-un mediu animist „găsesc în creștinism puțin 
sau deloc din puterea spirituală după care ei tânjesc pentru a-și satisfa-
ce nevoile de vindecare, binecuvântare, îndrumare și chiar eliberare de 
demoni, ei continuă practica lor precreștină de a merge la șamani, pre-
oți, ghicitori, temple, altare și alte asemenea lucruri pentru a găsi pu-
tere spirituală” (Kraft 2005c:361). Acest lucru compromite loialitatea 
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lor față de Dumnezeu și transformă creștinismul lor în sincretism. Pe 
de altă parte, unele societăți tradiționale pun multă presiune asupra 
membrilor lor, indiferent de credințele lor religioase, pentru a lua par-
te la practici care conțin elemente nebiblice. De exemplu, John Mbiti 
subliniază modul în care structura socială africană se concentrează pe 
comunitate, nu pe individ:

A fi om înseamnă a aparține întregii comunități și a face acest 
lucru implică participarea la credințele, ceremoniile, ritualurile 
și festivalurile comunității… O persoană nu se poate detașa de 
religia grupului său, căci a face acest lucru înseamnă a fi despăr-
țit de rădăcinile sale, de fundamentul său, de contextul său de 
securitate, de rudenia și de întregul grup al celor care îl fac să-și 
conștientizeze propria existență. A renunța la unul dintre aceste 
elemente corporative ale vieții înseamnă a ieși din imaginea de 
ansamblu. (Mbiti 1990:2)

Întrucât deplina calitate de membru și împlinirea în astfel de con-
texte vin pentru indivizi pe măsură ce participă la relațiile de familie 
și comunitate (credințe, ceremonii, ritualuri și festivități) (Partridge 
2005:127), unii convertiți la creștinism cedează dublei loialități și sin-
cretismului pe măsură ce continuă să practice elemente din fosta lor 
religie. În multe cazuri, lipsa participării unei persoane la unele prac-
tici culturale echivalează cu auto-excomunicarea din întreaga viață a 
comunității. Orice nenorocire care apare în familii sau clanuri va fi 
interpretată ca o revelare a nefericirii strămoșilor față de această „tul-
burare morală în relații” (Magesa 1997:81) care a dus la „dezechilibrul 
păcii și armoniei societății” (Ishola 1992:28). În mentalitatea tradi-
țională, astfel de indivizi sunt considerați izolați sau devianți social, 
deoarece „dacă cineva întrerupe relațiile cu strămoșii săi, înseamnă că 
încetează să mai fie o persoană întreagă” (Partain 1986:1067). Deoa-
rece pedeapsa socială pentru refuzul de a participa la unele ritualuri 
comunitare ar putea fi aspră, iar frica de spiritele ancestrale este răs-
pândită, mulți oameni preferă să urmeze obiceiurile tradiționale de 
frica pedepsei (Kraft 2008:33). Aceasta fiind realitatea în care se află 
mulți convertiți creștini sinceri, este anormal și chiar total inaccepta-



Găsind libertate în Isus144

bil ca dimensiunile puterii învățăturii biblice să continue să fie ignora-
te în mărturia și ucenicia creștină. Războiul spiritual este o realitate pe 
care Isus nu a ignorat-o în lucrarea Sa. El nu a considerat că Satana și 
forțele demonice sunt doar niște mituri și superstiții. El a văzut aceste 
forțe ca pe niște adevărați dușmani de care oamenii trebuiau eliberați. 
Lucrurile diferă doar atunci când convertiții dintr-un mediu animist 
Îl experimentează pe Dumnezeul creștin ca pe un Dumnezeu al pute-
rii, capabil să controleze spiritele inamice și modul în care acestea se 
amestecă în viața lor. Viziunea asupra lumii a convertiților animişti la 
creștinism nu se transformă doar auzind despre puterea lui Dumne-
zeu, ci experimentând-o personal, căci ceea ce este cu adevărat rele-
vant este „puterea spirituală care vindecă, binecuvântează și biruiește 
puterea spiritelor demonice care i-au ținut captivi pe animiști timp de 
generații” (Kraft 2008:486). Potrivit lui Alan Tippett, într-o societate 
orientată spre putere, schimbarea credinței trebuie să vină ca urmare a 
unei demonstrații de putere, deoarece, pentru a deveni creștini, mulți 
animiști au nevoie de o astfel de demonstrație vizibilă a puterii superi-
oare a lui Dumnezeu (1971:81).

Mulți convertiți de la animism consideră că unele dintre practi-
cile lor anterioare, deși în mod clar nebiblice, sunt încă importante în 
lupta lor pentru existența umană, atât din punct de vedere spiritual, 
cât și material (Amanze 2003:43). Ca atare, Biserica Adventistă nu își 
poate permite să condamne pur și simplu aceste practici ca pe o negare 
a credinței creștine. Odată ce animismul a devenit un fenomen la nivel 
mondial, dacă biserica rămâne la o astfel de abordare, creștinismul va 
vorbi majorității convertiților săi într-un limbaj de neînțeles. În timp 
ce biserica are dreptate când condamnă credințele și practicile nebibli-
ce asociate cu dubla loialitate și sincretismul, ea trebuie, de asemenea, 
să găsească modalități eficiente și adecvate din punct de vedere biblic 
pentru a demonstra că Dumnezeul Bibliei este mai puternic decât alți 
zei și spirite. „Pentru oameni precum evreii și majoritatea popoarelor 
de astăzi, pentru care puterea spirituală este o preocupare primordi-
ală, întâlnirile cu puterea divină sunt adesea cea mai clară modalitate 
de a demonstra superioritatea lui Dumnezeu asupra spiritelor și zeilor 
lor” (Kraft 1996:452).
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În timp ce susține cu fermitate integritatea biblică, biserica, în 
misiunea sa, trebuie să fie, de asemenea, plină de resurse și flexibilă 
în a-și ajusta metodele și procedurile la diferitele contexte ale lumii în 
care se află. Biserica trebuie să realizeze și să accepte că „un creștinism 
care [doar] vorbește despre puterea spirituală și o promite, dar omite 
experiența în acest domeniu…, lasă deschisă ușa către problema dublei 
loialități” (Kraft și Kraft 1993:350). Dacă cei convertiți veniți din me-
diile animiste nu se confruntă cu un creștinism puternic, mulți dintre 
ei vor „continua să caute vechile surse de putere pentru a-și satisface 
temerile și nevoile” (Bauer 2008:342).

Când vine vorba de puterile spirituale, cei implicați în mărturia 
creștină trebuie să înțeleagă că împotriva lui Satana nu se poate lupta 
doar cu cunoașterea cognitivă. Puterile satanice nu pot fi contestate 
eficient doar prin cunoașterea și adevărul biblic. Ele trebuie înfrânte 
prin puterea lui Dumnezeu. Mărturia creștină se realizează doar par-
țial atunci când se limitează la evidențierea erorilor altor religii și nu 
reușește să se ocupe de puterile spirituale care conduc aceste credințe. 
Puterile satanice trebuie confruntate cu puterea lui Hristos pentru ca 
cei care se află sub influența lor să fie convertiți și eliberați. Adevărul 
care eliberează (Ioan 8:32) este un adevăr experimentat, și nu doar 
unul intelectual (Kraft 2008:488, 489; vezi și Kraft 2005c:363).

Potrivit lui Ellen White, nimeni nu „ar putea să pună la îndoială 
faptul că agenții satanici sunt la lucru în mijlocul oamenilor cu o activi-
tate tot mai mare, pentru a distrage și întina mintea, a mânji și nimici 
trupul” (DV, 142). Dar, din păcate… 

În timp ce lumea este plină de aceste rele, Evanghelia este prea 
des prezentată cu atâta indiferență, încât ea face doar o impresie 
slabă asupra conștiinței și vieților oamenilor. Pretutindeni exis-
tă inimi care strigă după ceva ce nu au. Ele tânjesc după puterea 
care să le aducă stăpânire asupra păcatului, o putere care să-i elibe-
reze de sclavia răului, o putere care să le dea sănătate, viață și pace… 
Lumea are nevoie astăzi de ceea ce avea nevoie acum o mie nouă 
sute de ani – o descoperire a [puterii] lui Isus Hristos (White DV, 
143, subliniere adăugată).
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Sinteză

În loc ca dimensiunile adevărului și loialității să servească drept 
stâlpi ai uceniciei, susțin că toate cele trei – dimensiunile adevărului, 
loialității și puterii – sunt menite să susțină relația credinciosului cu 
Dumnezeu. Întâlnirea cu adevărul (cunoașterea) este antidotul potri-
vit pentru ignoranță și/sau eroare. Întâlnirea cu loialitatea (angaja-
mentul față de Isus Hristos) este necesară pentru a înlocui orice altă 
loialitate anterioară în viața oamenilor și pentru a-i feri de sincretism. 
Întâlnirea cu puterea (războiul spiritual) este antidotul potrivit pen-
tru captivitatea și hărțuirea satanică. Mărturia creștină eficientă nu 
este o chestiune de a alege una sau alta dintre aceste trei dimensiuni, 
deoarece 

…nu putem lupta împotriva unei loialități primare greșite, nici 
prin cunoaștere, nici prin putere. Putem lupta doar prin loia-
litate pentru a înlătura o altă loialitate. De asemenea, nu pu-
tem lupta cu eroarea sau ignoranța nici prin loialitate, nici prin 
putere. Acestea trebuie confruntate prin cunoaștere și adevăr. 
Același lucru este valabil și pentru putere. Nu putem lupta cu 
puterea prin cunoaștere sau prin adevăr, ci doar prin putere. Cu 
alte cuvinte, luptăm prin loialitate cu loialitatea, prin adevăr cu 
adevărul și prin putere cu puterea. (Kraft 2005b:100, subliniere 
în original).

Într-un alt articol, Kraft subliniază necesitatea de a folosi în măr-
turia misionară toate cele trei dimensiuni împreună, și nu separat. 
Acesta este modul în care el formulează interconexiunea acestor în-
tâlniri:

Oamenii au nevoie de libertate față de dușman (1) ca să-și des-
chidă mintea, pentru a primi și a înțelege adevărul (2 Cor. 4:4) 
și (2) pentru a-și elibera voința, astfel încât să se poată dedica 
lui Dumnezeu. Cu toate acestea, ei nu pot înțelege și aplica ade-
vărul creștin și nici nu pot exercita puterea fără un angajament 
continuu față de Dumnezeu. Nici nu își pot menține adevărul și 
loialitatea fără libertatea față de inamic, câștigată prin întâlnirea 
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continuă cu puterea. Avem nevoie în mod constant de fiecare 
dintre cele trei dimensiuni în viața noastră. (Kraft 2009:448)

Creștinismul biblic subliniază adevărul, loialitatea și puterea. Pen-
tru o mărturie creștină holistică, niciuna dintre cele trei dimensiuni 
nu poate fi supraapreciată sau neglijată. Deși este subliniat în Scrip-
tură, adevărul nu este niciodată un scop în sine; el este întotdeauna 
echilibrat de preocuparea pentru o relație strânsă cu Dumnezeu și cu 
puterea Lui (Marcu 10:17-27). Același lucru este adevărat când vine 
vorba de puterea spirituală; ea este întotdeauna echilibrată de preo-
cuparea pentru o relație cu Dumnezeu și cu adevărul Său (Luca 10:15-
20). Orice strategie de evanghelizare care promovează o întâlnire cu 
puterea, fără a acorda suficientă atenție dimensiunii adevărului și loia-
lității, nu este echilibrată din punct de vedere biblic. Nu toți cei care au 
văzut sau chiar au experimentat evenimente de demonstrare a puterii 
în lucrarea lui Isus s-au întors către El cu credință (Luca 17:11-19). 
Prin urmare, trebuie să existe echilibru și interdependență între cele 
trei dimensiuni. 

Întâlnirile cu adevărul, loialitatea și puterea apar atât implicit, cât 
și explicit pe parcursul slujirii lui Isus. În lucrarea Sa, demonstrațiile 
de putere nu erau scopuri în sine, ci erau mijlocul prin care era urmărit 
un anumit scop – ucenicia. Prin învățătura și demonstrațiile Sale de 
putere, scopul lui Isus a fost să-i conducă pe oameni la o relație mân-
tuitoare cu Dumnezeu.

Un model biblic al uceniciei
Oamenii nu vor renunța la vechile lor credințe atâta timp cât acele 

vechi credințe rămân singurele alternative funcționale pe care le au 
(Van Velsor și Drath 2004:390). Singura soluție este ca Evanghelia nu 
doar să schimbe credințele anterioare, ci și să transforme viziunea asu-
pra lumii a celor nou-convertiți. Dacă acest lucru nu se întâmplă, noile 
credințe vor continua să fie reinterpretate în termenii vechii viziuni 
asupra lumii (Hiebert, Shaw și Tiénou 2000:177). Un model biblic de 
ucenicie este cheia transformării viziunii asupra lumii.
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Un model biblic bun de ucenicie este descris în 1 Tesaloniceni 
2:7-13. Aceste texte prezintă ucenicia ca pe un proces de educație 
spirituală. În acel pasaj, Pavel folosește metafora părinte-copil pen-
tru a descrie principiile uceniciei, făcând referire la lucruri întâlnite 
frecvent în viață, cu care atât destinatarii direcți, cât și toți cititorii 
epistolei erau familiarizați. Această metaforă părinte-copil este încă 
un mijloc puternic de a imprima în mintea oamenilor principii spiri-
tuale importante despre ucenicia creștină. Îndrumarea spirituală din 
cadrul uceniciei poate ajuta la realizarea a patru lucruri: (1) un anga-
jament pe termen lung pentru bunăstarea spirituală și creșterea cre-
dincioșilor; (2) atenție personală față de nevoile de creștere spirituală 
ale credincioșilor; (3) modelarea unei umblări spirituale cu Dumne-
zeu pentru mentori; și (4) predarea adevărului biblic. O scurtă ana-
liză a acestui pasaj dezvăluie aceste patru componente ale uceniciei  
biblice.

Angajamentul pe termen lung față de  
bunăstarea spirituală și creșterea credincioșilor

„Ne-am arătat blânzi în mijlocul vostru, ca o doică ce-şi creşte cu 
drag copiii” (1 Tes. 2:7,8, subliniere adăugată). Procesul uceniciei nece-
sită investirea unui timp de calitate în cei care urmează să fie ucenici. 
Pavel și echipa sa de misionari au avut grijă de credincioșii din biserici-
le pe care le-au înființat, ca o mamă care are grijă de copiii ei. Aceasta 
a însemnat să-i învețe cu blândețe și răbdare pe tesaloniceni cum să 
umble cu Dumnezeu. Ei au demonstrat un angajament hotărât față de 
creșterea și bunăstarea spirituală a credincioșilor. Angajamentul lor pe 
termen lung față de bunăstarea credincioșilor din Tesalonic este ecoul 
preocupării pe termen lung a lui Isus pentru creșterea credincioșilor: 
„Să nu vi se tulbure inima. Aveţi credinţă în Dumnezeu şi aveţi credin-
ţă în Mine... Şi Eu voi ruga pe Tatăl, şi El vă va da un alt Mângâietor, 
care să rămână cu voi în veac; şi anume Duhul adevărului, pe care lu-
mea nu-L poate primi, pentru că nu-L vede şi nu-L cunoaşte; dar voi Îl 
cunoaşteţi, căci rămâne cu voi şi va fi în voi. Nu vă voi lăsa orfani, Mă 
voi întoarce la voi” (Ioan 14:1,16-18). O implicație importantă a aces-
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tor două exemple este că „discipolii nu pot fi produși în masă, ci sunt 
produsul unei investiții intime și personale [pe termen lung]” (Ogden 
2007:20).

Modelarea unei umblări spirituale cu Dumnezeu 

„Vă aduceţi aminte, fraţilor, de osteneala şi munca noastră. Cum 
lucram zi şi noapte, ca să nu fim sarcină niciunuia din voi şi vă propo-
văduiam Evanghelia lui Dumnezeu. Voi sunteţi martori, şi Dumnezeu, 
de asemenea, că am avut o purtare sfântă, dreaptă şi fără prihană faţă de 
voi, care credeţi” (1 Tes. 2:9,10, subliniere adăugată). Echipa misionară 
s-a străduit să fie un model pentru noii credincioși. Dacă perspectiva 
lui Hampton Keathley asupra uceniciei este corectă, aproximativ 90% 
din ceea ce învață sau aplică un ucenic este preluat mai degrabă din 
viața maestrului decât din învățătura lui. Drept urmare, el susține că 
„ar trebui să punem accent pe a fi prieteni și să lăsăm ca oamenii să 
vadă cum tratăm diferitele probleme, cum studiem, cum ne rugăm, 
cum iubim etc. Nu trebuie să-i dăm ucenicului lucrurile gata rezolvate. 
Trebuie să-i permitem să vadă cum rezolvăm diverse probleme și să-l 
ajutăm să rezolve problemele el însuși” (Keathley 2013). Fără îndoială, 
aceasta a fost ceea ce s-a întâmplat în lucrarea de Învățător a lui Isus 
cu cei doisprezece și cu ceilalți ucenici timpurii ai Săi, care L-au imitat 
atât de fidel, încât observatorii nu au găsit alt mod de a-i numi decât 
creștini (Faptele 11:26).

Urmând exemplul lui Isus, creștinii maturi sunt chemați să devină 
modele de urmat, influențând pozitiv pe noii credincioși în creșterea 
lor spirituală. Înțelegerea de către Pavel a acestui principiu al creșterii 
creștine l-a determinat să le ceară credincioșilor corinteni să-l imite, 
așa cum el însuși Îl imita pe Hristos (1 Cor. 11:1). Mai târziu, el l-a 
provocat pe Timotei: „Fii o pildă pentru credincioși: în vorbire, în pur-
tare, în dragoste, în credinţă, în curăţie” (1 Tim. 4:12). Aceasta este o 
provocare pentru toți creștinii maturi și pentru conducătorii bisericii 
ca să continue să crească în relația lor cu Hristos, astfel încât să poată 
manifesta un caracter evlavios, demn de a fi imitat.
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Atenție personală la nevoile spirituale ale credincioșilor 

„Ştiţi iarăşi că am fost pentru fiecare din voi ca un tată cu copiii lui: 
vă sfătuiam, vă mângâiam şi vă adeveream să vă purtaţi într-un chip 
vrednic de Dumnezeu, care vă cheamă la Împărăţia şi slava Sa” (1 Tes. 
2:11,12, subliniere adăugată). Ei au oferit credincioșilor atenție și in-
strucțiuni în mod individual, așa cum ar face un tată pentru copiii săi 
cu intenția de a-i ajuta, fiecare dintre ei având nevoi unice. Ei au înțe-
les că unicitatea fiecărui credincios însemna atenție individuală. După 
cât cunoaștem din Biblie despre lucrarea lui Pavel, este foarte probabil 
ca atenția personală a lui și a echipei sale față de nevoile spirituale ale 
credincioșilor să includă și demonstrații ale puterii pentru a elibera 
oamenii de hărțuirea demonică (Faptele 16:16-18; 19:11-12; 20:7-12; 
Efes. 6:10-18).

Hampton Keathley ilustrează nevoia de a acorda atenție persona-
lă credincioșilor în felul următor:

Când aducem un nou-născut acasă de la spital, nu ne limităm 
la a-l pune jos spunând: „Bine ai venit în familia noastră, Joh-
nny. Fă-te comod. Prosoapele sunt în dulapul holului de la etaj, 
cămara este chiar aici, deschizătorul de conserve este în acest 
sertar. Fără plânsete după ora 22:00. Dacă ai întrebări, există o 
mulțime de oameni în familie cărora le-ar face plăcere să te ajute, 
așa că nu-ți fie teamă să întrebi.” Am râde și am spune că este 
ridicol, dar cam așa se întâmplă de obicei cu noii creștini. Cineva 
este salvat și începe să meargă la biserică, dar nu primește ni-
ciodată prea multă atenție personală. Dedicăm 18 ani creșterii 
copiilor noștri, dar nu petrecem nici măcar șase luni ajutând un 
nou creștin să înceapă să înțeleagă lumea spirituală. Drept ur-
mare, mulți oameni sunt creștini de mulți ani, dar nu au crescut 
foarte mult. Evrei 5:12 se referă la acest fenomen. Așadar, noii 
credincioși au nevoie de cineva care să îi îndrume și să-i ajute să 
crească. Asemenea unui nou-născut, ei au nevoie de o atenție 
personală (Keathley 2013).

O perspectivă importantă evidențiată în ilustrația lui Keathley es-
te că transformarea în ucenici a nou-convertiților necesită o investiție 
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de timp semnificativă. Acesta nu este un eveniment limitat la o serie 
de întâlniri de evanghelizare care durează două sau trei săptămâni și 
nici un cadru formal de predare (de exemplu, cursul pentru botez). 
Acest lucru face ca mentoratul și ucenicia să fie inseparabile. Întru-
cât chemarea de „a face ucenici” (mathēusate) din Matei 28:19 este, în 
esență, o chemare la a crește numeric, mentoratul este inseparabil de 
ucenicie. Un mentor este definit ca cineva care se angajează într-o re-
lație spirituală sănătoasă cu o altă persoană în scopul responsabilizării 
reciproce și a creșterii în Isus Hristos. Pe lângă cadrele formale de pre-
dare, mentorii spirituali ar trebui să fie disponibili pentru a împărtăși 
călătoria și experiențele lor spirituale (atât pozitive, cât și negative) cu 
nou-convertiții. Odată am invitat o vorbitoare adventistă renumită să 
împărtășească parcursul ei spiritual cu un grup de studenți pe care îi 
îndrumam. Ea ne-a explicat că, de-a lungul vieții, a căutat mereu să fie 
fericită. Înainte să devină adventistă, a căutat fericirea prin mijloace 
greșite, fără niciun rezultat. Când s-a convertit și, mai târziu, când a 
devenit pastor, ea a căutat fără succes fericirea în aplauzele și aproba-
rea altor oameni. Într-o zi, ea a găsit în sfârșit răspunsul la căutarea ei 
în următoarea declarație din Calea către Hristos, de Ellen White: „Dum-
nezeu a făcut pe om în mod desăvârșit sfânt și fericit” (CH, 9, sublinie-
re adăugată). Numai atunci a înțeles ea că adevărata fericire se găsește 
doar în a-și preda viața cu greșelile ei trecute lui Dumnezeu. Elevii mei 
au apreciat foarte mult că invitata noastră a devenit vulnerabilă prin 
împărtășirea experienței sale de viață. Ei au înțeles că în călătoria ei 
spirituală nu a fost prea ușor pentru ea să ajungă acolo unde se află în 
prezent. De asemenea, ei au înțeles că nu sunt singurii care se luptă în 
călătoria spirituală. Ca urmare a acestei conversații deschise cu oaspe-
tele nostru, am hotărât cu toții să nu lăsăm greșelile noastre din trecut 
să hotărască cine să devenim în viață.

Învățătura adevărului biblic

„De aceea mulțumim fără încetare lui Dumnezeu că, atunci când 
aţi primit Cuvântul lui Dumnezeu, auzit de la noi, l-aţi primit nu ca 
pe cuvântul oamenilor, ci, aşa cum şi este în adevăr, ca pe Cuvântul 
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lui Dumnezeu, care lucrează şi în voi care credeţi” (1 Tes. 2:13). Con-
formându-se cu porunca din Matei 28:19-20, Pavel și tovarășii săi au 
făcut din Cuvântul lui Dumnezeu un element esențial al procesului pe 
care tesalonicenii trebuiau să îl parcurgă pentru a deveni ucenici. Ei au 
predat adevărul biblic folosind ilustrații și metafore cu care ascultăto-
rii lor erau familiarizați (2 Tim. 2:3-5). Acest lucru nu i-a ajutat pe as-
cultători doar să relaționeze cu învățătura lor, ci să și-o și amintească 
cu ușurință.

1 Tesaloniceni 2:7-13 arată clar că, deși predarea adevărului biblic 
era esențială, ea nu a fost singura componentă a modelului de ucenicie 
al echipei de misionari a lui Pavel. În timp ce predarea adevărului biblic 
este o componentă esențială a uceniciei, deoarece un convertit nu se 
poate maturiza pe deplin din punct de vedere spiritual fără a înțelege 
principiile biblice, trebuie, de asemenea, recunoscut că un convertit 
poate avea cunoștințe biblice considerabile, și totuși să rămână ima-
tur spiritual. Din acest motiv, predarea adevărului biblic trebuie să fie 
întotdeauna echilibrată cu alte componente ale uceniciei biblice, cum 
ar fi un angajament hotărât pentru creșterea și bunăstarea spirituală 
a noilor credincioși, modelarea unei umblări spirituale cu Dumnezeu 
și o atenție personală la nevoia de bunăstare și creștere spirituală a 
fiecărui credincios. Învățătura în biserică și în grupurile mici, precum 
și atenția personală acordată credincioșilor sunt necesare pentru a-i 
încuraja pe aceștia pe drumul spre maturitatea lor creștină. Așa cum 
un bebeluș are nevoie de o cantitate suplimentară de atenție, nou-con-
vertiții au nevoie de cineva care să le ofere atenție și îndrumare în pro-
cesul de maturizare.

Concluzie

Evanghelia este primită întotdeauna din interiorul propriei iden-
tități culturale (Tennent 2010:186), făcând foarte dificilă asimilarea 
unei idei noi, cu excepția cazului în care aceasta este croită pe măsura 
ideilor și conceptelor pe care cineva deja le are (Walls 2002:35). Ca ata-
re, este foarte dificil să fim relevanți în mărturia noastră creștină dacă 
nu cunoaștem și nu abordăm problemele cu care se luptă oamenii la 
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care încercăm să ajungem. Sunt de acord cu Jonathan Campbell când 
susține că „Evanghelia este adesea ținută captivă de ideologii, tradiții 
și structuri culturale. Pentru ca Evanghelia să se răspândească în ca-
drul diferitelor culturi, ea trebuie eliberată de sub controlul oricărei 
culturi individuale [de multe ori, Evanghelia trebuie eliberată din robia 
occidentală]” (2000:167). Așa cum David nu a lăsat ca greutatea și po-
vara armurii lui Saul să-l împiedice pe măsură ce se apropia de Goliat, 
și „noi trebuie să identificăm și să înlăturăm continuu acei factori care 
împiedică trupul lui Hristos să se miște liber... [și] să ne ferim de orice 
ar putea încălca modelele de misiune ale Noului Testament care con-
duc la mișcarea interculturală a Evangheliei” (170).

Deoarece întâlnirile cu adevărul, cu loialitatea și cu puterea sunt 
prezente în activitățile lui Dumnezeu în sfera umană și pentru că 
războiul spiritual este o luptă permanentă în viața fiecărei persoane 
(White 1980:313), este vital ca toate cele trei dimensiuni să fie lua-
te în considerare împreună, nu separat. De asemenea, este important 
ca toate aceste dimensiuni să fie contextualizate, adică trebuie să fie 
adecvate cadrului socio-cultural în care are loc mărturia creștină.

Deoarece Biblia ne învață că manifestările demonice vor crește în 
ultimele zile (1 Tim. 4:1; Apoc. 16:13-14), mărturia și ucenicia creștină 
nu vor fi pe deplin „biblice sau relevante pentru majoritatea popoare-
lor lumii fără o abordare solidă a puterii spirituale” (Kraft 2005c:362). 
Pentru că majoritatea popoarelor lumii sunt orientate spre un context 
al puterii, este esențial ca dimensiunea întâlnirii cu puterea „să fie par-
te integrantă a îndeplinirii Marii Trimiteri” (Wagner 1988:45). Isus le 
poruncește ucenicilor Săi să facă alți ucenici, învățându-i să asculte de 
tot ce le-a poruncit El (Matei 28:19,20). Ceea ce a poruncit El include 
atât ceea ce El a spus, cât și ceea ce El a făcut. Cu toate acestea, dimen-
siunea puterii Evangheliei nu trebuie niciodată prezentată sau folosită 
în detrimentul unui accent adecvat pe dimensiunile adevărului și loia-
lității. Nici nu trebuie pus un accent disproporționat pe dimensiunile 
adevărului și loialității, neglijând astfel dimensiunea puterii. 

Nu există nicio scurtătură în cadrul mărturiei creștine și al uceni-
ciei complete. Pentru a fi eficienți, nu ne putem permite luxul de a ne 
abate de la exemplul de slujire al lui Isus, pentru că „numai metoda lui 
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Hristos va aduce un succes real în încercarea de a ajunge la inima oa-
menilor. Mântuitorul S-a unit cu oamenii ca unul care le dorea binele. 
El Și-a arătat simpatia față de ei, a îngrijit de nevoile lor [nu a făcut 
discriminare pentru vreun tip de nevoie] și le-a câștigat încrederea. 
Apoi le-a spus: «Urmați-Mă!»” (White DV, 143).
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ANEXA 1

DOUĂ MODELE DE CHESTIONARE

Modelul nr. 1

Vezi Efeseni 4:27; 6:10-18; 1 Petru 5:8-9.

Pe măsură ce citiți următoarele liste, cereți Duhului Sfânt să vă 
reamintească fiecare implicare cu lumea spiritistă pe care ați avut-o. 
Rețineți că multe dintre aceste activități sunt în mod clar ocultism; al-
tele pot să nu facă parte în mod evident din lumea ocultă. Vă rugăm să 
marcați toate activitățile, chiar dacă există o întrebare în mintea dvs. 
cu privire la natura lor ocultă, astfel încât să fiți siguri că renunțați la 
orice influență ocultă sau demonică posibilă.

Scopul nu este de a analiza fiecare activitate ocultă și motivul pen-
tru care aceste activități sunt considerate posibile surse de ocultism; 
mai degrabă, întrebările oferă un cadru solid pentru renunțarea la 
aceste activități. 

Încercuiți fiecare domeniu în care v-ați implicat, indiferent dacă a 
fost sau nu „doar pentru distracție”, din curiozitate sau în mod inten-
ționat.

Ghicitori/prezicători

Vezi Deuteronomul 18:9-16; Isaia 2:6; Daniel 2:26-28; Faptele 16:16.

	 1.	 Ți s-a prezis vreodată viitorul prin citirea în frunzele de ceai, prin 
citirea în palmă, a globului de cristal, prin intermediul unui ghici-
tor sau a oricăror alte mijloace?

	 2.	 Ai citit sau urmărit vreodată horoscopul sau ai făcut o diagramă 
pentru a prezice viitorul? Ai interpretat vreodată zodiacul?
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Necromanție, spiritism

Vezi Leviticul 19:31; 20:6; 1 Samuel 28:7-11; 2 Regi 21:6; Isaia 8:19-22.

	 3.	 Ai participat vreodată la o ședință de spiritism sau la o întâlnire cu 
spiritele?

	 4.	 Crezi în reîncarnare? Ai participat vreodată la un ritual de reîncar-
nare?

	 5.	 Te-ai jucat vreodată cu o tablă Ouija, cu globul de cristal, Dun-
geons & Dragons sau alte jocuri oculte?

	 6.	 Ți s-a citit vreodată în cărțile de tarot sau ai practicat cartomanția 
(folosind cărți de joc pentru ghicire sau în alte scopuri magice)?

	 7.	 Ai jucat vreodată jocuri de natură ocultă, folosind metode pentru 
percepția extrasenzorială precum telepatie, hipnotism etc.?

	 8.	 Ai consultat vreodată un medium, un spiritist sau un numerolog? 
Ai acționat vreodată ca medium? Ai practicat vreodată channelin-
gul (mediumnitatea)?

	 9.	 Ai căutat vreodată vindecarea prin formule magice sau vrăji sau 
printr-un spiritist? Ai folosit vreodată farmece sau amulete de 
orice fel pentru protecție sau „noroc”? Ai adus vreodată o ofrandă 
spiritelor de orice formă pentru vindecare, fertilitate sau noroc? 
Ești superstițios?

	10.	 Ai practicat vreodată ridicarea mesei, levitația obiectelor, balan-
sarea pendulului, plutirea în aer a corpurilor, scrierea automată, 
călătoria astrală sau călătoria sufletului? 

Cărți oculte, obiecte „de contact”  
și alte mijloace de intermediere

Vezi Exodul 19:25–20:6; Deuteronom 5:8-10; 7:25-26; 2 Regi 23:1-25; 
Psalmii 97:7; Isaia 42:17; 2 Corinteni 10:3-5.

	11.	 Ai în casa ta ceva care ți-a fost dat de cineva implicat în ocultism? 
Ai în casa ta ceva de natură ocultă? Ai sau porți o amuletă no-
rocoasă sau o amuletă protectivă? Ai lecturat scrierile lui Edgar 
Cayce, Jean Dixon sau ale vreunui autor New Age? Deții sau îți 
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place să lecturezi sau să vizionezi cărți sau filme cu demoni? Ai 
fost implicat în artele marțiale orientale sau yoga, în special la ni-
veluri superioare care includ elemente oculte? Ai ascultat muzică 
cu teme demonice sau care îl glorifică pe Satana?

	12.	 Corpul tău a fost vreodată tatuat pentru a-ți oferi protecție împo-
triva spiritelor rele sau împotriva atacurilor fizice sau spirituale 
din partea oamenilor?

	13.	 Ai organizat vreodată o ceremonie sau ai plătit pentru o ceremo-
nie de invocare a protecției spiritelor asupra pământului sau casei 
tale sau asupra proprietății altora, inclusiv pentru mașini, cami-
oane și animale?

	14.	 Ai luat vreodată parte sau ai efectuat un sacrificiu de animale?

Vrăjitorie sau magie

Vezi 2 Regi 17:17; 21:6; Maleahi 3:5; Faptele 8:11; 13:4-12; 19:19-20.

	15.	 Ai practicat vreodată vrăjitoria sau magia?

	16.	 Ai practicat vreodată controlul minții asupra vreunei persoane 
sau unui animal, ai făcut o vrajă sau ai încercat să ai o experiență 
spiritistă? Ai contactat vreodată un medium în mod personal sau 
printr-o linie telefonică? 

Păcatele cărnii, pofta ochilor 

Vezi Matei 5:28; Romani 6:12-14; 8:13-14; 1 Corinteni 6:13,18-20; 
Galateni 5:16-21; 1 Tesaloniceni 4:3-8; Iacov 1:14-15; 1 Petru 2:11; 
1 Ioan 2:16; Efeseni 4:26,27.

	17.	 Ai consumat vreodată LSD, marijuana, cocaină, crack-cocaină sau 
orice alt fel de droguri care produc extinderea sau alterarea min-
ții? Ai abuzat vreodată de medicamentele eliberate pe bază de re-
țetă? Ai avut vreodată probleme cu alcoolul?

	18.	 Ai trăit cu un păcat nemărturisit sau ai ținut ranchiună față de o 
persoană?
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	19.	 Ai vizionat vreodată pornografie pe internet, în reviste, la TV, în 
cărți, ai frecventat baruri topless, ai vizionat filme pentru adulți 
sau ai folosit telefonul în acest scop?

	20.	 Ai fost implicat în comportament sexual deviant, homosexualita-
te sau lesbianism sau ai avut gânduri senzuale repetate?

	21.	 Ai avut vreodată relații sexuale cu o persoană care nu a fost soțul 
tău legal? Dacă este posibil, amintește-ți numele acelei persoane 
(prenumele sau inițiala sunt suficiente).

	22.	 Ai făcut vreodată avort? Ai conceput un copil care a fost avortat? 
Ai fost implicat în vreun fel într-un avort (ai văzut/asistat, efec-
tuat unul, ai încurajat un prieten să-l facă, ai ținut secret un avort 
eșuat etc.)?

Închinarea la diavolul

Vezi 2 Cronici 11:15; Psalmii 106:37; 1 Corinteni 10:20-22;  
Apocalipsa 9:20-21; 13:4.

	23.	 Ai făcut vreodată un pact cu Satana, ai fost implicat sau ai asistat 
la închinarea înaintea lui Satana sau la magia neagră?

Vrăjitoria

Vezi 1 Samuel 15:23; 28:7; 2 Regi 9:22; 23:24; Isaia 8:19; 19:3, 29:4; 
Mica 5:12.

	24.	 Ai participat vreodată la activități de vrăjitorie sau voodoo?

Moarte

Vezi Exodul 20:13; Iov 3:20-23; 1 Corinteni 6:19-20.

	25.	 Ai plănuit sau ai încercat vreodată să-ți iei propria viață?

	26.	 Ai plănuit sau ai încercat vreodată să iei viața altcuiva?
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Slujba autorității

Unul dintre lucrurile importante în domeniul eliberării este cu-
noașterea autorității noastre în calitate de creștini. Autoritatea noas-
tră provine din puterea lui Isus, în numele și sângele Său.

Înainte ca Isus să-Și trimită ucenicii în misiune, El „le-a dat pu-
tere să scoată afară duhurile necurate şi să tămăduiască orice fel de 
boală şi orice fel de neputinţă... Aceştia sunt cei doisprezece pe care i-a 
trimis Isus, după ce le-a dat învăţăturile următoare: «Vindecaţi pe bol-
navi, înviaţi pe morţi, curăţaţi pe leproşi, scoateţi afară dracii»” (Matei 
10:1,5,8). El a mai spus: „Celor ce le veţi ierta păcatele, vor fi iertate” 
(Ioan 20:23).

Aceasta este slujba autorităţii, autoritatea Lui, transmisă urma-
şilor Săi devotați: „Toată puterea Mi-a fost dată în cer şi pe pământ” 
(Matei 28:18); „Cum M-a trimis pe Mine Tatăl, aşa vă trimit şi Eu pe 
voi” (Ioan 20:21). 

Isus l-a biruit pe Satana în cele patruzeci de zile în pustiu și, în cele 
din urmă, prin moartea și învierea Sa. El are autoritate asupra Satanei 
și a tuturor spiritelor rele și ei știu acest lucru. Când El dă un ordin, ei 
se supun. Ca urmași ai Săi, avem autoritatea Lui. Autoritatea noastră 
asupra răului vine din apartenența noastră la Domnul Isus și din faptul 
că acționăm în numele Lui.

Puterea noastră vine din Duhul Sfânt care acționează în noi și din 
noi pentru a-i distruge pe dușmanii lui Dumnezeu. Pe măsură ce trăim 
zi de zi în puterea Duhului, suntem din ce în ce mai capabili să recu-
noaștem capcanele ascunse ale dușmanului și să ne exercităm autori-
tatea.

În cele ce urmează vom reda o rugăciune autoritativă, care limi-
tează dușmanul și care invocă acțiunea puterii Duhului Sfânt. Ai pu-
tea-o folosi înainte de lucrarea eliberării.

În calitate de creștin, cu autoritatea care mi-a fost dată, le limitez pu-
terea tuturor dușmanilor lui Hristos. Mă rog pentru eliberarea puterii Du-
hului Sfânt în acest loc. Vino, Doamne Isuse! Călăuzește-ne și îndrumă-ne 
în toate căile Tale. Amin!
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O altă rugăciune care poate fi folosită în mod specific pentru re-
nunțarea la implicarea în ocultism și pentru ruperea acestui blestem 
este, de asemenea, o rugăciune autoritativă. După ce ați răspuns la 
întrebările chestionarului, luați în considerare domeniile în care Sata-
na ar fi putut câștiga controlul în viața voastră sau în viața persoanei 
căreia îi slujiți, renunțând la fiecare domeniu al ocultismului după cum 
urmează:

Satano, îți poruncesc în numele lui Isus, eliberează-mă pe mine și pe 
familia mea de orice stăpânire pe care ai avut-o până în prezent. Iau înapoi 
orice teritoriu pe care ți l-am cedat în trecut, în numele lui Isus.

O rugăciune pentru eliberare de influențele oculte

Cei mai mulți dintre noi am fost atinși de ocultism într-un fel 
sau altul și trebuie să fim curățați și eliberați de efectele pe care aces-
ta le-a avut în viața noastră. Dacă doriți, puteți să găsiți un creștin 
înțelegător care să vi se alăture în rugăciune, astfel încât, pe măsu-
ră ce îi mărturisiți lui Dumnezeu greșelile făcute, el sau ea să poată 
mijloci pentru voi ca Dumnezeu să vă dea eliberare. „Mărturisiţi-vă 
unii altora păcatele şi rugaţi-vă unii pentru alţii, ca să fiţi vindecaţi”  
(Iacov 5:16).

Puteți face o rugăciune folosind cuvinte asemănătoare celor care 
urmează:

Persoana în cauză: Doamne, mărturisesc că am luat parte la urmă-
toarele: [Numiți tot ce ați încercuit în chestionar]. Consider acum aceste 
lucruri ca păcate și îți cer iertare prin sângele lui Isus Hristos, care a 
curs pe cruce.

Prietenul persoanei: În numele lui Isus, îți mulțumesc că ai iertat 
pe (numele persoanei), astfel încât el/ea stă în fața Ta ca și când nu ar fi 
păcătuit niciodată.

Persoana: Îți mulțumesc, Doamne, pentru iertarea Ta. Mă lepăd 
de tine, Satano, și de tot ce ai avut în mine. Îți poruncesc în numele lui 
Isus să pleci de la mine și să nu mă mai tulburi.
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Prietenul: Sfinte Duh, mă rog ca Tu să eliberezi pe (numele) de ori-
ce robie față de lumea ocultă. Închide Tu ușa acelei lumi și pecetluieș-
te-o cu sângele lui Isus, pe care El l-a vărsat pe cruce pentru (numele).

După rugăciune, încurajați persoana să dezvolte obiceiuri spiritu-
ale care vor include rugăciunea, studiul Bibliei, asocierea cu alți creș-
tini, muzica creștină și alte activități care vor încuraja maturizarea 
creștină. Încurajați pe cei care au fost eliberați de curând să meargă cu 
grijă pe drumul vindecării lor, cerând protecția Domnului și rămânând 
aproape de cuvântul Său și de poporul Său.

Adaptare după Norma Dearing. 2002. The Healing Touch.  
Grand Rapids, MI: Baker Book House, pp. 156–161.

 
 

Modelul nr. 2

Ai participat vreodată, doar pentru distracție, din curiozitate sau 
în mod serios la activitățile descrise mai jos?

	 1.	 Ți s-a prezis viitorul prin citirea în frunzele de ceai, prin citirea în 
palmă sau cu ajutorul globului de cristal etc.?

	 2.	 Ai citit sau urmărit horoscopul sau ai folosit un zodiac?

	 3.	 Ai practicat yoga sau meditația transcendentală?

	 4.	 Ai participat la o ședință de invocare a spiritelor sau de spiritism?

	 5.	 Ai folosit o tablă Ouija, cărți de tarot sau „Dungeons & Dragons”?

	 6.	 Ai jucat vreodată jocuri de natură ocultă, folosind metode pentru 
percepția extra-senzorială precum telepatie, hipnotism etc.?

	 7.	 Ai consultat un medium, ai acționat ca un medium sau ai practicat 
channelingul?

	 8.	 Ai căutat vindecare spiritistă sau ai suferit o intervenție chirurgi-
cală paranormală?
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	 9.	 Ai practicat ridicarea mesei, levitația corpurilor, scrierea automa-
tă sau călătoria sufletului?

	10.	 Ai folosit farmece pentru protecție?

	11.	 Ai folosit magia pentru a afla unde să sapi o fântână?

	12.	 Ai citit sau ești în posesia unor cărți de vrăjitorie, ghicire, meto-
de pentru percepția extra-senzorială, fenomene paranormale sau 
posesie?

	13.	 Ai în casa ta ceva dat de cineva implicat în ocultism?

	14.	 Ai fost fascinat de subiectele demonice din filme?

	15.	 Ai fost fascinat de ocultism?

	16.	 Ai acceptat scrierile lui Edgar Cayce sau ale oricărui alt autor New 
Age?

	17.	 Ai practicat controlul minții asupra cuiva, ai făcut vrăji sau ai în-
cercat să ai o experiență spiritistă?

	18.	 Ai contactat un medium al liniei de asistență telefonică?

	19.	 Ai făcut un pact cu diavolul sau ai fost implicat în ritualuri de în-
chinare satanice?

	20.	 Ai participat la ceremonii de vrăjitorie sau voodoo?

	21.	 Cunoști strămoși sau rude care au fost implicați în vrăjitorie, reli-
gii păgâne, ghicire sau care au folosit magia?

	22.	 Ai vizitat un altar sau un templu al unei religii non-iudeo-creștine?

	23.	 Ai fost implicat în masonerie? A fost cineva din familia ta implicat 
în masonerie?

	24.	 Ai avut concepția eronată că noi toți suntem autosuficienți și nu 
avem nevoie de Dumnezeu?

	25.	 Ai folosit LSD, marijuana, cocaina sau orice alt fel de droguri care 
alterează starea mintală?

	26.	 Ai avut probleme cu alcoolul?

	27.	 Te-ai expus la pornografie prin intermediul revistelor, emisiunilor 
TV sau spectacolelor, online, cărților, barurilor topless sau filme-
lor pentru adulți?
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	28.	 Ai avut o problemă cu masturbarea necontrolată?

	29.	 Ai fost implicat în practici sexuale deviante?

	30.	 Ai fost implicat în relații sexuale cu mai multe persoane?

	31.	 Ai făcut avort?

	32.	 Ți-ai dorit să mori?

	33.	 Ai încercat să-ți iei propria viață?

	34.	 Ai încercat să iei viața altcuiva?

	35.	 Ai experimentat în vreun fel hipnotismul sau autohipnotismul?

Dacă răspundeți cu da la oricare dintre aceste întrebări, atunci …

	 1.	 Când a început pentru prima dată hărțuirea demonică?

	 2.	 De ce a început hărțuirea demonică?

	 3.	 Încredințează-ți din nou viața lui Isus Hristos.

	 4.	 Pocăiește-te și cere iertare lui Dumnezeu pentru orice păcat pe 
care l-ai comis.

	 5.	 Iartă-i pe cei care te-au rănit.

	 6.	 Renunță la orice activități oculte pe care le-ai practicat.
	

Adaptare după Francis MacNutt. 2009. Deliverance from Evil Spirits:  
A Practical Manual. Grand Rapids, MI: Chosen Books, pp. 161–166.



ANEXA 2

POSTUL FACE DIFERENȚA:  
IMPORTANȚĂ, IMPACT ȘI INSUFICIENȚĂ

de Petr Činčala

„Întoarceţi-vă la Mine cu toată inima, cu post,  
cu plânset şi bocet! Sfâşiaţi-vă inimile, nu hainele...”  

(Ioel 2:12-13).

Postul este considerat oarecum ca ceva de la sine înțeles. Am fost 
martor la apeluri legate de post în bisericile noastre și mulți au par-

ticipat la posturile comunitare de o zi. Cunoaștem din Biblie povestiri 
despre post. Auzim povestiri despre cum postesc oamenii, dar sunt 
foarte puține pagini scrise de adventiştii de ziua a șaptea despre post. 
Nu pare să existe linii directoare clare despre post, construite pe baza 
Bibliei și a Spiritului Profeției. Biserica noastră nu a dezvoltat o teolo-
gie clară a postului și nici nu a emis o declarație oficială a bisericii cu 
privire la scopul postului. Există un consens că Biblia consideră postul 
ca fiind important, dar adventiştii nu au explorat prea mult acest su-
biect. Ca urmare a acestei lipse de informații clare, există vederi greșite 
cu privire la scopul postului, determinând mulți adventiști să evite cu 
totul această disciplină spirituală. 

Acest capitol își îndreaptă atenția asupra semnificației postului, 
explorând subiectul atât din perspectiva Scripturii și a altor scriitori 
creștini, cât și din perspectiva experienței personale. Avem speranța 
că această înțelegere va crește interesul și practica postului în rândul 
adventiștilor de ziua a șaptea.
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Experiență personală

Nu-mi amintesc ca cineva să-mi fi explicat vreodată importanța, 
scopul sau beneficiile postului când eram adolescent. Cu toate acestea, 
îmi amintesc că am decis să postesc regulat de la apusul soarelui de vi-
neri până la apusul soarelui de sâmbătă până la vârsta de 16 ani. Postul 
de o zi a devenit un obicei și a durat câțiva ani. Cumva, am legat postul 
de dorința mea de a-L cunoaște mai bine pe Dumnezeu și de a înțelege 
voința Lui pentru viața mea.

Anii de post ai adolescenței mele s-au concentrat pe găsirea unei 
viitoare soții. Datorită chemării supranaturale a lui Dumnezeu la slu-
jire la o vârstă fragedă, am luat foarte în serios chestiunile spirituale. 
Rugăciunea mea a fost să găsesc o soție care să fie un dar de la El (Prov. 
19:14) și care să colaboreze cu mine în lucrarea la care mă chema Dum-
nezeu. Mi-am dat seama că multe căsătorii se destramă, așa că nu am 
considerat că o căsnicie bună este ceva care va veni în mod normal. Ce 
rol a jucat postul meu obișnuit de o zi în acest proces, numai Dumne-
zeu poate spune; cu toate acestea, în 2018, soția mea și cu mine sărbă-
toream cea de-a 25-a aniversare a nunții. 

Postul joacă un rol misterios atât în viața personală, cât și în cea 
comunitară a credincioșilor. Poate că datorită viziunii mele central-eu-
ropene asupra lumii, aș fi ultima persoană care să promoveze postul ca 
pe o formulă magică pentru ca oamenii să obțină ceea ce își doresc de 
la Dumnezeu. Totuși, dacă cineva m-ar întreba dacă postul face dife-
rența, nu aș ezita să spun că postul funcționează în moduri uimitoare 
și cu putere. Postul nu trebuie privit ca „un instrument de manipulare 
care garantează rezultate” (McKnight 2009:xxi) și totuși Lynne Baab 
spune pe bună dreptate: „De fiecare dată când am postit nefolosind 
niciun aliment, am experimentat beneficii spirituale” (2006:20).

Îmi amintesc o ocazie în care a apărut un conflict între membrii 
bisericii și familia pastorului. Membrii au cerut o întâlnire și au invitat 
liderii Conferinței să vină să ajute la rezolvarea problemei. Întrucât 
pastorul era tatăl meu, problema m-a atins în mod personal și am decis 
să postesc timp de trei zile înainte de întâlnire (aveam 19 ani la vremea 
aceea). Motivul pentru care am decis să postesc a fost să petrec timp 
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rugându-mă ca întâlnirea să fie condusă de Dumnezeu și ca problema 
să fie rezolvată fără daune colaterale. Spre sfârșitul întâlnirii, după ce 
toată lumea și-a împărtășit părerea, am citat un proverb și am făcut 
câteva remarci „inteligente” care nu erau la locul lor. Mi-am dat seama 
mai târziu că mi-au ieșit la iveală emoțiile negative și acesta a fost mo-
tivul pentru care am ajuns să mă simt umilit după ce am fost mustrat 
de unul dintre lideri. Privind acum înapoi la acea experiență, îmi dau 
seama că acel conflict a fost soluționat și ceea ce am învățat a fost că 
Dumnezeu mi-a arătat că încă mai este nevoie de multă vindecare și 
creștere în viața mea.

Postul reprezintă chiar mai mult decât beneficiul personal, așa 
cum va fi expus mai târziu în acest capitol. Personal sunt de acord cu 
Jentezen Franklin, care spune că atunci când postim se întâmplă ceva 
care, dacă nu am posti, nu s-ar întâmpla (2008:7). Dacă acest lucru es-
te adevărat, întrebările care trebuie puse sunt: De ce postul este atât de 
puțin încurajat și atât de subevaluat în viața majorității credincioșilor? 
De ce auzim atât de puțin despre post și nu avem instrucțiuni pentru 
a fi mai activi în acest sens?

Ipoteze și precizări

Acest capitol nu tratează în profunzime tipurile de post și dife-
ritele fațete legate de post (aceste subiecte sunt îndeajuns tratate în 
cărțile citate în bibliografie). Mai degrabă, scopul acestui capitol este 
de a oferi o mai bună înțelegere a impactului pe care îl are postul în 
viața și slujirea creștinului. Poate ar fi util să oferim o scurtă definiție a 
ceea ce se înțelege prin termenul „post”. În general, postul este definit 
ca „negarea voluntară a unui lucru pentru un anumit timp, având un 
scop spiritual, de către un individ, familie, comunitate sau națiune” 
(Baab 2006:16). Conform acestei definiții, principiile postului pot fi 
implementate și prin alte mijloace decât absența alimentelor sau a li-
chidelor.

Apoi, există o definiție și mai specifică oferită de Dallas Willard: 
„În post, ne abținem în mod deosebit de la mâncare și, eventual, de la 
băutură” (1990:166). Durata unui post creștin poate fi începând de la 
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a renunța la o masă până la postul de 40 de zile, așa cum este descris 
în Biblie. Cele mai multe dintre informațiile și observațiile împărtășite 
în acest capitol provin din perspectiva postului anual de 21 de zile, în 
care se folosesc doar apă și sucuri de fructe sau legume.

Postul și spiritualitatea

În mod surprinzător, în Biserica Adventistă de Ziua a Șaptea nu 
există învățături despre post disponibile, în ciuda faptului că biserica 
pune un accent puternic pe uniunea trupului, spiritului și sufletului. 
„Domnul Dumnezeu a făcut pe om din ţărâna pământului, i-a suflat în 
nări suflare de viaţă, şi omul s-a făcut astfel un suflet viu” (Gen. 2:7). 
Această viziune holistică a conexiunii organice dintre ruach (suflare de 
viață, viață/spirit) și corp oferă o bază solidă pentru o înțelegere mai 
profundă a modului în care postul (trupului/cărnii) se conectează cu 
duhul/tărâmul spiritual. Prin urmare, nu ar trebui să ne ia prin sur-
prindere înțelegerea faptului că postul are într-adevăr un mare impact 
spiritual. Cu toate acestea, unii membri ai bisericii au o stare accentua-
tă de disconfort și se simt foarte stresați atunci când sunt încurajați să 
postească, deoarece nu văd „conexiunea dintre spiritualitate și trup” 
(McKnight 2009:2).

Această conexiune merită cu siguranță mai multă atenție și o cer-
cetare suplimentară. Trupul și spiritul unei persoane nu ar trebui tra-
tate separat, ca și cum cele două dimensiuni (care sunt necesare pentru 
ca o persoană să fie în viață) ar putea exista separat, așa cum sunt ade-
sea percepute de unii credincioși creștini. McKnight vorbește despre o 
spiritualitate aplicată și sugerează că atunci când postim „ne închinăm 
lui Dumnezeu și Îl iubim în trupurile noastre și cu trupurile noastre și 
pe căi concrete, fizice, tangibile și palpabile” (2009:2). Adesea, unii se 
gândesc că o viață devoțională se desfășoară doar la nivel de minte și 
suflet, uitând că și corpul unei persoane trebuie să fie implicat. Există 
numeroase pasaje în Scriptură care subliniază importanța închinării și 
care descriu implicit diferite poziții ale corpului la momentul închină-
rii (acest aspect al implicării corpului în „spiritualitate” nu este scopul 
acestui capitol).
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Alimentația și spiritualitatea

Înainte de a analiza mai profund beneficiile spirituale ale postu-
lui, este important să ne dăm seama de complexitatea problemei. Tre-
buie să mărturisesc aici un lucru: cu cât îmbătrânesc, cu atât mă bucur 
mai mult de o mâncare bună. Când eram copil, am fost învățat că în 
familia noastră nu se acceptă rămășițele în farfurie. Ca adult, mă lupt 
între a termina mâncarea delicioasă care a rămas și a mânca în exces, 
în special în timpul festivităților și sărbătorilor dintre Crăciun și Re-
velion. În contrast cu acest lucru, adică de a mă bucura de o mâncare 
bună, am experimentat, de asemenea, la mijlocul postului meu anual 
de 21 de zile de la fiecare început de an calendaristic, o lejeritate, o 
binecuvântare spirituală profundă, pace și bucurie, până la punctul în 
care am început să mă întreb dacă nu ar fi mai bine să prelungesc pos-
tul la nesfârșit.

Mi-aș fi dorit ca Solomon să fi inclus în lista lui despre „un timp 
pentru” din Eclesiastul, de asemenea, un timp pentru mâncare și un 
timp pentru post. Nu a făcut-o, dar declarația sa post-scriptum, „orice 
lucru El îl face frumos la vremea lui” (Ecl. 3:11), poate la fel de bine să cu-
prindă și acest aspect, deoarece există cu siguranță frumusețe și bucurie 
atât în ospăț, cât și în post. Biblia afirmă că cei care primesc în dar mân-
tuirea și sunt botezați stau în jurul unei mese pline cu bucate, bucurân-
du-se (Faptele 16:34). Unii lideri religioși au fost de fapt supărați pe Isus 
și L-au acuzat că este un om lacom și băutor de vin (Matei 11:19; Luca 
7:34) pentru că El nu urma ritualurile de post așa cum făceau ei. Este 
evident că a mânca și a bea a fost o parte importantă a slujirii lui Isus.

Apoi mai există și alte pasaje biblice referitoare la hrană, acestea 
arătând care este relația dintre mâncare și căderea în păcat din Grădina 
Edenului. Stomacul lui Adam a fost temporar satisfăcut, dar consecin-
ţele devastatoare ale cedării lui în fața a ceea ce era atrăgător la privit 
influențează și astăzi umanitatea. Mâncatul și băutul au avut conse-
cințe fatale pentru oamenii din zilele lui Noe (Matei 24:38). Poate că 
nu întâmplător, Isus a înmănuncheat dăruirea, rugăciunea și postul în 
Predica de pe Munte. Un exemplu grăitor a ceea ce s-a întâmplat atunci 
când acești trei stâlpi ai spiritualității au fost îndepărtați este istoria 
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Sodomei și Gomorei (Ezech. 16:49-50), unde vedem cum aceste cetăți 
au devenit și ele cunoscute, dar pentru alte comportamente, precum 
homosexualitatea, rezultate din lipsa disciplinei spirituale. Mâncarea 
are potențialul de a ucide spiritualitatea oamenilor dacă ei îi permit să 
devină „mai necesară decât Dumnezeu” (Thompson 1995:71).

Postul le permite oamenilor să excludă pântecul de pe tronul luă-
rii deciziilor și să-i denunțe stăpânirea (Franklin 2008:3). Postul oferă 
ocazia de a ne disciplina trupul și de a-l supune: „Ci mă port aspru cu 
trupul meu şi-l ţin în stăpânire” (1 Cor. 9:27). Biblia subliniază că ni 
se oferă viața veșnică și vom trăi „dacă, prin Duhul, face[m] să moară 
faptele trupului” (Rom. 8:13). Acest text sugerează cumva că, cu cât 
mănânci mai puțin, cu atât vei fi mai spiritual? Nu chiar, dar cu sigu-
ranță este nevoie de mai mult echilibru între timpul ospățului și timpul 
postului.

O analogie răscumpărătoare a postului

Postul poate fi privit și dintr-o perspectivă diferită. Franklin spu-
ne: „De fiecare dată când postesc, mă apropii mai mult de Dumnezeu... 
Nu există răsplată mai mare decât El” (2008:3). El subliniază în mod 
repetat faptul că „postul aduce pe cineva într-o relație mai profundă și 
mai strânsă” cu Dumnezeu (18, 19). Dallas Willard vorbește, de ase-
menea, despre importanța „dependenței totale de Dumnezeu prin gă-
sirea în El a unei surse de susținere dincolo de hrană... Învățăm din 
experiență că pentru noi, cuvântul lui Dumnezeu este esența vieții [și] 
că nu numai hrana («pâinea») dă viață, ci și cuvintele care ies din gura 
lui Dumnezeu (Matei 4:4)... Prin urmare, pentru Domnul nostru, pos-
tul înseamnă sărbătoare – să ne ospătăm cu El și să facem voia Lui” 
(1990:166).

Sunt vremuri de ospăț cu Domnul şi sunt vremuri de post pentru 
Domnul. Nu spun că creștinii nu ar trebui să se bucure de mâncare. 
Spun că postul întărește relația intimă cu Dumnezeu. Un post ne poate 
ajuta să ne adâncim dorința, devotamentul și/sau deschiderea noastră 
față de Dumnezeu. Un post poate produce o apropiere de Dumnezeu, 
care ne permite să devenim deschiși și vulnerabili, ca atunci când două 
ființe umane experimentează unitatea fizică.
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McKnight spune: „Postul este pentru unirea cu Dumnezeu ceea 
ce este căsătoria pentru un cuplu iubitor” (2009:113). Postul este o 
exprimare corporală a dorinței noastre după Dumnezeu și a dorinței 
noastre de a-L cunoaște. În Geneza se afirmă că „Adam s-a împreunat 
[a cunoscut – vers. engl.] cu nevasta sa Eva” (4:1) și că „Adam s-a împre-
unat [a cunoscut – vers. engl.] iarăşi cu nevasta sa” (4:25). Ca urmare 
a „cunoașterii” a rezultat o sarcină care a dus la nașterea unui urmaș. 
Ce vreau să spun cu această analogie? Postul, ca expresie a apropierii 
de Dumnezeu, nu poate fi practicat fără rezultate palpabile. Nu poți 
ști exact cum vor arăta rezultatele, dar poți fi sigur că postul va pro-
duce rezultate reale, ca urmare a faptului de a permite lui Dumnezeu 
să fie aproape de tine și de a permite, de asemenea, spiritului tău să se 
apropie de Dumnezeu prin post (o acțiune a trupului). Într-un anumit 
fel, postul influențează relația noastră cu Dumnezeu într-un mod care 
este foarte asemănător cu modul în care actul sexual influențează relația 
dintre soț și soție.

Impactul postului 

Postul produce o apropiere de Dumnezeu care este împlinitoare 
și plină de satisfacții în sine, dar impactul postului nu se oprește aici. 
Postul poate aduce mai multe beneficii, dincolo de persoana care pos-
tește. Poate că o povestire care mă privește personal ar putea ajuta la 
ilustrarea acestui punct. După ani de cercetare, rugăciune și căutare, 
Dumnezeu ne-a condus pe mine și echipa mea să lansăm un proiect 
de sensibilizare printre unii dintre cei mai nereligioși și atei oameni 
din Europa post-creștină. Dumnezeu ne-a deschis ușile pentru a înfi-
ința un centru nonprofit cu diverse servicii care să răspundă nevoilor 
sociale. Înainte să ne dăm seama, o serie de oameni veneau la centrul 
nostru din diverse motive: pentru a socializa, pentru educația copiilor, 
pentru a participa la diverse activități etc. Unii veneau sporadic, alții 
în mod regulat, iar unii chiar erau dispuși să se implice ca voluntari.

Deși din punct de vedere social și relațional centrul era înfloritor, 
(activitatea cea mai proeminentă era un cor gospel în creștere, format 
din atei), latura spirituală a tuturor activităților părea că stagnează, cel 
puțin așa se simțea. Nimeni nu părea să fie interesat de conversațiile 
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despre viață și Dumnezeu (adică să dorească un studiu biblic). După 
câțiva ani, am început să-L întreb pe Dumnezeu ce altceva se poate face 
pentru a câștiga ucenici pentru Isus. Răspunsul pe care l-am auzit a fost: 
este nevoie de mai multă rugăciune. O echipă locală a fost recrutată să se 
roage „cu normă întreagă”. Grupe mici de la Pioneer Memorial Church, 
din Berrien Springs, Michigan, au fost de acord să „adopte” oameni din 
Republica Cehă, rugându-se pentru acești oameni de la celălalt capăt al 
lumii. Curând, o doamnă din cor, care avea peste șaptezeci de ani, a decis 
să se boteze. În anul următor, un cuplu a fost botezat. Rugăciunea a adus 
progrese spirituale în viețile acelor oameni. Cu toate acestea, în timpul 
orelor mele de rugăciune, am observat că „rămăsesem fără combustibil”. 
Procesul lung de a mă amesteca printre oameni, de a-i iubi și de a sluji 
nevoilor lor m-a secătuit din punct de vedere spiritual.

Spre sfârșitul anului 2011, am primit din partea unui om de afa-
ceri creștin solicitarea de a traduce o carte numită Fasting Journal. Nu 
mi-a luat mult timp să-mi dau seama că Dumnezeu îmi vorbea prin 
acea carte. Înainte de a finaliza traducerea, a început primul meu post 
de 21 de zile. Corpul meu și-a redus ritmul, dar atât corpul, cât și spi-
ritul meu erau tot mai pline de energie, pe măsură ce petreceam mai 
mult timp în prezența lui Dumnezeu. Mi-am dat seama că, pe lângă 
post și rugăciune, nu puteam face prea mult pentru mântuirea oame-
nilor cu care lucram. Această nouă înțelegere m-a umplut de „pacea lui 
Dumnezeu, care întrece orice pricepere” (Filip. 4:7). 

De atunci, perioadele mai lungi de post au devenit o parte regu-
lată a vieții mele. Lucrarea noastră de sensibilizare în comunitate a 
început treptat să dea roade spirituale. Numărul de persoane botezate 
a crescut, a fost plantată o nouă biserică locală, iar corul nostru gospel, 
inițial „ateu”, nu numai că a devenit unul dintre cele mai mari din țară, 
dar lucrul cel mai important, a devenit un cor care se ruga, unde ves-
tea bună a Evangheliei era împărtășită în mod deschis. Prin diferitele 
acțiuni care au izvorât din această inițiativă, sute de oameni din toată 
Republica Cehă află și în prezent despre iubirea lui Dumnezeu.

Spre sfârșitul unuia dintre posturile de trei săptămâni de la înce-
putul unui nou an calendaristic, eram programat să predic într-o bise-
rică mai tradițională. În timpul predicii am observat ceva extraordinar 
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– oamenii erau profund mișcați, iar unii chiar aveau lacrimi în ochi. 
Unul dintre prietenii mei a venit și a vorbit cu mine după serviciul di-
vin și a întrebat de unde am acea predică. Nu știam ce să spun pentru 
că tocmai comunicasem ceea ce îmi inspirase textul Scripturii în timp 
ce posteam.

Postul și PIB-ul lui Dumnezeu

Vin dintr-un mediu foarte laic în care miracolele nu sunt un lucru 
comun și nimeni nu se așteaptă ca ele să se întâmple. Necredința este 
adânc înrădăcinată în mentalitatea poporului ceh. Ani de zile s-a con-
siderat că este imposibil să se planteze o biserică printre necredincioși 
prin lucrarea misionară planificată. Cu toate acestea, prin rugăciune și 
post, s-au întâmplat minuni ale lui Dumnezeu într-un astfel de mediu. 
A început să se dezvolte o nouă înțelegere pe care următoarea ana-
logie ar putea-o explica. În anumite privințe, postul are legătură cu 
economia lui Dumnezeu și cu produsul intern brut (PIB). Postul ajută 
cumva economia lui Dumnezeu să crească pe piața spirituală de zi cu 
zi a Marii Lupte.

Gândiți-vă la următoarele: dacă pierzi în lumea fizică, câștigi în 
lumea spirituală. Uitați-vă la cea mai mare victorie spirituală din toată 
istoria — Dumnezeu a pierdut pe unicul Său fiu iubit, Isus. Dintr-o 
perspectivă pur umană, nu putea exista o pierdere mai mare, și to-
tuși — cât de mare a fost victoria. Dacă ne lipsim în mod intențio-
nat de plăcerea de a mânca alimente pentru perioade mai scurte sau 
mai lungi de timp, putem avea pierderi (1) pe măsură ce nesiguranța 
interioară devine mai vizibilă, (2) pe măsură ce devenim mai fragili/
vulnerabili, (3) pe măsură ce pierdem din greutatea fizică (de multe ori 
acest lucru este necesar) și (4) pe măsură ce experimentăm o scădere 
temporară a energiei sau a altor lucruri; totuși, prin aceste pierderi, 
poporul lui Dumnezeu poate experimenta un câștig spiritual în lupta 
cu dușmanul. Cu alte cuvinte, postul împreună cu rugăciunea permit 
poporului lui Dumnezeu să asiste, mai devreme sau mai târziu, la o de-
monstrație a puterii lui Dumnezeu la care altfel nu ar putea fi martor.

Isus a atras atenția asupra acestui principiu când a spus: dacă îți 
pierzi viața, o vei câștiga (Matei 10:39; 16:25; Luca 17:33; Ioan 12:25). 
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„Fiecare post duce la moartea sinelui, a dorințelor sale și, adesea, pro-
duce nevoi fizice. Din perspectiva lui Dumnezeu, acesta este un bene-
ficiu major! Viața se concentrează mai mult asupra lui Dumnezeu și 
mai puțin asupra ta însuți” (Holmes 2009:13). Cum îi spui lui Dum-
nezeu în modul cel mai profund și radical că ești înfometat și însetat 
după neprihănirea Lui (Matei 5:6)? Una dintre cele mai bune căi este 
să fii dispus să mori pentru El și să-I oferi Domnului timpul și pofta ta. 
Acesta este un mod foarte solid de a experimenta învățătura lui Isus: 
„Când îți pierzi viața, o vei câștiga.” Dacă faci o listă cu nevoile de bază 
necesare supraviețuirii (cu excepția respirației și a aportului de apă) și 
ești dispus să renunți la ele pentru perioade scurte de timp, devii un 
martor al câștigării Împărăției lui Dumnezeu și al gloriei Sale. 

Biblia spune: „Ferice de voi, care sunteţi flămânzi acum, pentru că 
voi veţi fi săturaţi! Ferice de voi care plângeţi acum, pentru că voi veţi râ-
de!” (Luca 6:21). Poporul lui Dumnezeu are un motiv de a fi fericit când 
postește (postul duce în multe feluri la foame și jale), pentru că foamea 
deschide calea către Domnul și ajută la îndepărtarea acelor lucruri care îi 
țin pe oameni în întuneric și în robie. Postul oferă adesea o calitate a vie-
ții pe care numai Dumnezeu o poate oferi. Când ucenicii au rămas fără 
puterea lui Dumnezeu și nu au fost capabili să satisfacă nevoile unui tată 
disperat care căuta ajutor pentru fiul său demonizat, Isus le-a spus că ei 
trebuie să petreacă timp în rugăciune și post (Matei 17:21). 

Când poporul lui Dumnezeu se confruntă cu dușmanul, postul îi 
permite lui Dumnezeu să-Și arate prezența și să-Și elibereze puterea 
și autoritatea în moduri mai evidente. Pe lângă fericiri, Isus a adăugat 
o listă de nenorociri sau avertismente: „Vai de voi care sunteţi sătui 
acum! Pentru că voi veţi flămânzi! Vai de voi care râdeţi acum, pentru 
că voi veţi plânge şi vă veţi tângui!” (Luca 6:25). Există moduri diverse 
și subtile de a-L ignora pe Isus și învățătura Lui. Evitarea vremurilor 
de foame și jale este una dintre ele. Dacă încerci să faci lucrurile în felul 
tău și în propriile tale condiții, slăbești capacitatea lui Dumnezeu de a 
lucra prin tine. Ignorând chemarea la post și rugăciune, ne împotri-
vim ca persoana noastră să devină pe deplin parte a vindecării pe care 
Dumnezeu vrea să o ofere oamenilor zdrobiți și răniți. Am învățat că 
scopurile lui Dumnezeu nu pot fi îndeplinite complet și că El nu poate 
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elibera toată puterea Sa vindecătoare dacă cei cu care lucrează încearcă 
să facă anumite lucruri folosindu-se doar de puterea și abilitățile lor. 
În lumina învățăturii lui Isus, este logic să spunem că schimbarea poa-
te avea loc ca urmare a postului „acolo unde anterior nu a fost posibilă” 
(Holmes 2009:18).

Două feluri de a posti

Pot fi mai multe feluri în care postul să fie folosit greșit? Unii pos-
tesc în încercarea de a-L manipula pe Dumnezeu. „Unii creștini cred că 
postul îi dovedește lui Dumnezeu seriozitatea lor absolută și devota-
mentul lor profund. Dumnezeu, așa cred ei, va fi deosebit de atent la 
rugăciunea mea dacă postesc… Această viziune asupra postului, care 
este o viziune instrumentală extremă, alunecă prea ușor în manipu-
lare” (McKnight 2009:134). Postul poate fi motivat și de scopuri cen-
trate pe sine. În loc să postească pentru a se deschide mai mult față 
de Dumnezeu și voia Lui, unii oameni postesc pentru a le fi favorizat 
cazul în negocierea „afacerii” lor cu Dumnezeu. Uneori, postul poate 
fi folosit greșit atunci când unii devin obsedați de a căuta beneficii ca 
urmare a postului. Unii consideră că „dacă postim vom fi mai spiri-
tuali, mai atenți la Dumnezeu, mai concentrați din punct de vedere 
spiritual, vom primi mai frecvent daruri de la Dumnezeu, vom fi mai 
sănătoși, mai… etc.” (McKnight 2009:142).

Postul poate deveni chiar extrem de periculos. De exemplu, mu-
sulmanii postesc în timpul lunii Ramadan, post care poate fi folosit 
pentru a încuraja extremismul religios. Fanaticii evrei s-au obligat sub 
un blestem să nu guste nimic până nu-l vor ucide pe Pavel (Faptele 
23:14,15). În plus, postul poate fi o modalitate de a face paradă, de a 
încerca să impresionezi oamenii. „Dumnezeule, Îţi mulţumesc că nu 
sunt ca ceilalţi oameni, hrăpăreţi, nedrepţi, preacurvari sau chiar ca 
vameşul acesta. Eu postesc de două ori pe săptămână, dau zeciuială 
din toate veniturile mele” (Luca 18:11,12). 

Aceste exemple ilustrează faptul că există într-adevăr doar două 
tipuri de post. În timp ce unii pot posti doar bând apă sau sucuri sau 
abținându-se de la altceva decât de la mâncare, ceea ce contează este 
motivul din spatele postului. Oamenii care postesc pot fi foarte religi-
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oși sau, dimpotrivă, pot să nu fie atât de religioși; se pot afla în diferite 
etape ale umblării lor cu Dumnezeu; cu toate acestea, tot doar două 
feluri de post există. Motivul postului fie vine dintr-o inimă curată, fie 
nu. Aceasta este diferența-cheie, cel puțin pentru mine. Poate aceasta 
a avut în minte Isus când a spus că „vinul nou este pus în burdufuri 
noi”, atunci când unii au venit să-i acuze pe ucenicii Săi că nu postesc 
suficient (Marcu 2:18-22). Este foarte dificil pentru cineva să judece 
motivele postului altcuiva, așa că poate de aceea Isus a recomandat 
ca postul să fie o activitate foarte personală și privată, care ar trebui 
făcută în secret (Matei 6:16-18).

Postul poate fi ținut în scopuri religioase, pentru a-și disciplina 
voința; cu toate acestea, dacă nu izvorăște dintr-o inimă care tânjește 
după apropiere de Dumnezeu, postul poate deveni cu ușurință contra-
productiv. Așadar, să ținem cont de avertizarea: Atunci când postești, 
fii atent ca motivația pentru care faci acest lucru să vină dintr-o inimă 
care tânjește să-L cunoască mai bine pe Dumnezeu și să relaționeze cu 
El. Motivul postului „face într-adevăr o diferență pentru Domnul… În 
post, motivele și scopurile noastre sunt absolut vitale” (Baab 2006:30-
31). În realitate, „Dumnezeu nu dorește ca ceea ce facem noi să devină 
o rutină sau ceva plictisitor. El nu vrea «firimiturile noastre». Ceea ce 
Îl hrănește și Îl satisface este adevărata închinare care vine din inima 
noastră; este ceva ce El dorește – și merită” (Franklin 2008:72).

Postul face o mare diferență

Peste 60 de referințe biblice leagă postul de aspecte spiritua-
le (Dybdahl 2008:85). Postul a fost strâns legat de multe momente 
istorice, atât din istoria Israelului, cât și din cea a bisericii (Holmes 
2009:19). Moise, în timp ce a postit 40 de zile pe munte, L-a întâlnit 
pe Dumnezeu. Isus a postit și s-a rugat în pustie timp de 40 de zile îna-
inte de a-și începe lucrarea publică. În biserica modernă, postul pare a 
fi subestimat și greșit înțeles, fiind o practică neglijată. Ce aspecte ale 
postului par să nu fie înțelese de creștinii de astăzi? 

Peter Holmes vorbește despre două obiective principale legate de 
post: (1) să-L cunoască pe Dumnezeu mai bine și să fie mai aproape de 
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El și (2) să observe schimbări și să facă descoperiri și în alte domenii, 
lucru care altfel nu ar fi posibil. Pentru început, postul este personal, 
relațional și intim. O relație personală cu Dumnezeu este fundamen-
tală pentru slujire. Zicala: „Drumul către inima omului trece prin sto-
mac” se aplică și relației noastre cu Dumnezeu, deși invers: „Postul 
mi-a dat o dragoste profundă pentru Domnul și pentru lumea creată 
de El, precum și sentimentul plăcerii Lui când privește la viața mea” 
(Holmes 2009:9). Noi, ca oameni, tânjim după Dumnezeu și am con-
vingerea că Dumnezeu este Cel care a creat acest dor în noi. Postul este 
cel care ajută la satisfacerea acestui dor (McKnight 2009:151).

Transformarea personală și dezvoltarea caracterului sunt poa-
te mai importante pentru Dumnezeu decât obiectivele și realizările 
noastre în viață sau în slujire. 

Postul regulat la nivelul său cel mai elementar poate fi cel mai 
eficient mod de a face față tuturor poftelor și dorințelor nestă-
pânite care ne conduc. Altfel, de ce ar fi postul atât de recoman-
dat de atâția oameni sfinți de-a lungul secolelor? Împreună cu 
rugăciunea, postul este un mijloc important de a deveni dispo-
nibili pentru harul curățitor, restaurator și care dă putere al lui 
Dumnezeu (Thompson 1995:79).

Postul ne ajută să fim smeriți, pentru că prin el devenim astfel 
slabi și vulnerabili. Este nevoie de tăgăduire de sine autentică pentru 
a renunța la tendințele noastre arogante și pentru a realiza nevoia 
noastră de a ne controla dorințele egoiste (Holmes 2009:13-14). Pos-
tul ne aduce în atenție lucruri precum mânia, amărăciunea, gelozia, 
cearta și frica (Foster 1988:55). Postul ne ajută să observăm lucrurile 
false de care suntem atașați, dar care nu sunt dătătoare de viață, și să 
„încercăm în mod intenționat să ne atașăm de căile lui Dumnezeu” 
(Baab 2006:15). În loc să postim pentru a obține ceva de la Dumnezeu, 
trebuie să postim „pentru a ne putea exprima pe deplin în relația cu 
Dumnezeu” (McKnight 2009:142). Postul oferă beneficii pe măsură ce 
experimentăm „tipul de libertate care se bazează pe o disciplină sănă-
toasă și un sacrificiu semnificativ” (Baab 2006:10). Poate suna ca un 
nonsens, dar postul poate de fapt să dea energie, să dea putere spiri-
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tuală și, în unele cazuri, chiar să sporească puterea fizică, pentru că 
trupul și spiritul sunt intrinsec legate, așa că nu pot fi separate. 

De asemenea, postul îi poate ajuta pe oameni să descopere rădă-
cinile ascunse ale bolilor, oboselii, stresului etc., și astfel să-i aducă la 
Vindecătorul lor. „Nu cei sănătoşi au trebuinţă de doctor, ci cei bolnavi” 
(Matei 9:12; Marcu 2:17; Luca 5:31 NLT). Cei care nu tânjesc să fie mai 
aproape de Dumnezeu nu au nevoie de post, dar cei care își doresc mai 
multă iubire divină au nevoie. Cu stomacul plin, oamenii s-ar putea 
să nu aprecieze „hrana” spirituală a lui Dumnezeu atât de mult ca în 
perioada de post. Foamea adaugă valoare transformatoare hranei pe 
care o oferă Dumnezeu. Postul facilitează vindecarea. Când cei drepți 
se roagă pentru vindecare (Iacov 5:16), ei pot descoperi că „postul es-
te singura modalitate de a se exprima” (McKnight 2009:149). Isus nu 
Și-a început lucrarea de vindecare pe pământ „până nu S-a întors din 
cele patruzeci de zile de post” (Franklin 2008:87). El a spus că vom face 
lucrări chiar mai mari decât a făcut El. Dacă El a trebuit să postească 
timp de 40 de zile, cum îndrăznim noi să ne gândim să participăm la o 
lucrare de vindecare a oamenilor cu inima rănită fără a posti?

Unii s-ar putea îngrijora încă de pericolul de a încerca să-L mani-
puleze pe Dumnezeu atunci când se roagă și postesc pentru ceva anu-
me. Există o diferență între postul pentru a obține ceea ce ne dorim și 
postul pentru a-L face pe Dumnezeu să știe că acesta este momentul 
Său de a face ceea ce este mai bine. Uitați-vă la David – a postit pentru 
că dorea cu disperare ca nou-născutul său să trăiască. L-a auzit Dum-
nezeu? Da. A trăit copilul nou-născut? Copilul a murit, iar reacția lui 
David i-a șocat pe toți cei din jur. Sculându-se, îmbrăcându-se și mer-
gând să mănânce, David a acționat prin credință – fără mânie față de 
Dumnezeu sau față de sine însuși. Mă îndoiesc că reacția lui ar fi fost 
aceeași dacă nu ar fi petrecut timp comunicând cu Dumnezeu și pos-
tind. Această poveste arată că atunci când avem o cerere urgentă de 
adresat lui Dumnezeu și Îl implorăm prin rugăciune și post, aceasta 
este mai degrabă o chemare disperată și o predare decât o manipulare. 
Postul acesta transmite următorul mesaj: „Ascultă-mă, Doamne! Ui-
tă-Te la mine! Mă aflu în mare necaz! Sunt disperat! Am mare nevoie 
de Tine! Răspunde-mi, te rog!” (Holmes 2009:17).
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Simți o foame profundă pentru ceva mai mult, ai cumva o nevoie 
pe care nu o poți satisface chiar dacă te rogi cu stăruință pentru peri-
oade lungi de timp? Gândește-te să adaugi postul. Sper că, din lectura 
de până acum, ți-ai dat seama că postul te poate ajuta la fel cum îi aju-
tă și pe alții. Postul regulat de trei săptămâni la începutul fiecărui an 
calendaristic a devenit ceva ce aștept într-adevăr cu nerăbdare, chiar 
dacă nu există un beneficiu imediat sau vizibil (senzațional). Povestiri 
despre ceea ce s-a întâmplat de-a lungul anilor ca urmare a începerii 
fiecărui an cu post și rugăciune ar umple o carte. Renunțarea la ceva 
care satisface nevoile trupești a adus un beneficiu sănătos, împreună 
cu o comuniune mai strânsă cu Dumnezeu. „Există o mare bucurie în 
a comunica pe toate planurile cu Dumnezeu” (McKnight 2009:149).

În timp ce se aflau în Samaria, ucenicii au avut șansa să afle des-
pre misterul modului în care tărâmul spiritual și cel fizic se suprapun 
atunci când au adus hrană lui Isus. „Nicio friptură sau prăjitură nu 
se compară cu bucuria de a te deschide să cunoști voia Tatălui și să 
faci voia Tatălui. Nimic nu te poate umple și mulțumi atât de mult” 
(Franklin 2008:27). Cunoașterea voinței lui Dumnezeu nu înseamnă 
neapărat că deja știi cum să și urmezi voia Lui. Postul îl ajută adesea pe 
poporul lui Dumnezeu să înțeleagă mai bine cum să pună în aplicare 
voia lui Dumnezeu în cel mai bun mod posibil. „Postul te va condu-
ce la destinația dorită de Dumnezeu. Postul te va alinia cu planul lui 
Dumnezeu pentru viața ta. Acum este timpul să postești, să-L cauți pe 
Dumnezeu cu sârguință, să te sfințești, să deosebești prioritățile lui 
Dumnezeu și să umbli prin făgăduințele Sale. Mergi și fă așa!” (Fran-
klin 2008:99).
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ANEXA 3

PERICOLUL DIALOGULUI CU DEMONII

de Bruce L. Bauer

Mulți practicanți actuali în domeniul eliberării oamenilor de spirite-
le rele practică și susțin importanța dialogului cu demonii atunci 

când sunt implicați într-o lucrare de eliberare. Este aceasta o practică 
pe care ar trebui să o folosească adventiştii de ziua a şaptea? Care sunt 
pericolele implicate? Dacă este periculos să se pună întrebări spiritelor 
rele pentru a primi informații în timpul sesiunii de eliberare și dacă 
această metodă nu ar trebui folosită, atunci ce proceduri alternative 
pot fi folosite pentru a stabili motivul pentru care spiritele rele au 
putere asupra unei persoane? Acestea sunt întrebările la care această 
anexă încearcă să răspundă.

Practici curente susținute de mulți

Astăzi, majoritatea celor care scot demoni susțin că trebuie să li 
se poruncească spiritelor rele dintr-o persoană, în numele lui Isus, să 
dezvăluie de ce au puterea și dreptul de a rămâne în persoana demoni-
zată. Observați ce spun mai mulți dintre ei: 

Francis MacNutt, bine cunoscutul autor al cărții Deliverance from 
Evil Spirits: A Practical Manual (Eliberarea de spiritele rele: Un manual 
practic), sugerează că „dacă este de mare ajutor să știi când este pre-
zent un spirit rău, este și mai util să se cunoască natura și identitatea 
spiritului” (1995:83). El continuă precizând într-un capitol ulterior al 
cărții că, „deși poți lucra prin discernământ obișnuit – să-ți dai seama 
ce spirite sunt prezente vorbind cu persoana demonizată sau porun-
cindu-le spiritelor să-și spună numele –, modul ideal (dacă nu ai tu însuți 
darul [discernământului]) este să ai pe cineva din echipă care să aibă 
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această pricepere de a deosebi (1) dacă un spirit este prezent; (2) care 
este identitatea spiritului” (155, subliniere adăugată). 

În comparație cu alții, MacNutt pune mai puțin accentul pe a po-
runci spiritelor să-și spună numele. De exemplu, un practicant adven-
tist care scrie sub pseudonimul Vaughn Allen spune: „Am întrebat: 
«Demonule, în numele lui Isus Hristos, spune-mi cine ești.» Răspunsul 
a venit: «Numele meu este imaturitate.»” (1993:45). Allen continuă, 
spunând că „demonilor nu le place să-și spună numele. Rar dezvăluie 
aceste informații în mod voluntar. Cred că dezvăluirea numelor lor le 
slăbește puterea și influența. În câteva cazuri, am auzit voci demonice 
spunând: «Nu vreau să-mi spun numele pentru că atunci va trebui să 
plec»” (46). 

Poate că cel mai cunoscut specialist evanghelic al eliberării este 
Charles Kraft. A scris cartea Defeating Dark Angels: Breaking Demonic 
Oppression in the Believer’s Life (Înfrângerea îngerilor întunecați: în-
lăturarea opresiunii demonice din viața credinciosului) în 1992, care 
are o ediție actualizată în 2011. El dedică un capitol întreg subiectului 
„Obținerea de informații de la demoni”. În 2015, a lansat The Evange-
lical’s Guide to Spiritual Warfare: Scriptural Insights and Practical Instruc-
tion on Facing the Enemy (Ghidul evanghelic pentru războiul spiritual: 
Perspective biblice și instrucțiuni practice despre înfruntarea dușma-
nului). Ambele cărți pun un accent puternic pe porunca adresată spi-
ritelor rele, în numele lui Isus, ca să dezvăluie (1) cine sunt, (2) când 
au intrat în acea persoană și (3) cu ce drept locuiesc în acea persoană. 

Kraft oferă șase motive pentru care este util să se obțină informa-
ții de la spiritele rele în procesul de eliberare a oamenilor.

	 1.	 Se pot obține multe informații care pot fi folosite împotriva de-
monilor.

	 2.	 Informațiile primite pot accelera vindecarea interioară și pot duce 
la o eliberare mai rapidă. De exemplu, dacă un demon dezvăluie de 
când se află într-o persoană și de ce, aceasta îl ajută pe slujbașul 
eliberării să ajungă mai repede la cauza principală.

	 3.	 Vindecarea interioară a persoanei necesită mai multe informații 
decât doar cunoașterea faptului că un demon este prezent.
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	 4.	 Forțarea spiritelor rele să dea informații le slăbește, făcându-le să 
părăsească victima mai ușor.

	 5.	 Când victima îi aude pe demoni mărturisindu-și minciunile și cum 
au prins-o în capcană, îi dă persoanei încredere că libertatea este 
posibilă.

	 6.	 Când victima învață să recunoască vocea demonului în timpul se-
siunii de eliberare, îi este mai ușor să recunoască aceeași voce dacă 
demonul se întoarce mai târziu (1992:165-170). 

Kraft menționează, de asemenea, șase măsuri de precauție atunci 
când se obțin informații de la spiritele rele.

	 1.	 Nu aveți încredere în ceea ce spun demonii fără a verifica informa-
ția.

	 2.	 Deoarece spiritele rele sunt spirite mincinoase, este important să 
le porunciți în numele lui Isus să spună adevărul.

	 3.	 Demonii sunt, de asemenea, înșelători – adesea spun jumătate de 
adevăr pentru a induce în eroare.

	 4.	 Nu lăsați niciodată demonii să preia controlul asupra unei sesiuni 
de eliberare.

	 5.	 Una dintre cele mai frecvente tactici pe care le folosesc demonii 
este să înșele și să intimideze pentru a păstra controlul asupra 
victimelor lor.

	 6.	 Nu există nicio formulă magică care să garanteze că puteți obține 
informațiile dorite, așa că Kraft sugerează ca fiecare lucrător să 
caute să-și găsească cea mai bună cale (170-175).

Pentru a fi corecți față de Kraft, este important să reținem că el 
recunoaște, de asemenea, că informațiile despre cauzele și istoricul de-
monizării pot fi obținute prin darul discernământului, al rugăciunii, 
prin ascultarea a ceea ce spune Dumnezeu cu privire la acea situație, 
prin experiență și prin conștiință. 

Michael Bradley oferă sugestii detaliate pentru alungarea demoni-
lor dintr-o persoană. El spune ce să facă slujbașul eliberării: „Cheamă 
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pe căpetenia demonică și poruncește-i să-ți spună ce drepturi legale 
suplimentare pot exista și de care tu nu știi” (n.d.). Apoi continuă să 
sugereze formularea de utilizat într-o astfel de situație. 

În numele lui Isus Hristos, chem acum căpetenia demonică pre-
zentă încă în interiorul lui John. Căpetenie demonică, îți porun-
cesc, în numele lui Isus Hristos, să vii în față chiar acum și să te 
identifici după numele funcției pe care o ai în John. Vino în față 
chiar acum, în numele lui Isus Hristos, identifică-te după nume-
le funcției tale și dezvăluie-te atât mie, cât și lui John. 

Căpetenie demonică, acum ești în fața tronului lui Iehova Dum-
nezeu; nu poți să spui o minciună înaintea Lui și nu vei face acest 
lucru. Deci, din nou, în numele lui Isus Hristos, acum îți porun-
cesc să vii în față și să-mi spui care este numele funcției tale și 
care sunt celelalte drepturi legale care, suntem amândoi conști-
enți, îți permit să continui să rămâi în John. În numele lui Isus 
Hristos, spune-mi chiar acum care este misiunea ta cu acest om 
(Bradley n.d.). 

Acestea sunt câteva exemple de slujbași ai eliberării care susțin 
obținerea de informații de la spiritele rele pentru a favoriza procesul 
de eliberare. În secțiunea următoare, voi analiza exemple biblice de oa-
meni care au dialogat cu Satana sau cu spiritele rele.

Exemple biblice de dialog cu demonii 

Există câteva exemple biblice de persoane care au intrat în dialog 
cu Satana sau cu spiritele rele. În Marcu 5:1-20 și în pasajul paralel din 
Luca 8:26-39, este relatată întâlnirea lui Isus cu demonizatul din Ga-
dara. Isus le-a poruncit demonilor să-I spună cine sunt, iar mai târziu 
a continuat conversația, în timp ce demonii l-au rugat să nu-i trimită 
afară din acel teritoriu, ci să le permită să intre într-o turmă de porci 
din apropiere. 

De asemenea, la începutul slujirii lui Isus și în timpul ispitelor din 
pustie, a purtat cel puțin câteva conversații cu diavolul. Când oamenii 
mă întreabă despre aceste situații, răspunsul meu este că eu nu sunt 
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Isus. Nu știu care este punctul până la care pot merge, așa că am decis 
să trag o linie și să nu permit spiritelor rele să vorbească prin victimele 
lor și nici nu caut informații de la ele. 

Un alt motiv pentru care am luat această decizie este că diavolul 
și îngerii lui răi sunt maeștri ai înșelăciunii și ai minciunii. Observați 
cum diavolul a distorsionat informațiile pentru a o atrage pe Eva să 
păcătuiască. Șarpele a întrebat: „Oare a zis Dumnezeu cu adevărat: «Să 
nu mâncaţi din toţi pomii din grădină»?” (Gen. 3:1). Ceea ce spuse-
se Dumnezeu a fost că Adam și Eva erau liberi să mănânce din orice 
pom, în afară de pomul cunoștinței binelui și răului (Gen. 2:16,17). 
Diavolul a continuat apoi sugerând că, dacă Eva mănâncă, ea nu va 
muri, ci mai degrabă i se vor deschide ochii și va deveni înțeleaptă ca 
Dumnezeu, cunoscând binele și răul (Gen. 3:4,5). Știm că diavolul și 
spiritele rele sunt mincinoși și sunt maeștri ai înșelăciunii și ai ade-
vărurilor pe jumătate, așa că de ce am dori să depindem de o astfel de 
sursă de informații pentru a ajuta oamenii să-și găsească eliberarea din  
strânsoarea lor?

Ce fel de lucruri spun spiritele rele?

Un alt motiv pentru care sunt împotriva dialogului cu spiritele 
rele îl reprezintă lucrurile pe care le spun spiritele rele. Ei amenință 
adesea că vor face rău grupului care face acea lucrare pentru victimă 
sau spun lucruri care intimidează și mai mult victima, astfel încât să 
simtă că nimeni sau nimic nu o poate ajuta să se elibereze de opresi-
unea de care suferă. Un spirit a vorbit prin intermediul uneia dintre 
victimele pentru care interveneam, spunând: „Chiar mă deranjezi. De 
ce nu pleci de aici?” De ce ar trebui ca o echipă de eliberare să asculte 
astfel de amenințări? Am găsit că este mai bine în astfel de situații, 
când spiritele încep să vorbească prin victima lor, doar să le spun: „În 
numele lui Isus Hristos, taci!”

Un alt truc al spiritelor este să înceapă să dezvăluie păcatele comi-
se de membrii echipei de eliberare pentru a-i face de rușine și a-i deter-
mina să părăsească ședința. Când eram în India, un grup de studenți la 
Spicer College ținea cursuri biblice în campusul Universității din Pune, 
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care este chiar lângă Spicer. Într-o după-amiază de Sabat, unul dintre 
studenții Bibliei a dat semne de demonizare, așa că ei l-au așezat într-o 
cameră alăturată și au început o slujbă de eliberare. Unul câte unul au 
ieșit, cu capul în jos, stânjeniți, pentru că duhurile rele au dat în vileag 
păcatul nemărturisit al fiecăruia dintre ei. 

Soluția pentru acest tip de situație este (1) să fii gata în orice mo-
ment să slujești fără a avea păcate nemărturisite; (2) să nu permiți 
spiritelor să vorbească, să acuze, să amenințe sau să intimideze; și (3) 
dacă un membru al echipei se confruntă cu un păcat nemărturisit, ce-
reți acelei persoane să se oprească, să mărturisească păcatul, apoi să 
revină la slujirea eliberării victimei. Spiritele rele sunt bune la ame-
nințări deșarte și bluff. Vor încerca să facă orice, ca să interfereze cu 
slujirea care le-ar elibera victimele. 

Un alt lucru pe care spiritele rele îl spun adesea când li se permite 
să vorbească prin victima lor este: „Ea îmi aparține. Nu o poți ajuta. Ea 
este a mea.” Din nou întreb, de ce ai vrea să permiți ca astfel de lucruri 
să fie spuse? Soluția atunci când se întâmplă acest lucru este să spui 
pur și simplu: „În numele lui Isus, taci!” 

Alte pericole ale dialogului cu demonii 

Cred că unul dintre cele mai mari pericole asociate cu interacți-
unea și vorbirea cu demonii este că există pericolul foarte real ca, în 
timpul vorbirii cu demonul, celui care se află în slujba eliberării să-i fie 
trezită curiozitatea despre ceva din ceea ce s-a spus și poate pune apoi 
întrebări suplimentare, acțiune care nu are nicio legătură cu eliberarea 
victimei. 

Cu câțiva ani în urmă, Vaugh Allen, specialistul adventist, mi-a 
vizitat clasa, aici la Universitatea Andrews. Am avut o discuție destul 
de lungă pe acest subiect, dacă este sigur sau nu să intrăm în dialog 
cu demonii. Aproximativ 15 minute mai târziu, în timp ce împărtășea 
o povestire despre cum a slujit unei femei din Florida, a precizat că 
spiritele care vorbeau prin intermediul acelei femei au menționat ceva 
despre Triunghiul Bermudelor. Atunci el a întrebat spiritele dacă exis-
tă într-adevăr ceva supranatural legat de Triunghiul Bermudelor. L-am 
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atenționat că tocmai mi-a ilustrat cea mai mare preocupare pe care o 
am cu privire la acest subiect – să nu trec limita, să nu pun întrebări 
care nu au nicio legătură cu eliberarea persoanei. Într-un astfel de caz, 
chiar nu este prea mare diferență între a vorbi cu demonii și a merge la 
o şedinţă de spiritism. 

Un alt pericol care apare atunci când permitem spiritelor rele să 
vorbească prin victimă este ca slujbașul să permită posibilitatea ca el 
sau ea să-și piardă controlul asupra sesiunii, astfel încât demonii să 
preia și să domine sesiunea de eliberare. Demonii vor face tot ce vor 
putea pentru a întrerupe sesiunea. Scopul lor este să nu-și părăsească 
victima. Deci, dacă li se permite să vorbească, vor folosi acea ocazie 
pentru a răspândi confuzia, a insinua că sunt puternici, că dețin con-
trolul sau să amenințe și să intimideze echipa de eliberare. 

Un ultim pericol este că, cerând spiritelor rele informații, practi-
canții dau de înțeles că, de fapt, fără ajutorul lor, nu îi vor putea alun-
ga. Satana și îngerii lui sunt foarte receptivi la orice indiciu de frică sau 
slăbiciune în înțelegerea pe care cineva o are cu privire la poziția sa de 
ucenic al lui Isus Hristos și la autoritatea delegată prin care poate să 
poruncească demonilor să-și părăsească victimele.

Metode alternative de obținere a informațiilor

În loc să depind de demoni pentru a primi informații utile și pen-
tru a înțelege de ce și de când hărțuiesc spiritele rele o persoană, reco-
mand câteva metode alternative de obținere a informațiilor.

Rugăciunea

Oricine a fost implicat într-o sesiune de eliberare își dă seama de 
importanța rugăciunii. Există cel puțin trei tipuri specifice de rugăciu-
ne care cred că sunt importante atunci când se caută eliberarea unei 
victime a opresiunii demonice. Înainte de a începe o sesiune de elibe-
rare, mă rog adesea o rugăciune ca aceasta: 

Părinte, așa cum stăm astăzi aici, în numele lui Isus Hristos, porun-
cesc oricărui spirit rău care este prezent în această cameră să plece. 
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Cer acum ca acest loc și acești oameni să fie ai Domnului Isus Hristos. 

Părinte, te rog trimite Duhul Tău Sfânt ca să dea înțelepciune și dis-
cernământ pentru ca noi să fim o binecuvântare pentru ______.

Îți mulțumim pentru puterea și autoritatea de a sluji în numele Tău 
pentru a elibera prizonierii și a aduce vindecare.

Cerem protecție în numele Mântuitorului nostru Isus Hristos asupra 
tuturor celor prezenți, pentru familiile noastre, prietenii noștri, aso-
ciații noștri din lucrare, proprietățile noastre, finanțele, sănătatea 
noastră și orice altceva este legat de noi. Îți mulțumesc, Părinte, pen-
tru protecția Ta de orice atac al celui rău. 

Dacă există spirite rele în acest loc, în numele lui Isus Hristos, le in-
terzicem să se amestece în ceea ce se întâmplă aici. Părinte, trimite 
îngeri care excelează în putere să ne înconjoare cu protecția lor.

De asemenea, interzic oricărui spirit din ______ să provoace violen-
ță, vomă sau alt comportament deranjant. 

Îți mulțumesc, Părinte, pentru puterea și autoritatea Ta de a elibera 
oamenii. Amin! (adaptat după MacNutt 1995:285). 

Un al doilea tip de rugăciune este în desfășurare în timpul sesiunii 
de eliberare. Eu și ceilalți membri ai echipei ne rugăm în mod constant 
și Îl rugăm pe Dumnezeu să ne dea înțelepciune, discernământ și să 
ne ajute să înțelegem mai bine motivele care stau la baza posesiunii 
demonice asupra acelei persoane. Spiritele rele infestează oamenii din-
tr-un anumit motiv și, dacă nu se rezolvă cauzele fundamentale, chiar 
dacă în numele și puterea lui Isus Hristos spiritele sunt alungate, ele 
adesea se vor întoarce. 

Charles Kraft folosește analogia cu șobolanii și gunoiul. Să spu-
nem că sunt o persoană foarte dezordonată. Când lucrez în bucătărie, 
las gunoiul în chiuvetă și pe jos. Când ajunge să fie prea mult, îl scot cu 
lopata pe ușa din spate. Astfel de obiceiuri atrag în curând șobolanii. 
Acum pot să iau o armă și să împușc șobolanii, dar ei se pot înmulți, 
și aceasta chiar mai repede decât pot eu să-i ucid. Soluția este să curăț 
gunoiul, să îi lipsesc de mediul propice înmulțirii. 
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La fel este și cu oamenii care sunt hărțuiți de spiritele rele. Tre-
buie să facem mai mult decât să-i eliberăm în numele lui Isus Hristos. 
Trebuie să-i ajutăm să identifice gunoiul spiritual din viața lor, apoi 
să-i ajutăm să se ocupe de păcatul din viața lor conform învățăturilor 
biblice, astfel încât să nu existe motive pentru ca spiritele să se în-
toarcă. Prin urmare, rugăciunea de-a lungul sesiunii de eliberare este 
concentrată pe căutarea călăuzirii lui Dumnezeu pentru a determina 
motivele care stau la baza demonizării.

Un al treilea și ultimul tip de rugăciune pe care îl folosesc în le-
gătură cu sesiunile de eliberare este rugăciunea pentru curățire de la 
încheierea sesiunii. 

Doamne Isuse, îți mulțumim că ne-ai împărtășit minunata Ta slu-
jire de vindecare și eliberare a captivilor de sub puterea celui rău. Îți 
mulțumesc pentru felul în care ai vindecat oamenii astăzi. Te rog să 
ne cureți de orice tristețe, negativitate sau disperare care ne-ar putea 
afecta. Dacă în slujirea noastră am fost ispitiți în domeniul mâniei, 
nerăbdării sau poftei, curăță-ne de acele tendințe și înlocuiește-le cu 
bucurie, iubire și pace. Dacă vreun spirit rău s-a atașat de noi sau ne 
asuprește în vreun fel, îi poruncesc să plece în numele lui Isus Hristos. 

Vino, Duhule Sfânt, înnoiește-ne și umple-ne cu puterea Ta, cu via-
ța și bucuria Ta. Întărește-ne acolo unde suntem slabi și acoperă-ne 
cu lumina Ta. Umple-ne de viață. Isuse, te rog, trimite pe sfinții Tăi 
îngeri să ne slujească nouă și familiilor noastre, să ne păzească și să 
ne protejeze de orice rău și de accidente și să ne dea o călătorie sigură 
spre casă. Mulțumim, Doamne, pentru protecția și grija lor. Amin! 
(Adaptat după MacNutt 1995:285).

Discernământul

O alternativă la căutarea informațiilor de la spiritele rele este să 
depindeți de darul discernământului. De obicei, printre membrii unei 
echipe implicate în slujirea eliberării de spiritele rele veți avea cel puțin 
un membru căruia Dumnezeu i-a dat acest dar al deosebirii duhuri-
lor. Duhul Sfânt dă cunoaștere și înțelegere cu privire la motivele care  
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stau la bază și la momentul în care spiritele rele și-au stabilit reședin-
ța într-o persoană. Acest tip de informații este util și poate fi folosit 
pentru a încuraja persoana să mărturisească păcatele din trecut care 
au deschis calea către influențele demonice. Prefer să depind de infor-
mațiile oferite de Duhul Sfânt decât să iau ca adevărat orice spune un 
spirit rău.

Chestionar

Unul dintre cele mai utile instrumente pe care le-am găsit pentru 
a înțelege mai bine de ce o persoană este demonizată este folosirea 
unui chestionar. Există diverse modele în literatura de specialitate ca-
re se ocupă de eliberarea oamenilor. Am adaptat un astfel de model 
dintr-o carte, The Healing Touch (Atingerea vindecătoare), de Norma 
Dearing (2002:156-161, vezi Anexa 1). 

Chestionarul pune o serie de întrebări referitoare la mersul la ghi-
citori, spiritism, contactul cu ocultismul prin diverse activități, utili-
zarea vrăjitoriei sau a magiei, adorarea diavolului, magia sau dorința 
de sinucidere, consumul de droguri, implicarea în pornografie, com-
portamente sexuale deviante sau orice fel de legătură cu un avort. Din 
nou subliniez, acest tip de informații poate fi folosit pentru a ajuta o 
persoană să mărturisească, să părăsească și să renunțe la orice impli-
care din trecut în activități care ar putea oferi celui rău un punct de 
sprijin în viața sa. 

Ca răspuns la întrebarea: Ar trebui să ne angajăm în dialog cu de-
monii? Eu, personal, am luat decizia să nu o fac. Cred că pericolele 
depășesc cu mult avantajele unor astfel de practici. Aș depinde mai de-
grabă de informațiile adunate printr-un chestionar și de informațiile 
date de Duhul Sfânt decât de dezinformările, minciunile și amenință-
rile din surse demonice.

Isaia are un sfat bun: „Dacă vi se zice însă: «Întrebaţi pe cei ce 
cheamă morţii şi pe cei ce spun viitorul, care şoptesc şi bolborosesc», 
răspundeţi: «Nu va întreba oare un popor pe Dumnezeul său?»” (Isaia 
8:19,20a NLT).
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ANEXA 4

TIPURI DE SPIRITE

Spiritele tind să vină în grupuri, de exemplu, furie cu răzbunare și 
răzbunare cu crimă.

Spirite care rănesc 

Spiritele care rănesc sunt spirite care s-au agățat de rănile trecutu-
lui victimei. Păcatul care provoacă această infestare demonică nu este 
în primul rând păcatul propriu al persoanei, ci al altei persoane care i-a 
lăsat victimei răni adânci. Un bun exemplu al acestui tip de spirit este 
cel al respingerii. Este posibil ca o fetiță să fi fost respinsă de mama sau 
de tatăl ei, fiindu-i greu mai târziu în viață, ca femeie, să accepte că 
cineva ar putea să o iubească cu adevărat. Un spirit de respingere se va 
muta în acea rană emoțională și va intensifica sentimentul de respin-
gere. O astfel de persoană ar putea avea nevoie să se pocăiască pentru 
că îl urăște pe făptuitor, dar în esență ea este mai mult împotriva păca-
tului decât în favoarea lui.

Spirite ale păcatului 

Infestarea demonică ar fi putut avea loc din cauza propriilor ac-
țiuni păcătoase ale individului. Dacă păcatul a fost intens şi deliberat 
sau dacă a fost îngăduit pentru o perioadă lungă de timp, spiritele rele 
au fost, într-un anumit sens, invitate înăuntru. Unele dintre aceste 
spirite ale păcatului, de exemplu cel al crimei, sunt feroce şi greu de 
dislocat. Alte spirite, cum ar fi cel al mândriei, ies adesea tânguindu-se.

Spiritele oculte

Spiritele oculte sunt unele dintre cele mai greu de alungat. A des-
coperi dacă spiritele oculte sunt prezente este deosebit de important, 
deoarece ele vor încerca să blocheze rugăciunile pentru vindecare. Oa-
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menii se deschid spiritelor oculte atunci când caută cunoaștere sau 
putere prin mijloace ilicite. Astfel de spirite sunt numite „demoni” de 
către vrăjitoare și sunt, în general, cele mai puternice spirite care hăr-
țuiesc un individ.

Există niveluri de implicare în ocultism care oferă unor astfel de 
spirite cale liberă către o persoană.

În primul rând, există intrări involuntare în împărăția Satanei 
prin spiritism sau alte practici oculte, cum ar fi jocurile pe calculator 
inspirate de demoni, audierea muzicii de inspirație demonică, lectura-
rea cărților inspirate demonic sau jocul cu tabla Ouija și alte metode de 
a căuta răspunsuri prin surse supranaturale. În al doilea rând, se caută 
în mod intenționat puterea spirituală de a face rău sau de a domina pe 
altcineva, de exemplu, vrăjile voodoo. În al treilea rând, există cei care 
caută să devină un canal al duhurilor sau să practice vrăjitoria, permi-
țând unui spirit să preia o parte din viața lor, sau scrierea automată. 
În al patrulea rând, există cei care încep o relație directă, conștientă cu 
Satana, făcând un pact cu Satana. În al cincilea rând, există cei care de-
vin parte a unui clan implicat în închinarea fățișă la Satana, implicând 
orgii sexuale, torturarea copiilor în cadrul ARS (Abuz Ritual Satanic), 
sacrificii de sânge de oameni sau animale, și parodii sexuale explicite 
cu privire la cultul creștin. 

Aceste spirite pot hărțui, de asemenea, pe descendenții celor care 
au practicat aceste activități oculte și pot fi menționate ca spirite an-
cestrale, în sensul că au dreptul de a hărțui sau poseda în virtutea unui 
pact generațional.

Spiritele ancestrale

Spiritele ancestrale sau familiale se pot identifica drept spiritele 
celor decedați şi pot pretinde că sunt în legătură cu Fiinţa Supremă. 
Drept urmare, pretind să adreseze cuvinte de consiliere sau de averti-
zare. Ele guvernează prin frică și se prezintă ca fiind fie persoana dece-
dată însăși, care poate fi recunoscută prin caracteristici fizice, voce sau 
gesturi, fie ființe parțiale, cum ar fi un schelet care are ochii roșii, care 
merge sau vorbește etc.
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Spiritele naturii

Se crede că spiritele naturii locuiesc în copaci, stânci, râuri sau alte 
lucruri din natură. Un tip comun de spirit al naturii temut de mulți 
animiști este arborele spiritual, despre care se crede că are puterea de 
a provoca boală şi chiar moarte dacă oamenii îl ating sau nu îi oferă 
ofrandele potrivite.

Spiritele asociate cu magia neagră sau cu blestemele

Spiritele pot intra într-o persoană sau o pot hărțui din punct de 
vedere fizic, mental, social sau spiritual, ca urmare a unui blestem pus 
peste acea persoană de către cineva care practică ocultismul.



ANEXA 5

PRACTICI CULTURALE CARE AR PUTEA  
EXPUNE LA IMPLICARE DEMONICĂ

Rituri sau ceremonii tradiționale în Africa

Venerarea sau închinarea la strămoși

Venerarea strămoșilor este practica de a onora pe cel ce a decedat 
(numit mortul viu), bazată pe credinţa că morţii sunt încă în viaţă, în 
lumea spiritelor, şi îndeplinesc rolul de mijlocitori, protectori și faci-
litatori între cei care trăiesc în mod real și lumea spiritelor. Se crede 
că strămoșii își vizitează familiile și iau masa cu ei din când în când 
(Donkor 2011:232).

Riturile de trecere

Riturile de trecere sunt considerate a fi mijloace de comunicare 
între cei care trăiesc pe pământ şi cei care trăiesc în lumea spiritelor. 
Se crede că neglijarea acestor îndatoriri are ca rezultat mânia spirite-
lor. Adventiştii de ziua a şaptea onorează tradiţiile şi valorile familiale 
evlavioase, acolo unde acestea sunt în concordanţă cu voia lui Dum-
nezeu, dar în mod clar fac deosebire între respectul faţă de morţi şi 
venerarea strămoşilor. Venerarea strămoşilor este o negare deschisă a 
doctrinelor biblice şi nu ar trebui practicată de credincioşi (Ecl. 9:5,10; 
Deut. 18:10-12).

Riturile nașterii

Aceste rituri sunt ceremonii care leagă nou-născutul de strămoși, 
dând copilului numele unui idol al familiei sau un nume rău, pentru a 
evita ulterioarele „reîncarnări” ale copilului.
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Căsătoria spirituală 

Deşi căsătoria în sine este onorată de adventişti atunci când ea 
reflectă idealurile biblice, ritualurile de căsătorie devin mijloace de de-
monizare atunci când sunt încheiate cu un spirit, soţ sau soţie (soț 
demonic).

Demonii iniţiază acest tip de căsătorie pentru a uzurpa iniţiati-
va lui Dumnezeu. (Vezi, de exemplu, Ier. 3:14-15: „Întoarceţi-vă, copii 
răzvrătiţi, zice Domnul; căci Eu sunt Stăpânul vostru, Eu vă voi lua, 
pe unul dintr-o cetate, pe doi dintr-o familie, şi vă voi aduce înapoi în 
Sion. Vă voi da păstori după inima Mea şi vă vor paşte cu pricepere şi 
cu înţelepciune.”)

Ritualurile Zilelor Sfinte

Ori de câte ori celebrarea zilelor sfinte include prinosuri şi sacrifi-
cii aduse strămoşilor, o astfel de activitate ar putea duce la implicarea 
spiritelor şi la demonizare.

Ritualuri moștenire

Un ritual moștenit cere ca moștenitorul proprietății unei persoa-
ne decedate să efectueze ritualuri specifice pentru a onora și a liniști 
strămoșii prin îndeplinirea obligațiilor sale față de ei.

Ritualuri de înmormântare

Ritualurile de înmormântare sunt indispensabile în perioada de 
doliu, dar atunci când implică o relație continuă între cel decedat și cel 
viu, ele devin incompatibile cu mesajul creștin al biruinței lui Hristos 
asupra tuturor puterilor. Astfel de practici includ: pregătiri spirituale 
speciale înainte de înmormântările persoanelor care au experimentat 
o moarte bruscă și „misterioasă”, cum ar fi prin anumite boli, acciden-
te, fulgerare și moarte în timpul nașterii; tratamente rituale speciale 
necesare în cazurile urâciunii sinuciderii; anumite obligații rituale spi-
ritiste impuse primului născut și altor membri ai familiei atunci când 
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un părinte moare; supunerea văduvelor și a gemenilor supraviețuitori 
la ritualuri spiritiste pentru a le fi protejată bunăstarea. Există alte 
ritualuri și ceremonii spiritiste direct asociate cu venerarea strămoșilor, 
care sunt efectuate înainte de înmormântarea efectivă, în special atunci 
când corpul decedatului este pregătit, dar și în timpul înmormântării în 
sine (de exemplu, poziționarea cadavrului într-un anumit mod).

Ritualurile de după înmormântare

Acestea ar include ritualuri de curățire care perpetuează credința 
că, dacă nu este efectuată curățirea, spiritul se va întoarce să bântuie so-
țul supraviețuitor sau alte rude. Ritualurile de după înmormântare care 
implică relații sexuale cu un membru al clanului pentru îndepărtarea 
duhului rău, mânjirea cu pulberea albă sau alte acte similare pentru pro-
tecţie, sunt tipuri de ritualuri la care creştinii nu ar trebui să participe.

Deshumarea

Deshumarea este practica prin care se arătă respect față de spi-
ritul strămoșilor morți prin înlocuirea veșmintelor de înmormântare 
cu altele noi. Această practică are loc pentru a preveni blestemul stră-
moșilor morți care vine asupra familiilor, afacerilor lor, agriculturii și 
altor activități ale descendenților. Ritualul constă în scoaterea cada-
vrului din mormânt (după cinci sau mai mulți ani) și desfășurarea de 
festivități care durează câteva zile înainte de înlocuirea veșmintelor 
vechi și de organizarea unei noi înmormântări.

Ritualuri de jelire

Ritualurile de jelire nu sunt neapărat incompatibile cu mesajul bi-
blic; cu toate acestea, ritualurile de jelire şi bocire excesive, dăunătoa-
re, degradante şi violente, făcute înaintea şi în timpul înmormântării, 
sunt incompatibile cu credinţa biblică, în special atunci când sunt con-
siderate a fi moduri de exprimare a nevinovăției celui care jelește în ce 
privește moartea survenită.
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Practicile privind viaţa de zi cu zi

Obiceiurile incluzând purtarea amuletelor și a anumitor tipuri de 
bijuterii, care se presupune că protejează împotriva influențelor rele, 
băuturile și produsele alimentare lăsate să se verse pe jos pentru a fi 
consumate de către strămoși și sanctuarele familiale, care fac legătura 
dintre gospodărie și strămoși, sunt nepotrivite pentru creștini.

Practicile tradiționale hinduse

Ayurveda

Ayurveda este un sistem complex de vindecare, cu o vechime de 
peste 3.000 de ani și se bazează pe o abordare holistică înrădăcinată în 
cultura vedică. 

Închinarea hindusă sau Puja

În hinduism, Puja (ortografie alternativă pooja; în sanscrită, „re-
verență”, sau „închinare”) este un ritual religios pe care majoritatea  
hindușilor îl efectuează în fiecare dimineață după îmbăiere și îmbrăca-
re, dar înainte de a mânca orice aliment sau de a bea ceva.

Hatha Yoga

În afara hinduismului, yoga se referă de obicei la practica mișcării 
meditative și a posturilor corporale. Acesta este doar unul dintre tipu-
rile de yoga. Hatha Yoga este una dintre căile care duc la scopul final al 
Raja Yoga, sau contemplarea Realității Unice.

Templele hinduse și închinarea în templu

Pregătirile practice pentru construirea unui templu sunt învestite 
cu o semnificație rituală importantă și un simbolism magic al fertilită-
ții. Planul de bază al unui templu hindus este o expresie a geometriei 
sacre (arhitectură metafizică) în care templul este vizualizat ca o mare 
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mandala. Când închinătorii intră într-un templu, ei intră de fapt într-o 
mandala și, prin urmare, participă la un câmp de putere. 

La atingerea porții principale, închinătorul se apleacă mai întâi și 
atinge pragul înainte de a-l trece. Aceasta indică faptul că a fost inițiată 
tranziția de la calea lumii la calea lui dumnezeu. Altarul interior, lipsit 
de orice ornamente și cu intrarea sa împodobită, conduce credinciosul 
mai departe spre cea mai înaltă stare de conștiință realizabilă – cea a 
semi-seninătății (turiya) – unde toate graniţele dispar şi universul iese 
în evidență în gloria sa primordială. 

Nicio descriere a templului hindus nu poate fi completă fără men-
ționarea structurii lui înalte, adesea asemănătoare unei piramide, ca-
re se ridică deasupra peisajului și domină orizontul. Acest element al 
arhitecturii templului este cunoscut sub numele de shikhara, care în-
seamnă vârf (de munte). Acesta marchează poziția camerei altarului și 
se ridică direct deasupra ei.

Kundalini Yoga

În hinduism, kundalini se referă la energia psihică sau cosmică, 
aflată în stare latentă la majoritatea oamenilor. Este uneori identifica-
tă cu Shakti, Marea Zeiță, care este echivalată cu energia divină. Prac-
tica kundalini yoga se concentrează pe creșterea energiei psihice latente 
prin intermediul a șapte chakre majore, sau centre de conștiință ale 
corpului.

Mantre și meditații budiste

Mantrele budiste

Mantrele sunt sunete sacre despre care se crede că posedă puteri 
supranaturale și sunt practicate în special în religiile indiene, cum ar fi 
hinduismul și budismul.

Meditația budistă

Meditația budistă este o formă de concentrare mentală care duce 
în cele din urmă la iluminare și libertate spirituală. Meditația ocupă 
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un loc central în toate formele de budism, dar a dezvoltat caracteristici 
specifice în diferitele tradiții budiste.

Unele elemente ale islamului popular

Multe practici ale islamului popular (încorporarea credințelor 
și practicilor animiste native în islam) pot duce la demonizare. Cele 
mai multe practici și credințe islamice populare se bazează pe magia 
tradițională și pe ritualurile care apelează la lumea supranaturală. Fo-
losirea altarelor și amuletelor, venerarea sfinților și a strămoșilor și  
credințele în puterea magică a Coranului sunt câteva dintre caracteris-
ticile sale. 

În islamul popular, sfinții (demonii) îndeplinesc un rol important. 
Se face o distincție majoră între sfinții morţi şi cei vii. Altarele văruite 
în alb, cu cupole, sunt prezente în peisajul Africii rurale și al Orientului 
Mijlociu. Atât cadavrele sfinţilor, cât şi altarele lor – chiar şi pământul, 
apa sau frunzele care înconjoară mormintele lor – sunt considerate a 
fi înzestrate cu depozite mari de baraka (binecuvântări). Musulmanii 
populari cred că baraka este o putere magică ce poate fi creată prin 
ritual și manipulată în beneficiul uman (Vezi http://www.pewforum.
org/2012/08/09/the-worlds-muslims-unity-and-diversity-4-other-
beliefs-and-practices/).

Adorarea sfinţilor şi unele apariţii  
în unele denominaţiuni creştine

Consultarea morților este comunicarea cu demonii, deoarece 
morții nu pot fi chemați: „Să nu fie la tine nimeni care să-şi treacă pe 
fiul sau pe fiica lui prin foc, nimeni care să aibă meşteşugul de ghicitor, 
de cititor în stele, de vestitor al viitorului, de vrăjitor, de descântător, 
nimeni care să întrebe pe cei ce cheamă duhurile sau dau cu ghiocul, 
nimeni care să întrebe pe morţi” (Deut. 18:10,11). „Cei vii, în adevăr, 
măcar ştiu că vor muri; dar cei morţi nu ştiu nimic şi nu mai au nicio 
răsplată, fiindcă până şi pomenirea li se uită” (Ecl. 9:5).
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Unele apariţii sau materializări ale unor fiinţe efemere, spirituale, 
ființe cu înfățișarea unor fantome, ar putea fi manifestări demonice 
care pot duce la demonizare. 

Vorbirea în limbi 

Vorbirea limbilor străine fără studiul prealabil al acestor limbi este 
un dar spiritual biblic. În cartea Faptele apostolilor, cele trei exemple 
de vorbire în limbi sunt toate cazuri de vorbire a unei limbi contem-
porane acelei vremi, străină apostolilor și niciodată studiată de ei mai 
înainte. Cu toate acestea, Satana poate contraface acest dar legitim al 
Sfântului Duh și, probabil, contextul oricărei manifestări de acest fel 
trebuie să ajute la determinarea faptului dacă este de la Dumnezeu sau 
de la Satana. Dacă, de exemplu, vorbirea în limbi străine recunoscute, 
care nu au fost studiate anterior, este însoțită de contorsiuni corpora-
le dezgustătoare și alte caracteristici comportamentale respingătoare, 
fenomenul probabil nu este de la Dumnezeu, ci de la Satana. Dacă ori-
care dintre aceşti factori este prezent în vreunul din fenomenele date, 
poate exista o supoziție solidă în favoarea prezenţei activităţii demo-
nice (Donkor 2001:207-208).

Tatuaje conținând mesaje oculte

„Să nu vă faceţi tăieturi în carne pentru un mort şi să nu vă faceţi 
slove săpate pe voi. Eu sunt Domnul” (Lev. 19:28).

Activități cu teme oculte

Unele forme de divertisment (filme, cântece și jocuri video) au 
teme ascunse și metafore pe care foarte puțini oameni le înțeleg. Mul-
te filme și o mulțime de cântece populare conțin învățături mistice și 
oculte, care nu pot fi nici măcar observate de oamenii care le privesc, 
le ascultă sau le interpretează.
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